
  

ခ  ျောင ်း ဝက  ျေးရ ွာ 

 န်က  ျေးက ွာင် မ်   ြို့နယ ်

 

၇ ၁  

 
 

  

က  ျေးရ ွာဖ  ြို့မဖ  ျေးကရျေးက ွာ ်တ  

က  ွာငျ်ေးဝက  ျေးရ ွာ၊  န်က  ျေးက ွာင် မ   ြို့နယ ်

 (စ ို ်ပ   ျေးကရျေး၊ က  ျေးမ ြူကရျေးနှင်  ဆည်ကမ ွာငျ်ေးဝန်က  ျေးဌွာန၊        

က  ျေးလ ်ကေသဖ  ြို့မဖ  ျေးတ ိုျေးတ က်ရျေးဦျေးစ ျေးဌွာန   ူည ကရျေးဆ ွဲသည်)

ပ ြုစုရ ေးဆ ွဲသူ 

၂၀၁၈ ခုနစှ၊် မတလ် 
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 ွာတ  ွာ 

မာတကိ ာ           ၁ 

အတိုရကာက ်စကာေးလ ုေးမ ာေး      ၅ 

စကာေးခ   ေး           ၆ 

ရခ ာငေ်းဝရက  ေး  ာအ င်ေးအပမစ်ပ ရပမ   ု၊  က န်ကက ေးရ ာင် ်မမိြုြို့ နယ်    ၈ 

အပ ိုင်ျေး( )  က  ျေးရ ွာဖ  ြို့မဖ  ျေးကရျေးဗ ြူဟွာ နှင်  အစ အစဉ ်      ၉ 

(၁) န ေါန်ျေး- က  ျေးရ ွာဖ  ြို့မဖ  ျေးကရျေးရည်ရ ယ်   ်နှင်  လွှ ျ်ေးခ   သ ်ကရွာ ် ှု   ၉ 

 ( က )  ည်  ယ်ခ က ်နှင ်က ြိုေးရ က ာင်ေးရ ာ်ပ ခ က် 

 ( ခ) စ မ ကိန်ေး၏ လွှမေ်းခခ ြုသ က ်ရ ာက ်မှု 

(၂) က  ျေးရ ွာ၏ ပ ဝ ဝင် အကနအ ွာျေးနှင်  သဘွာဝအရငျ်ေးအမ စ ် ွာျေး   ၁၁ 

 ( က ) တည်ရန ာ၊   ာသ ဥတနုှင်  ရပမမ  က်နှှာသ င် ပ င် အရ နအ ာေး 

 ( ခ) သဘာဝအ င်ေးအပမစ်မ  ာေး 

(၃) က  ျေးရ ွာ၏ လူ ှုဖ  ြို့မဖ  ျေးတ ိုျေးတ ်ကရျေး အကမ အကန      ၁၁ 

 ( က ) လူဦေးရ  ဆိုင် ာ  အခ  က်လက ်မ ာေး 

 ( ခ) စ ေး  ာေးရ ေးအရ ပခအရ န  - ဝင်ရင ၊   ုိင် ဆိုင်မှု နှင်  မမျှတမှု 

 ( ဂ) ဆင်ေး ွဲန မ်ေး   ေးမှုနှ င်   ိခိုက ်နစန်ှာလ ယ်မှု 

 ( ဃ) က  နေ်းမာရ ေး  နှင်  အာဟာ  

 ( င)  ညာရ ေးနှင် က ျွမ်ေးက င်မှုမ ာေး 

 ( စ) က  ာေးမဆိုင် ာ ဆက်န ယ်မှု 

(၄)  ဏ္ဍအသ ျေးသ ျေး၏လ ်ရှ  ဖ  ြို့မဖ  ျေးတ ိုျေးတ ် ှု အကမ အကန     ၁၄ 

 ( က )    ြို့မ ိြုေးရ ေးဆိင်ု ာ စ မ အု ခ် ြု ်မှု စနစ် 

 ( ခ) သ ေးနှ ၊  သာေးင ေး  ုတ် လု ရ် ေးက ဏ္ဍ 

 ( ဂ) စိုက်  ြိုေး  ရမ ေးပမြူရ ေး မ ဟုတ်ရသာ  အသက်ရမ ေးဝမ်ေးရက  ာင်ေးလု ် ငန် ေးမ ာေး 

 ( ဃ)  တဝ်န်ေးက င်နှ င်  သဘ ာဝအ င်ေးအ ပမစ်မ ာေး ဆို င် ာစ မ ခန့်် ခ ွဲမှု 

 ( င) ဘဏ်နင်ှ ရင ရ က ေးဆိုင်  ာ  ဝန်ရဆာင်မှု 

 ( စ)  ညာရ ေး ၊  က  နေ်းမာရ ေး၊  ရ နှင်  တဝ်န်ေးက င် သန့််  ှင်ေးရ ေး 

 ( ဆ) လူငယန်ှင်  ယဉ ်ရက  ေးမှု 

 ( ဇ) အရ ပခခ အရ ဆာကအ်ဦမ ာေးအာေးလ က ်လှမ်ေးမ မှု  - လမ်ေးတ တာေး ၊  လျှ  ်စစစ် မ်ေးအာေး၊   
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  သတင်ေးနှ င်  ဆက်သ ယ်ရ ေး 

 ( စ ) တည်မငိမ်ရအေးခ  မ်ေးမှု နှ င်  ပ ည်သူူ့လ ုခခ ြုရ ေး 

(၅) က  ျေးရ ွာဖ  ြို့မဖ  ျေးတ ိုျေးတ ် ှု  ိုအက ွာ အ်ပ  မဖစ်ကစကသွာ အကမ အကနက ွာင်ျေး  ွာျေး၊ အဟန့််အတွာျေး 

  ွာျေးနှင်  က  ွာ်လွှွာျေးရ ည်  စ နက် ေါ် ှု  ွာျေး       ၁၆ 

 ( က )    ြို့မ ိြုေးတိုေး တက်မှုကို  အရ  ာက ်အ   ပ စ်ရစရသာ  အရ ပခအရ နရက ာင်ေးမ ာေး 

 ( ခ) အဟန့်် အတာေးမ ာေးနင်ှ  ရက  ာ်လွှာေး မည်  စိနရ်ခေါ်မှုမ ာေး 

(၆) က  ျေးရ ွာဖ  ြို့မဖ  ျေးကရျေး ပန်ျေးတ ိုင်နှင်  ဗ ြူဟွာ       ၁၈ 

(၇) က  ျေးရ ွာဖ  ြို့မဖ  ျေးတ ိုျေးတ ် ှု   စစရပ်  ွာျေးနှင်  ဗဟ ိုအဆင်  ူဝါေ  ွာျေးအက ွာျေး အစ အစဉ်  ကသွာ 

   တဆ် ် ှု  ွာျေး         ၁၉ 

(၈) ဦျေးစွာျေးကပျေးစ      ်  ွာျေးနှင်  အက ွာင်အ ညက်ဖွာ်ကဆွာင်ရ  ် ည်  အ   န် ွာလ  ၂၂ 

 ( က ) နှစ ်တလ်ည ်  ရက  ေး  ာ   ြို့မ ိြုေးရ ေး  အစ အစဉ ် 

 ( ခ) က ဏ္ဍ နှင်   င်ေးနှ ေးပမြု  ် နှ မှုကိုအရ ပခခ ၍  စ မ ခ က် အု စ်ုသတမှ်တ်ပခ င် ေး 

 ( ဂ) ဦေးစာေးရ ေး စ မ ခ က်မ ာေး 

 ( ဃ) အရ က ာင်အ ည်ရ ာမ်ည်  အခ  နိ်ကာလ 

(၉) ဘတဂ်  ်နှင်  ကင ကက ျေးဆ ိုင်ရွာ အစ အစဉ်      ၂၃ 

(၁၀) က  ျေးရ ွာဖ  ြို့မဖ  ျေးကရျေးလိုပ်ငန်ျေး  ွာျေး အက ွာင်အ ည်ကဖွာ် ည်  နည်ျေးလ ်ျေးနှင် အစ အစဉ်  ွာျေး ၂၄ 

 ( က ) ရက  ေး  ာ   ြို့မ ိြုေးရ ေးရက ာ်မတ ၏  အခ န်ေးကဏ္ဍ 

 ( ခ)    ြို့မ ိြုေးရ ေး  မိတ်  က ်  အ  ွဲြို့အ စည်ေးမ ာေး 

 ( ဂ) က န် ရိကု ်နှင်  ဝန်ရဆာင်မှုရ ေး သည်  အ  ွဲြို့အ စည်ေးမ ာေး 

 ( ဃ) ရက  ေး  ာ၏    ြို့မ ိြုေးရ ေးလ ု ်ငန်ေးမ ာေးလည် တ်  န်  နှင်  ပ ြုပ  င် ိန်ေးသိ မ်ေး န်အတ က်  အ  ွဲြို့ 

  အစည်ေးဆိုင် ာ နှင်  ရင ရ က ေးဆိုင် ာ  အစ အစဉ ်မ ာေး 

(၁၁) စ     န်ျေးက  ျေးက ပ်စစက်ဆျေးမ င်ျေးနှင် အ ွဲမဖတ်သ ိုျေးသပ်မ င်ျေး    ၂၅ 

 ( ၁ ၁ -၁ ) ကက ေး က  ်စစရ်ဆေးပခင်ေး 

 ( ၁ ၁ -၂) နှစ ်တလ်ည ်  ရက  ေး  ာ   ြို့မ ိြုေးရ ေးစ မ ကိန်ေး ရ ဆာင်  က်မ  ေးစ ေးမှု  အ က ွဲပ တပ်ခင်ေး 

 ( ၁ ၁ -၃) နည်ေး ညာဆိင်ု ာ အက ူအည  

ကနော ်ဆ ်တ ွဲ            

ကနော ်ဆ ်တ ွဲ (၁) စ     န်ျေးဇယွာျေး  ွာျေး       ၂၈ 

(၁) လူ ှုစ ျေးပ ွာျေးကရျေး အကမ အကန 
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  ဇယာေး ၁ လူဦေးရ   နှင်  လူဦေးရ  ဆိုင် ာ အခ  က်အလက ်မ ာေး 

  ဇယာေး ၂ လု သ်ာေး  အင်အာေး နှင်  ဝင်ရင   လု င်န်ေး  အမ  ြိုေးအစာေး 

  ဇယာေး ၃ လု င်န်ေးနင်ှ  က  ာေး၊  မ အလ ိုက်  အနည်ေးဆ ုေးနှင်  အမ ာေးဆ ုေး လု အ်ာေး ခနှုန်ေး ာေး 

  ဇယာေး ၄ ရက  ေး  ာ၏စိုက်  ြိုေးရပမ ုိင်ဆုိင် မှု 

  ဇယာေး ၅ ဓာတ်သတတ ြုနှင်  အပခာေး သဘာဝ အ င်ေးအပမစ် မ ာေး 

  ဇယာေး ၆ ဥစစာဓနအဆင ် အရ ပခအရ န 

  ဇယာေး ၇ ရခ ေးငှာေးပခင်ေးမ ှိဘွဲ တ စ်ရန့် လျှ င် အနည်ေးဆ ုေး နှစန် ်စာေးနိုင် သည် အိမ်ရ ာင်စ ု

     မ ာေး 

  ဇယာေး ၈ က ူည ရစာင ်ရ ှာက်မှုအ ူေးလိုအ ရ်သာ  အ ်ုစုမ ာေး၏ ိခိုက်လ  ယ်မှုအရပခအ ရန 

  ဇယာေး ၉ ရက  ေး  ာ၏   ိခိကု ်သက ်ရ ာက ်လ ယ်မှု  အရပခအ ရန 

  ဇယာေး ၁ ၀  ိခိုက ်သက ်ရ ာက ်မှုခ  နိုင်သည ်သူ မ ာေး 

(၂)  ဏ္ဍအသ ျေးသ ျေး၏လ ်ရှ  ဖ  ြို့မဖ  ျေးကရျေး အကမ အကန 

  ဇယာေး ၁ ၁ ရက  ေး  ာတ င်ေး ှိ လူ ုအ ရပခပ ြု အ  ွဲြို့အ စည်ေးမ ာေး      

  ဇယာေး ၁ ၂ ရက  ေး  ာ   ြို့မ ိြုေးရ ေးရဆာင်  က်ရနရသာ  ပ င် အ  ွဲြို့အ စည်ေးမ ာေး    

  ဇယာေး ၁ ၃ ရက  ေး  ာ၏စိုက်  ြိုေးရပမ ုိင်ဆုိင် မှု၊  ရပမယာ ုိ င် ဆိုင်သည်  အိမရ် ာင် စု   

  ဇယာေး ၁ ၄ ရက  ေး  ာ၏ ရ အ  င်ေးအပမစ ်နှင်  ရ သ င်ေးဧ ိ ယာ  

  ဇယာေး ၁ ၅ အဓိကသ ေးနှ မ ာေးနင်ှ  အ   က ်နှုန်ေး       

  ဇယာေး ၁ ၆ ရက  ေး  ာ၏ စိုက်  ြိုေးရ ေးသ ုေး က ိ ိယာမ ာေး   ုိင် ဆိုင်မှု     

  ဇယာေး ၁ ၇ သ ေးနှ  ုတ်လု ်မှု  တိုေးရ စ န်အတ က ်  အခ  င် အလမ်ေးမ ာေး     

  ဇယာေး ၁ ၈ သ ေးနှ  ုတ်လု ်မှုအတ က ်  ပ ဿနှာနင်ှ  စိနရ်ခေါ်မှုမ ာေး     

  ဇယာေး ၁ ၉ ရမ ေးပမြူရ ေးနှင် င  ေးလု ် ငန်ေးရဆာင်  က်မှုအရပခအ ရန      

  ဇယာေး ၂၀ ရမ ေးပမြူရ ေးနှင ် သာေး င ေး  ုတ်လု ်မှု တိုေးတက ်ရ စ န် အတ က်  အခ  င် အလမ်ေးမ ာေး 

  ဇယာေး ၂၁ ရမ ေးပမြူရ ေးနှင ် သာေးင ေး  ုတ်လု ်မှုတိုေးတက ်ရ စ န် အတ က် ပ ဿနှာ နှင ်  စိနရ်ခေါ် မှု  

မ ာေး   

 ဇယာေး ၂ ၂ စိုက်  ြိုေးရမ ေးပမ ြူရ ေးမ ဟုတ်ရသာ  အသက်ရမ ေးလု င်န်ေးမ  ာေးအတ က ်  အခ  င ်အလမ်ေး   

    မ ာေး 

 ဇယာေး ၂၃ စိုက်  ြိုေးရမ ေးပမ ြူရ ေးမ ဟုတ်ရသာ  အသက်ရမ ေးလု င်န်ေးမ  ာေးအတ က ်  ပ ဿနှာနင်ှ  

    အခ က ်အခွဲမ ာေး  

  ဇယာေး ၂၄ ရ  ြို့ရ ပ ာင်ေးသ ာေးလာမှု ပ  စ်ရ ေါ်လာ  ု၊    ုစ နှ င်  အခ  နိ်ကာလ 

  ဇယာေး ၂၅ ရ  ြို့ရ ပ ာင်ေးသ ာေးလာ ပခင်ေး၏  အဓိက  အရ  ကာင်ေး င်ေး 

  ဇယာေး ၂၆ ရ  ြို့ရ ပ ာင်ေးလု ်ကိုင်သူ မ ာေးမှပ  န် ုိ့်ရ င  

  ဇယာေး ၂၇ က ုန်စည်နှင်  ဝန်ရဆာင်မှု၊  ရစ ေးက က ်လကလ်ှမေ်းမ မှု  အရ ပခအရ န 

  ဇယာေး ၂၈ ရင ရ က ေးလက ်လှမ်ေးမ မှုနှင်  ဘဏ်လု ်င န်ေး 

  ဇယာေး ၂၉ သဘာဝ တ်ဝန်ေးက င် နှင် သဘာဝ င်ေးပမစ်စ မ ခန့်် ခ ွဲမှုအတ က်လက ် ှအိရ လ  
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     အက  င် နင်ှ  အခ က ်အခွဲမ ာေး     

  ဇယာေး ၃၀ မူလတနေ်း၊  အလ ယ်တန်ေး၊  အ က ်တန်ေးနင်ှ  တကကသုိလ်အဆင်  စာတတရ်ပမာက ်မှု   

     နှုန်ေး 

  ဇယာေး ၃၁ ရက  ာင်ေးတက ်နှုန်ေး 

  ဇယာေး ၃၂ စာသင်ရက  ာင်ေးရဆာင်  အရ ပခအရ နနှင ်  ဝန်ရဆာင်မှု မ ာေး 

  ဇယာေး ၃၃  ညာရ ေး  အခ က ်အခွဲနှင်  ပ ဿနှာ မ ာေး 

  ဇယာေး ၃၄ အပ စမ် ာေးရသာ  ရ ာဂ  မ ာေး 

 ဇယာေး ၃၅ လ န်ခွဲ ရသာ  ( ၁ ၂)  လအတ င်ေး က ာက  ယ်ရဆေး ိုေးနှ မှုနှင ်  အာဟာ ဆန်ေးစစမ်ှု 

 ဇယာေး ၃၆ က  နေ်းမာရ ေး  အရ  ာက ်အ   နှင်  ဝန်ရဆာင် မှုမ ာေး 

 ဇယာေး ၃၇ ရသာက်သ ုေးရ   ှိနုိင်မှု 

 ဇယာေး ၃၈ အိမ်သာ အ မ ြိုေးအစ ာေး 

 ဇယာေး ၃၉ က  ာေး -မ က ိစစ  ်ဆုိင် ာ 

 ဇယာေး ၄၀ ရက  ေး  ာ၏ လမ်ေးတည် ှိမှုအရပခအ ရန 

 ဇယာေး ၄၁ ရက  ေး  ာ၏ တ တာေးတည် ှိမှုအရပခအ ရန 

 ဇယာေး ၄၂ ရ ရ က ာင်ေး သယ်ယူ ုိ့်ရ ဆာင်ရ ေး 

 ဇယာေး ၄၃ သယ်ယူ ုိ့်ရ ဆာင်ရ ေး ယာဉ ်မ ာေး 

 ဇယာေး ၄၄ လျှ  ်စစမ် ေး  ှမိှု  အရ ပခအရ န 

 ဇယာေး ၄၅ ဆက်သ ယ်ရ ေး  နှင်  သ တင်ေးအခ က ်အလ က ်နည်ေး ညာ  အရ ပခအရ န 

 ဇယာေး ၄၆ ယဉ ်ရက  ေးမှုနှင် လူငယ်   ြို့မ ိြုေးရ ေး အရ ပခအရ န 

 ဇယာေး ၄၇ ရဘေးက င်ေးလ ုခခ ြုရ ေး၊  ဝန်ရဆာင်မှု အရ  ာက ်အက ူမ ာေးအာေး  လကလ်ှမေ်းမှ မှု 

 ဇယာေး ၄၈ မှုခင်ေးပ စ်   ာေးမှု  အရ ပခအရ န       

ကနော ်ဆ ်တ ွဲ (၂)  က  ျေးရ ွာဖ  ြို့မဖ  ျေးတ ိုျေးတ ်ကရျေး  ို အက ွာ ်အပ  မဖစ်ကစ ည်  အကမ အကနက ွာငျ်ေး  ွာျေး၊ 

အဟန့််အတွာျေးနှင် ရင်ဆ ိုင်က  ွာ်လွှွာျေးရ ည်  စ နက် ေါ် ှု  ွာျေး     ၆၃ 

 ရက  ေး  ာ   ြို့မ ိြုေးတိုေးတ က ်ရ ေးက ို  အရ  ာကအ်   ပ စ်ရစရသာ  အရ ပခအရ န ရက ာင်ေးမ ာေး 

 ရက  ေး  ာ   ြို့မ ိြုေးတိုေးတ က ်ရ ေးအတ က်  အဟန့််အတာေးနှင်  င်ဆုိ င်ရက  ာ်လွှာေး မည်  စိနရ်ခေါ်မှု မ ာေး 

ကနော ်ဆ ်တ ွဲ (၃) က  ျေးရ ွာဖ  ြို့မဖ  ျေးကရျေး  င်ျေးဆ ် (မပဿနောဆန်ျေးစစ်မ ငျ်ေး ှ ကမဖရှင်ျေးနည်ျေးအ  ) ၆ ၅ 

  ိုျေး ွာျေးစွာရင်ျေး                 ၆၆ 
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အတ ိုက ွာ ်စ ွာျေးလ ိုျေး  ွာျေး  

AIDS ခုခ အာေးက  ဆင်ေးမှုရ ာဂ  

DRD ရက  ေးလက ်ရေသ   ြို့မ ိြုေးတိုေးတက ်ရ ေးဦေးစ ေးဌာန 

HIV  ခုခ အာေးက  ဆင်ေးမှုရ ာဂ ပ စ်ရစရသာဗုိ င်ေး  ် စ် 

MADB ပမန်မာ လယ်ယာ   ြို့မ ိ ြုေး ရ ေးဘဏ် 

MEB ပမန်မာ စ ေး  ာေးရ ေးဘဏ် 

MMK ပမန်မာက   ် 

MoALI စိုက်  ြိုေးရ ေး ၊ ရမ ေးပမြူရ  ေး နှင် ဆည်ရပမာင်ေးဝ န်က က  ေးဌာန 

NGO အစိုေး မဟုတ်ရသာအ   ွဲြို့အစည ်ေး 

PRA ရက  ေး  ာအရပခအရနက ို  ာသူ  ာသာေးမ ာေး က ိုယတ်ိုင်ဆန်ေးစစ်အ က ွဲပ တပ်ခင်ေး 

SLRD ရ က ေးတိုင်နှင်  ရပမစာ င်ေးဦေးစ ေးဌာန 

STD လိငမှ်တဆ င် က ူေးစက်တတ်ရသာရ ာဂ မ ာေး 

PTA မိဘဆ ာအသင်ေး 

TB  တ ဘ ရ ာဂ  

VDG ရက  ေး  ာ   ြို့မ ိြုေးရ ေးအ   ွဲြို့ 
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စ ွာျေး   ျေး 

 ဤရက  ေး  ာ   ြို့မ ိြုေးရ ေးစ မ ခ က်သည်  ၂၀ ၁ ၇-၂၀ ၁၈  ဘဏ္ဍာရ ေးနှစမှ် ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ခုနှစ ်အ ိ (၅) နှစ ်ကာ 

အရ က ာင်အ ည်ရ ာရ်ဆာင်  က်မည်  က ျွန် ်ုတုိ့်ရ က  ေး  ာ၏  မဦေးဆ ုေးရသာ  လူအ မ ာေး  ဝင်ရ ေး ဆ ွဲ  

 ာေးသည်  ရက  ေး  ာ   ြို့မ ိြုေးရ ေးစ မ ခ က်ပ စ်   သည်။  က နဦေးအ ရနပ င်  စ မ ခ က်ပ စ်ရပ မာက ်ရ ေးအတ က ်  

လိုအ ်ရသာနည်ေး ညာမ ာေး     ုိေးရ ေးရသာ စိုက်  ြိုေးရ ေး၊ ရမ ေးပမြူရ ေးနှင်  ဆည်ရပမ ာင်ေးဝန်ကက ေးဌာန၊ 

ရက  ေးလက ်  ရေသ   ြို့မ ိြုေးတိုေးတက ်ရ ေးဦေးစ ေးဌာနအ ာေး  အ ူေး င်ရက  ေးဇူေးတင် ှိ  သည်။  အရ  ေးကက ေးရ သာ  

အခ  က်အလက ် မ ာေးနင်ှ  အကက  ဉာဏ်မ ာေးကို  တက်တက ်ကက ကက      ုိေးရ ေးရသာ  

ရက  ေး  ာအု ်စုအု ်ခ ြု ် ရ ေးမြှူေးနင်ှ  သက ်ဆုိင်  ာဝန် မေ်းမ ာေးကိုလည်ေး  ရက  ေးဇူေးတင် ှိ  သည်။ 

 က ျွန်ု ်တုိ့်ရက  ေး  ာတ င် က ျွန်ု ်တုိ့်က ိုယတ်ိုင်   ်   ာလု င်န်ေးမ ာေးက ို  စ စဉ ်ခ မှတ်ရဆာင်  က်ခွဲ  ကရသာလ်ည်ေး 

လူ ု  အမ ာေး စနစတ်က  ူေးရ  င်ေး  ဝင်ရဆ ာ င်  က် သည်  နည်ေးလမေ်းမ ာေးနင်ှ  လု  ် ုေးလု န် ည်ေးမ ာေးကို  မသိ ခွဲ  

 က  ။ လူ ုက ိုယတ်ိုင် စနစတ်က  ူေးရ  င်ေး ရဆာင်  က်နည်ေးက ို  အသ ေုးပ ြု၍ က ျွန် ်ု တို့် အခ  င်ေးခ င်ေး  တိုင်  င်  

ရဆ ေးရန ေးည နိိှုင်ေး အရပ  ှာ က ာတ င် က ူည     ုိေးရ ေးသည်  အစ အစဉ ်ရ ေးဆ ွဲရ ေး က ျွမ်ေးက င်သူအ   ွဲ ြို့  

တစ်  ွဲြို့က ိ ုမမိြုြို့နယ်ရက  ေးလက ်ရေသ   ြို့မ ိြုေးတိုေးတက ်ရ ေးဦေးစ ေးဌာနမှ  စ စဉ ်ရဆာင်  က်ရ ေး  သည်။ ဤလု င်န်ေး 

စဉ်ရ  ကာင်  က ျွန် ်ုတုိ့်သည် ရက  ေး  ာ   ြို့မ ိြုေးရ ေးအ စ အစဉ ်ရ ေးဆ ွဲ ာတ င် က ိန်ေးဂဏနေ်းနှင်  သတင်ေးအခ က ်  

အလ က ်တုိ့်၏  အရ ေး  မှုကို  သိ ှိ ရ ုသာ မ က  ရက  ေး  ာအု ်စုအ ်ုခ ြု ်ရ ေးမှ ြူေးရ ုေးကွဲ သုိ့်ရ သာ  က ိန်ေးဂဏ န် ေး  

အခ  က်အလက ်    ှိနိင်ုရသာရန ာမ ာေး မှလည်ေး  ရက ာက ်ယူ  ှိခွဲ   သည်။   ို့် ပ င်   ်မ လိုအ ရ်သာ က ိန် ေး  

ဂဏန်ေး၊ အခ  က်အလက ်မ ာေးနင်ှ  နည်ေး ညာ     ုိေးမှု တို့် က ို  မမိြုြို့နယ်အ ဆင်  ဌာနဆိင်ု ာမ  ာေး မှ  ယူ န်လိုအ ်  

ရ က ာင်ေးကိုလည ်ေး ရကာင်ေးစ ာသိ ှိခွဲ   သည်။ 

 ယခုရ ေး ဆ ွဲ ာေးရသာအစ အစဉ ်ကို    ်မ   ှသိည်  က ိန်ေးဂဏနေ်းအခ  က်အလက ်မ ာေး    ်ပ ည် ရ  ေး  

ပခင်ေးပ င်   ုိမုိရကာင်ေး လာမည်မှာရသခ ာ  သည်။  ဤလု င်န်ေး သ ည်  ဆက်လက ်လု ်ရဆာင် မည်  လု ် င န် ေး  

ပ စ်မ  ေး လု င် န်ေးရဆ ာင်  က်ရနမှုတစ်ဝက ်ခန့်် အရ  ာက ်တ င် လု င်န်ေးတုိေးတက ်မှု၊  ရ ေါ် ရ  က ်လာ သ ည်  

အခ က ်အခွဲမ ာေးနှင်  ဦေးစာေးရ ေးရ  ေးခ ယမ်ှုမ ာေး နှင်  လု င်န်ေးအစ အစ ဉ ်မ ာေးကို  မူရဘာင်အတ င်ေး  ပ ြုပ  င်  

ရပ ာင်ေးလွဲမှုမ ာေး ဆက်လက ်လု ်ရဆာင်သ ာေး   မည်။ 

 ဤ   ြို့မ ိြုေးရ ေးအ စ အစဉ ်တ င်ရ ာ်ပ    ှရိသာ  ဦေးစာေးရ ေးလု ်ငန်ေးမ ာေး  စုစည်ေးရဆာင်  က်နိုင် န်အတ က ်  

ရက  ေး  ာအု ်စုအု ်ခ ြု ် ရ ေးမြှူေး၊  ရက  ေးလက ်ရေသ   ြို့မ ိ ြုေးတိုေးတက ်ရ ေးဦေးစ ေးဌာနတို့်၏  ဆကလ်က ်      ုိေးမှုမ ာ ေး  

  ှိနိုင်မည်ဟု က ျွန်ု ် တို့် ရမျှာ်လင်   သည်။  ဆက်လက ်၍ ရနှာငတ် င်လည်ေး  က ျွန် ်ုတုိ့်၏     ြို့မ ိြုေးရ ေးဆိင်ု  ာ  
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အာေး ုတ်မှုအရပခအ ရနမ ာေးကို  ဆန်ေးစစသ် ုေး သ ် နန်ှင်  အက ွဲပ တ ်န်အတ က ်      ုိေး က ူည မှုမ ာေး    ှိ နို င်  

မည်ပ စ်  ရ ကာင်ေး ယ ု က ည်  သည်။ 

 ဤအစ အစဉ ်တ င် အ ိင်ုေး ( ၂)   ုိင်ေး    ှ ိ သည ်။  အ ိင်ုေး ( က)  တ င်    ြို့မ ိြုေးရ ေးဗ ြူ ဟာနှင်  လု င်န်ေး အစ  

အစဉ ်တုိ့်  ဝင်  သည်။ အရက ာင်အ ည်ရ ာ်မည် ဗ ြူဟာ၊ ဦေးစာေးရ ေးလု င်န်ေးအစ အစဉ ်မ ာေး၊ ဘတဂ် က ် နှင်  

ရင ရ က ေးဆိုင် ာ  ှိနုိင် မည်  လမ်ေးရ ကာင်ေးနှင်  လု င်န်ေးရဆာင်  က်မှုအဆင် ဆ င် တို့် က ို အဓကိ ရ ာပ်  ာ ေး  

  သည်။  အ ိင်ုေး ( ခ)  သည် စ မ ကိန်ေးဆုိင် ာ အခ  က်အလက ် မ ာေး၏ အရ  ကာင်ေးအ ာမ ာေးပ စ်မ  ေး  အဆိုပ  ြု  

စ မ ကိန်ေး လု င်န်ေးမ ာေး ၏  အရ သေးစိတ်အခ ကအ်လ က ်မ ာေး  ဝင်  သည ်။ 

 

 

မတလ် ၊  ၂၀ ၂၁ ခုနှစ ်

                  ရက  ေး  ာ   ြို့မ ိြုေးရ ေး အ  ွဲြို့ 

    ခ  ျောင ်းဝရက  ေး  ာ၊  ဂ ညု င်ေးတန်ေးရက  ေး   ာအု ်စ ု

                     က န်ကက ေးရ ာင် မမိြုြို့ နယ် 
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က  ွာငျ်ေးဝက  ျေးရ ွာ အရင်ျေးအမ စ်မပကမ ပ ို၊  န်က  ျေးက ွာင် ်မ   ြို့နယ ်
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အပ ိုင်ျေး( ) က  ျေးရ ွာဖ  ြို့မဖ  ျေးကရျေး ဗ ြူဟွာ နငှ်  လိုပ်ငန်ျေးအစ အစဉ် 

၁ န ေါန်ျေး 

၁.၁ ရည်ရ ယ်    ်

ဧ ာဝတ တိုင်ေးရေ သက က  ေး၊  ုသိမ်ခရိုင်၊  က န်ကက ေးရ ာင ်မမိြုြို့နယ်၊  ဂ ညု င်ေးတန်ေးရက  ေး  ာအု ်စု၊ 

ရခ ာငေ်းဝရက  ေး  ာသည် အိမရ်ပခနှင ်လူဦေးရ နည်ေး  ေးမ  ေး    ြို့မ ိြုေး တိုေး တက်မှုမ ာေး  နည်ေး  ေး ရနပခငေ်းတို့် ရ က ာင ် 

ဤအစ  အစဉ ်တ င်  ဝ င် ပခင်ေးပ စ်   သည်။ ဤရက  ေး  ာ   ြို့မ ိြုေးရ ေး  အစ အစဉ ်သည်  အစိုေး ဌာနမ ာေး၊ပ ည်တ င်ေး /  

ပ ည် အ  ွဲြို့အ စည်ေးမ ာ ေး၏  နိုင်င အတ င်ေးရ ဆာင်  က်ခွဲ မ  ေးရသာ     ြို့မ ိြုေးရ ေးလ ု ်ငန်ေး အရ တ ြို့အ ကက ြုမ ာေးကို  

ရလ  လာသ ုေးသ ်မ  ေး  တစ်နိုင်င လ ုေး ရက  ေး  ာ   ြို့မ ိြုေးရ ေးစ မ ကိန်ေးမ  ာေး ရ ေးဆ ွဲအရက ာင် ည်ရ ာ်မည်  အစ အစဉ ်

သစ်ပ စ်ရ ကာင်ေး သိ ှိ    သည်။ 

ယခငက်    ြို့မ ိြုေးရ ေး  အ စ အစဉ ်ရ ေးဆ ွဲရ ေးအရတ ြို့အ ကက ြုမ ှိခွဲ   ။  ို့် ရ က ာင ် က ျွန် ်ုတုိ့်၏   မဦေးဆ ုေး  

ရသာ ရက  ေး  ာ   ြို့မ ိြုေးရ ေးအ စ အစဉ ်ကို  နိုင်င ရတာ်၏အက ူအည ပ င်  ရ ေးဆ ွဲ ာတ င် ရက  ေး  ာလ ူ  ု   ဝင် မှု  

အာေးနည်ေး   သည်။ ဤအစ အစဉ ်ရ ေးဆ ွဲမ  ေးရနှာက ်  ရက  ေး  ာ၏    ြို့မ ိြုေးရ ေး ဆို င် ာကိန်ေးဂဏန်ေး၊  သတ င်ေး  

အခ  က်အလက ်မ ာေးပ ြု စု န်  အရ  ေးကက ေး  ကု ိ ု အရ လေး ာေးမိလာ က   သည်။   ို့် အပ င် ရက  ေး  ာအု စ်ုအု ် 

ခ ြု ်ရ ေးမှြူေး ရ ုေး၊  ဌာနဆိင်ု ာမ ာေးစ သည်တို့်   မှ လိုအ ်ရသာ က ိန်ေးဂဏနေ်း၊  သတင်ေးအခ က ်အလ က ်မ ာေး   ယ ူ

 န်နငှ ် က ျွန် ်ုတုိ့်၏ ရက  ေး  ာစ မ ကိန်ေး  အရက ာင်အ  ည ်ရ ာ် န ် လိုအ ်ရသာနည်ေး ညာမ ာေး  ှိ န် အရ  ေး  

ကက ေးရ က ာင်ေးကို   သတပိ ြု မိ  သည်။  သုိ့်ရ သာ် အလ  ယ်တက ူတက ်ကျွမေ်းမှုမ ှိ၍ စ စဉ်ရဆာင်  က်  ာတ င် 

ခက ်ခွဲ  သပ င ် မိမိတုိ့် ဉာဏ် ည်ဉ ာဏ်ရသ ေး  ူေးရ  င်ေး   ဝ င်မှုမ  ာေးပ င  ်ပ ြုစုတ င်ပ သ ာေးမည်ပ  စ်  သည်။ 

ဤအစ အစဉ ်တ င် ရက  ေး  ာ၏ လက ် ှိလူမှုစ ေး  ာေးရ ေးနှင်     ြို့မ  ိြုေးရ  ေးအရ ပခအရ နမ ာေး၊  ကက ြုရတ ြို့ရန  

ရသာပ ဿနှာမ ာေး၊   ိုပ ဿနှာမ ာေးပ  စ် သည်  အ င်ေးခ အခ က်မ ာေး၊     ြို့ မ ိြုေးရ ေးက ိ ု အ   အ ိေုးပ စ်ရစရသ ာ  

အခ  က်မ ာေးနင်ှ  အဟန့်် အတာေးပ စ်ရစရသာအခ  က်မ ာေး၊  ( ၅) နှစတ်ာ က ာလအ မ  ေးတ င်   ှိရအာင ် ရဆာင်  က်  

လိုသည်   ည်မှန်ေးခ က ်မ ာေး၊   ို ည်မှန်ေးခ က ်မ ာေး  ှိ န်  က ျွန် ်ု တို့် ရက  ေး  ာအရနနှင်  ရဆာင်  က်မည ်နည်ေး  

ဗ ြူဟာ မ ာေး၊  စ မ ခ က် မ ာေးကို  ှင်ေး ှင်ေးလငေ်း လင်ေးရ ာ်ပ  ာေး  သ ည်။   ို့် ပ င် ဦေးစာေးရ ေးလု င်န်ေးမ  ာေးလု ်  

ရဆာင် န် လိုအ ်ရသ ာအ ာမ ာေးနှင်  ရင ရ က ေး  ှိနိုင်မည်  လမ်ေးရ ကာင်ေးမ ာေးကိုလည်ေး  ရ ာပ်  ာေး  သည်။ 

က ျွန်ု ်တုိ့်၏    ြို့မ ိ ြုေးရ ေးမိတ် က ်မ ာေးပ  စ်ရသာ အစိုေး ဌာနမ ာေး၊ အစိုေး မဟုတ်ရသာအ  ွဲြို့အစည်ေးမ ာေး၊  

အ  ် က ်လူမှုရ ေးအ  ွဲြို့အစည်ေးမ ာေး၊   ုဂဂလိက က ဏ္ဍ၊  ဘဏ်မ ာေး၊ စာရ  ညာ ှငမ် ာေး၊  သတင်ေးနှ င်  ပ ည်သူူ့  

ဆက်သ ယ်ရ ေးအ   ွဲြို့အစည ်ေးမ ာေး၏  အာရ ုစိုက်မှုက ို ရစမ  ေး ရက  ေး  ာ   ြို့မ ိြုေးရ ေးနှင်   တ် သက ်သူ မှန်သမ ျှ  

တို့် သည်  ဤအစ အစဉ ်မှတ်တမ်ေး၏  အသ ေုး ဝင် မှုမ ာေးကိုသိ ှိရစ န် ရ မျှာ်လင်   သည်။ 

အစ ိုျေးရနှင  ်အမ ွာျေးအဖ ွဲြို့အစည်ျေး  ွာျေးအတ  ် အသ ိုျေးဝင် ှု  
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က ျွန် ်ုတုိ့်၏ ရက  ေး  ာအဆင်  အာေး ုတ်မှု မ ာေးအတ က်  မူဝ ေနှင်    ြို့မ  ိြုေးရ ေးဆိင်ု ာ  အက ူအည  မ ာေးကို 

စုစည်ေးရဆာင်  က်ရ ေးနိုင် န ် ဤ   ြို့မ  ိြုေးရ ေး စ မ ခ က်က ို  မမိြုြို့နယ်အ ဆင် ၊  ပ ည်နယ်နှ င်  တိုင်ေးအဆင် ၊  

ပ ည်ရ ာင်စုအဆင်  အစိုေး အ  ွဲြို့အ စည်ေးမ ာေးအာေး  တင်ပ မည်ပ စ်   သည်။ 

 ုဂဂလိက  က ဏ္ဍအ  ွဲြို့မ ာေးအတ က်  အသ ေုးဝင်မှု မ ာေးအရနပ င်  ရက  ေး  ာလူ ု၏ လိုလာေးခ ကန်ှင်  ၎င်ေးတုိ့်  

၏စ ေး  ာေးရ ေးဆိုင် ာဝ န်ရဆာင်မှုမ  ာေး  ခ တိ် ဆက်မှု   ြို့မ ိြုေးလာရ စ န်  ဗ ြူ ဟာရပမာက ်ရဆ ာင်  က်  လာနိုင်မည်  

ပ စ်သည်။ 

အစိုေး မဟုတ်ရသာအ   ွဲြို့အစည ်ေးမ ာေး  (N GOs) ၊  အ  ် က ်လူမှုအ  ွဲြို့အ စည်ေးမ ာေး  (CSOs) နှင်  အလ ှြူ 

 ှင်အ  ွဲြို့အ စည်ေးမ ာေးသည ်  ရက  ေး  ာလူ ု၏  အမှန်တက ယ်လိုအ ခ် က်မ ာေးနှင်  ဦေးစာေးရ ေး ရဆာင်  က် မည်  

လု င်န်ေးမ ာေးအာေး   ုိ မုိ သိ ှိလာနိင်ုမည်ပ စ် သ ည်။ 

ဘဏ်လု ်ငန်ေး ှင် မ ာေးနှင်  အရသေးစာေးရခ ေးရင လု င်န်ေး ှင် မ ာေးအရနပ င်  ရက  ေးလက ်ရေသ ှ ိ ရင ရ က ေး 

ဆိုင် ာ လိုအ ်ခ က ်မ ာေးအတ က ်  သတင်ေး အခ  က်အလက ်မ ာေး   ုိမုိသိ ှိလာနို င်မည်  ပ  စ်သည်။  သုိ့်မှသာ  

တစ်နိင်ုင လ ုေးအတိင်ုေး အတာအ    ဝင်လှြူေ န်ေးမည်ဆို  က   ို မုိ ိရ ာက ်နိင်ုမည် ပ စ်  သည်။  

နည်ေး ညာအ ရ ာကအ်   ရ ေးမည်  အ  ွဲြို့အ စည်ေးမ ာေးနင်ှ  တကက သုိလ်မ ာေးအရနပ င်  က ျွန်ရတာ်တုိ့်  

ရက  ေး  ာနှင်  ရက  ေးလက ်လူ ု၏  တကိ  ရသာလိုအ ်ခ က ်မ ာေးအာေး  သိ ှိလာပခင်ေးရ ကာင်  ရက  ေး  ာနှင် ဆုိ င်  

ရသာ ၎င်ေးတုိ့်၏ သုရ တသနလု ်င န်ေးမ ာေးကို  စ စဉ်ရဆာင်  က်လာနိုင်မည်ပ စ် သည်။  လု င်န်ေးအကက  ေးစာေးမ ာေး  

မဟုတ်ဘွဲ လူ ုက ိုယတ်ိုင်   ဝင်ရဆာင်   က ်နိင်ုသည ် လု င် န်ေး အရ သေးစာေးမ ာေး ပ စ်၍ လူ ုမှ လည ်ေး  

 ိုက ်သင ်သည ် လု အ်ာေးမ ာေး  ည  ်ဝင်နိင်ုပခ င်ေး၊ စိတ်  ဝ င်စာေးမှု၊ က ိုယ် တိုင်   ဝင်ရဆာ င်  က်နိုင်မှု၊ စိတ်အ ာ ေး  

 က ်သန်မှုနှင ် အရတ ြို့ အကက  ြုမ ာေးလည်ေး   ှိနိင်ုမည်ပ စ်   သည်။ 

မ ေ ယာမ ာေး၊ ပ န် ကာေးဆက်သ ယ်ရ ေးနှင်  ပ ည်သူူ့အ ရ ေး  တ်ည်မှုရ ေးသည်  အ   ွဲြို့အစည ်ေးမ ာေး  

အရ နပ င်  ယ ု ကည် ရလာက ်သည်  သတင်ေး အခ က ်အလက ်မ ာေးက ို    ှိနိုင်မည်။ 

နိုင်င တက ာ   ြို့မ ိ ြုေးရ ေးမိ တ ်က ်မ ာေးပ စ် သည်  က ုလသမဂဂအ  ွဲြို့အစည်ေးမ ာေး၊ နိုင်င တက ာရင ရ က ေး 

ဆိုင် ာအ  ွဲြို့အစည်ေးမ ာ ေး  (ကမ္ာ ဘဏ်၊ အာ ှ   ြို့မ ိြုေးရ ေးဘဏ)်၊ နိုင်င တက ာအစိုေး မဟုတ်ရ သာ  အ  ွဲြို့အ စည်ေး 

မ ာေးနင်ှ  အလ ှြူ င်ှအ   ွဲ ြို့အ စည်ေးမ ာေးအရနပ င်  ၎င်ေးတုိ့်အ ခ င်ေးခ င်ေး ရ  င်ေးစည်ေးရဆာင်  က် မှု  ုိ မုိရကာင်ေးမ န်  

ရစမ  ေး  ရက  ေး  ာ   ြို့မ ိြုေးရ ေးအ စ အစဉ ်မ ာေးကို  မမိြုြို့နယ်အ ဆင် တ င် ရ  င် ေးစ ်ည ိနိှုင်ေးစ စဉ ်မှုမ  ာေး  ပ ြုလာနိုင်  မည်။ 

၁.၂ စ     န်ျေး၏လွှ ်ျေးခ   သ ်ကရွာ ် ှု 

ယခငက်    ြို့မ ိြုေးရ ေးအ စ အစဉ ်ရ ေးဆ ွဲ ာတ င်  အခ  နိ်ကာလ တစ်ခုအတ င်ေး က ျွန် ်ုတုိ့် က ိုယတ်ိုင်တတ် နို င်  

ရသာရင ရ ကေး၊  အစိုေး နှင်  အပခာေးအ   ွဲြို့အစညေ်းမ ာေး  မှ နိင်ု မည်  အက ူအည မ ာေးက ို  အရ ပခခ က ာ  ဦေးစာေးရ ေး 

စ မ ကိန်ေးမ ာေးခ မှတခ်ွဲ   သည်။  ယခုအခ   ယင်ေးသုိ့်မဟုတ်ဘွဲ က  ယပ်  န့််သည်    ြို့မ ိြုေးရ ေးအ ပမ င်ပ င်  ရ ေးဆ ွဲ ာ ေး  

  သည်။ 
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လူ ုဦ ေးရဆာင်  ဝင် သည်  လု က် ိုင်နည်ေးပ စ်ရသာရ က ာင်  လူတိင်ုေး  ဝင်ခ င်   ှိမ   ေး အပမင် ှင်ေးလ င် ေး  

မှု ရစကာ     ြို့မ ိြုေးမှုပ  စ် စဉ်တ င် လူ ုက ိုအဓကိ ရန ာတ င် ာေး ှိပခင်ေးပ စ်  သည်။  ဤ သုိ့်ပ င်  လု င် န်ေးမ ာေးကို  

လူ ု  ဝင်၍စုစည်ေးပခ င်ေး၊  ဦေးစာေးရ ေးရ  ေးခ ယရ်ဆာင်  က်ပခငေ်းအာေးပ င်  ရက  ေး  ာလူ ု၏   ြို့မ ိြုေးမှုကို  တတိိ  

က  က      ုိေးရ ေး ာရ ာက ်  သည်။ 

က ျွန် ်ုတုိ့်၏    ြို့မ ိြုေးရ ေး အစ အစဉ ်ကိအုရ က ာင်အ ည်ရ ာ် ာတ င် စစည်ေးအခက ်အခွဲ၊  ရင ရ ကေးအ ခက ်

အခ ွဲ၊  နည်ေး ညာအ ခက ်အခွဲမ ာေး ှိနိုင်  သည ်။ သုိ့်ပ စ၍် လကရ်တ ြို့အ ရက ာင်အ ည်ရ ာ် ာတ င်  က ျွန် ်ု တို ့်  

ရက  ေး  ာ   ြို့မ ိြုေးရ ေးလ ိုအ ်ခ က်မ ာေးအာေး  အမ ာေးဆ ုေးနှင်  အ ိရ ာ က ်ဆ ုေး  ပ ည် ဆည်ေးနိုင် မည် စ မ ကိန်ေးမ ာေးကို  

ဦေးစာေးရ ေးရ  ေးခ ယရ်ဆာင်  က်  မည်။  က ျွန် ်ုတုိ့်၏  စ မ်ေး ည်နှင်  လိုအ ်ရသာအ င်ေးအနှ ေးမ ာေး ပ ည် စ ု မှု  

ရ ေါ်မူတည်၍  ရနှာင် တ င် တပ ည်ေးပ  ည်ေး  တိုေးခ ွဲြို့ရ ဆာင်  က်သ ာေး မည်  အစ အစဉ ်မ ြိုေးပ စ်   သည်။ 

၂။ ပ ဝ အကနအ ွာျေးနှင်  သဘွာဝသယ ဇွာတအရင်ျေးအမ စ ် ွာျေး 

 ( ) တည်ကနရွာ၊ ရွာသ ဥတိုနှင်  ကမ    ်နှောသ င်မပင်အကနအ ွာျေး 

ရခ ာငေ်းဝရက  ေး  ာသည် ဧ ာဝတ တိုင်ေးရေ သကက ေး၊   ုသိမ်ခရိုင်၊  က န်ကက ေးရ ာင် မမိြုြို့နယ် အတ င်ေး  

တည် ှိမ  ေး  မမဝတ ပ မစ် က မ်ေးရဘေး တ င်တည် ှိ သည်။   ာသ ဥ တု မှာ   ု မှန်အရနအ ာေး ှိ  သည ်။ ရက  ေး  ာသည်  

ရပမပ န့််ရ ေသတ င် တ ည် ှိမ  ေး  အဓိက  အသက်ရမ ေးဝမ်ေးရက  ာင်ေးလု ်ငန်ေးမှာ  စိုက်  ြိုေးရ ေး  လု င်န်ေးပ စ်   သည် ။  

ရက  ေး  ာ တလ်ည ်တ င်  လယ်က  င်ေးမ ာေးနငှ ် အပခာေးရ က  ေး  ာမ ာေး ှိ  သည်။ 

( ) သဘွာဝအရငျ်ေးအမ စ် 

ရက  ေး  ာ တလ်ည်တ င်  လယ်က ငေ်းမ ာေးစ ာ ှိ၍ အဓကိမုိေးစ  ေးနှင ် ရဆာင်ေးစ  ေးသ ေးနှ တုိ့်အပ င်  

 ာသ ရ ေါ်သ ေးနှ မ ာေးက ို လည်ေး စိုက်  ြိုေး ကသည်။ စိုက်  ြိုေးရပမ ဧကခ ေါင ်း (၂၂၀)ခ ှိမ  ေး ရပမဆ  

 သဇာအသင် အတ င်  ရက ာင်ေးမ န်  သည် ။  ရက  ေး  ာတ င် သဘာဝတ င်ေး  က ် သ ယ ဇာတမ ာေး  မ ှိ  ။  

သဘာဝတိ ိစဆာန်  မ ြိုေး စိတ်မ ာေးလည်ေး    ှိနိုင် မှုနည်ေး  ေးသ ာေး မ  ပ စ်   သည်။ န ှာေး၊  ကက ်၊ ဝက်၊ ဘွဲမ ာေးကိုသာ  

တစ်နိင်ုတစ်  ုိင် ရ မ ေးပမ ြူ က  သည်။ န ှာေးစာ အတ က် ရက ာက ်ရုိေးအပ င် ပမက ်မ ာေး က ို လယ်က န်သင်ေးမ ာေးနှ င ်  

ရပမာင်ေးကမ်ေး  ေး မှ အလ  ယ်တက ူ  ှနိိုင်  သည ်။ ရဆေး က ်ဝင်အ င်မ ာေး အသင ်အ တ င ် ှိ   သည်။ 

၃။ က  ျေးရ ွာလူ ှုဖ  ြို့မဖ  ျေးတ ိုျေးတ ်ကရျေးအကမ အကန 

( ) လူဦျေးကရဆ ိုင်ရွာအ   ်အလ ်  ွာျေး 

အိမရ် ာင်စုရ  င်ေး ( ၈ ၀ ) စုနင်ှ  က  ာေး (၁၃၂) ၊  မ(၁၅၀ )  ဦေးပ င်  လူဦေးရ  ရ  င်ေး(၂၈၂ ) ဦေး ှိကာ 

တစ်အိမ်ရ ာင်လျှင ်   မ်ေးမျှ (၃.၅) ဦေးနှုန်ေး ှမိ  ေး နိုင်င ရတာ၏် တစ်အိမ်ရ ာင်  မ်ေးမျှ နှုနေ်း၅ဦေး နှင ် အရ တ ာ်  

အသင ်က  ာပခာေးမှု ှသိ ည် ။  ရက  ေး  ာတ င် က  င်လူမ ြိုေး  အ မ ာေးဆ ုေးရန  ိုင် ကမ  ေး  အလ ု ်လု ်နိင်ုသ ည်  
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အ  ယ်သည်  ရက  ေး  ာ ိှလူဦေးရ အ ာေးလ ုေး၏ ၇၆ % ခန့် ် ှိမ  ေး အမ ြိုေးသ မ ေး ဦေးရ စုစုရ  င်ေးနှ င  ် အမ ြိုေး သာေး  

အရ  အတ က် မှာ က  ာပခာေးမှုမ ှိရသာ်လည်ေး  အမ ြိုေးသ မ ေးမ ာေးလု ်ကို င်နိင်ုသည်  အလ ု ် မ ာ ေးက ို    ည  ်သ င်ေး  

စဉ်ေးစာေးမ  ေး အလ ု ်အက ိုင်မ ာေးကို   န်တ ေးရ  ေးနိုင်  က  လူူ့စ မေ်းအာေးအ  င်ေးအပမစ်ကို   ိရ ာက ်စ ာ အသ ေုးခ  

နိုင်မ  ေး ရက  ေး  ာ   ြို့မ ိြုေးရ  ေး  အတ က်   ုိမုိအရ ာက ်အအ က ူပ ြုရစနိုင်  မည်။   

( ) စ ျေးပ ွာျေးကရျေးအကမ အကန - ဝင်ကင ၊ ပ ိုင်ဆ ိုင် ှုနှင်    ျှတ ှု 

 အဓကိဝင်ရင  လု င်န် ေးသည်  စိုက်  ြိုေးရ ေးပ စ်မ  ေး တစ်  ာလ ုေး၏ ဝင်ရင အရနအ ာေးမှာ သာမန်  

အာေးပ င်  အသင ်အ တင ်ရကာင်ေးမ န်  သ ည်။  ဆင်ေး ွဲခ မ်ေးသ ာအဆင် သတ် မှတ်မှု တ င်  မိမိတုိ့်ရ က  ေး  ာ  

အရ နအ ာေးပ င ် ကည ်ရသာ် အိမရ် ာင်စုအာေးလ ုေး၏  ၇၆ % ခန့် ်သည်  ဆင်ေး ွဲနင်ှ  အလ  န်မရပ လည ် ရသာ 

အိမရ် ာင်စုအဆင် အပ စ် သတ် မှတ် ကမ  ေး ၁ ၈. ၇၅% သည် အလ ယ်အလ တအ်ဆင် နှင ် ၅ % သည်  အဆ င်  

ရပ သည် အဆင်   ှိ က သည်ဟုသတမှ် တ ် က သည်။  ရက  ေး  ာတ င် လယ်ယာရပမ ုိင် ဆိုင်မှု ၊ လက ်လှမ်ေးမ မှု ၊  

လယ်ယာသ ုေး စက ်ကိ ယိာမ ာေး ုိင် ဆိုင် မှု  အသင ်အတင ် ှမိ  ေး ရ ပမာင်ေးရ သ င်ေး၍ စို က ်  ြိုေးနိုင်မှု တို့်ရ က ာင ်  

ရက  ေး  ာ စ ေး  ာေးရ အရနအ  ာေးမှာ အသင ်အတင ်ရကာင်ေးမ န်သည ်ဟု ရပ ာနိုင်သည်။  ဆင်ေး ွဲအဆင ်တ င်  

လက ်လု ် လက ်စာေးက  န်ေးမ ာေးနငှ ်  ရပမယာမွဲ အိမ်ရ  ာင်စုမ ာေး  ဝင် သည်။ ရက  ေး  ာတ င်  

ရပမယာမွဲ အိမ်ရ ာ င်စု  အရ  အတ က် ၅ ၈  %  န  ထိရ ကိျော  ဆင ်းရဲန င  အလွန ဆင ်းရဲအဆင  ရ ိ  

အိမ ခထျောင စုမ ျော်း ေါ ဝင ကကသည ။ 

(ဂ) ဆင်ျေးရွဲန  ်ျေးပါျေး ှုနှင်      ို ်လ ယ် ှု 

 ရက  ေး  ာတ င်ရပမယာမွဲ  အိမရ် ာင်စုအရ  အတ က် မှာ သ ု်း  ုတစ   ခုန့််  ှမိ  ေး  ာသ အလ ိုက်  စိုက်  ြိုေး  

ရ ေး လု င်န်ေးမ ာေးတ င် အဓိကဝင်ရ ာက ်လု ်ကိုင် ကမ  ေး  ဆန စက လု  ငန ်း၊ လက  လီခ ်းခရျောင ်း၊ သယ ယူ  

 ုိ ခ ဆျောင ခရ်း၊  လက  သမျော်း၊   န ်းရ စ သည တို တငွ  က   န်ေးအပ စ်  လု က် ိုင် ကသည်။ ရက  ေး  ာမှဆင်ေး ွဲ နှ င်  

အလ  န်ဆင်ေး ွဲအိမ်ရ ာင်စမု ာေး ၏ ၃၀ % ပ  စ်ရသာ အိမရ် ာင် စု ( ၁ ၈ ) စုခန့်အ်ာေး  ရလ  လာဆန်ေးစစ်မှုအ  

ယင်ေး တို့် အာေးလ  ုေး၏ ၁၆ % မှာ သူတ  ေး  မှ မရခ ေးမငှာေး ွဲ ၃ လ  ရအာက ်သာ ဝမ်ေးစာ ူလ ုမှုရ ပိ ီ်း ၅၀  % မ ျော 

၃လမ  ၆လကက ျော်းလည ်းခက ျောင ်း၊  က န သူမ ျော်းမ ျော ၆လမ  ၁၂လ ထိလည  ်းခကျောင ်းဝမ ်းစျောဖူလ ုမှုရ ိ ရ က ာင်ေး  

ရတ ြို့ ှိ သည်။  ရခ ေးရင အ မ ာေးစကု ို  ရက  ေး  ာသမဝ ယ မအသင်ေး နှင်  ရဆ မ ြိုေးမ  ာေး၊  မိ တရ်ဆ မ ာေး မှရခ ေးယူ  

  ှိ ကသည်။  ရခ ေးရင မ ာေးကို အသ ေုးပ ြု က  ု မှာ  စာေးသ ုေး န၊်   င်ေးနှ ေးပမ ြု ်နှ  န် နှင်  က  နေ်းမ ာရ ေး  က ိစစ  ်မ ာေး  

အတ က်  အဓိကသ ်ုးစွဲကကပ ီ်း ဝင ခငွရအလု  အက ိုင မ ျော်း၊   ညျောခရ်းတို အ တကွ  ဒုတိယအခနအ ထျော်းတွင  

သ ုေးစ ွဲ ကသည်။ 

 ရက  ေး  ာတ င်  ိခိကု ်လ ယ်ရသာ  အိမရ် ာင်စုမ ာေးမှာ ခ မ ယျောမဲ ဆင ်းရဲ သျော်းခတျော င သူမ ျော်း န င   

လက  လု  လက  စျော်းက  န ်းမ ျော်း  ပ  စ်  သည် ။  ိခိုက ်သက ်ရ ာက ်မှုအမ ြိုေးအစာေးတ င်  ဆင ်းရဲခသျောအိ မ  
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ခထျောင စုမ ျော်းအတကွ  စျော်းန  ရိကချောမဖူလ ုမှု ၊  တရိစဆျောန ခရျောဂေါက ခရျောက    င ်းန င   လမ ်း န ်းဆက သွယ ခရ ်း  

အ က အ ဲတိ ုကို  အနည ်းငယ သျော ရတ ြို့ ှ ိ  သည်။   

(ဃ)   န်ျေး ွာကရျေးနှင်  အွာဟွာရ 

 ရက  ေး  ာတ င်   ာသာေး အမ ာေးစုသည်  သာ မန် အာေးပ င်  က  နေ်းမာရ ေး ရက ာင်ေးမ န် က   သည် ။  က ရလ ေး 

ငယ် အမ ာေးစုသည် က  နေ်းမာ ကရ သာ်လည်ေး တခ တ    ာ သ အက ူေးအရပ ာင်ေး တ င် ဝမ ်း   က ဝမ ်းခလ ျော၊  

ရသ ေးလ န်တု ်ရက  ေး ပ စ်   ာေးမှုမ ာေး အ သင ်အ တင ်  ှသိည်။  အမ ြိုေး သမ ေး၊ လူငယလ်ူ  ယ်၊ သက ်ကက ေး ုိင်ေး  

အမ ာေးစုတုိ့်သည်လည်ေး တစ်ကိုယ် ည်သန့် ် ှင်ေးရ ေးနှင ် က  နေ်းမာရ ေးအ သိအပမင်မ  ာေး  အသင ်အတင ်  

 ှိ ကသည်။ ရက  ေး  ာသာေးမ ာေးအရနပ င ် အရ ပခခ က  နေ်းမာရ ေးရစာင ်ရ ှာက်မှုမ ာေးကို က ုန်ေးလမ်ေးပ င ်( ၂) မုိ င်  

အက  ာ ှ ိ သ က ်ရတာ ရက  ေးလက ်ရဆေးရ ေးခန်ေးသုိ့် လည ်ေးရက ာင်ေး၊ (၁၀ )မိုင်ခန့် ်အက  ာ ှ ိ  ုသိမ်မ မိြုြို့ရ ဆေးရ ု သုိ ့်  

လည ်ေးရက ာင်ေး သ ာေးရ ာက ် ရဆေးကုသနုိင်  သည်။ 

(င) ပညွာကရျေးနင်ှ   ျွ ်ျေး  င် ှု  ွာျေး 

 ရက  ေး  ာတ င် မူလတနေ်းအဆင ် ှသူိမှာ ၆၄  %  ခန့် ် ှိသပ င ်  ညာရ ေးအ ဆင ်အတန်ေး အနည်ေးငယ်  

နိမ ်  ေးရန   ရသေး သည်။ ဘ ွဲြို့  ှိသူနှင ် တကကသုိလ် ညာသင် ကာေးသဦူ ေးရ မာှ လ န်စ ာနည်ေး  ေး   သည်။ အရ ပခခ  

 ညာရ ေးက ို ရက  ေး  ာမှ(၄) ာလ ုခန့် ်ရဝေးသည ် အရ နှာက်စုကက ေးရက  ေး  ာအ က ်တန်ေးရက  ာင်ေးခ ွဲ တ င် သင် ယူ  

နိုင်  သည်။ တက ကသုိ လ် ညာရ ေးက ို   ုသိမ်မ မိြုြို့တ င် သင် ကာေးနိုင်   သည်။ သုိ့်ရသာ်  အသက ်ရမ ေးဝမ်ေးရက  ာင်ေး 

လု င်န်ေးမ ာေး ဆိုင် ာ က ျွမ်ေးက င်မှု မ ာေးမှာ  နိ မ် က ဆွဲပ စ်မ   ေး လူငယ်လူ  ယ်မ ာေးအတ က ် က ျွမ်ေးက င်မှု  

အရ ပခခ သည်  အလ ု ်အက ိုင် အခ  င် အလမ်ေးမ ာေး သည်လည ်ေး နည်ေး  ေးဆွဲ ပ စ်သည်။ 

(စ)   ွာျေး ဆ ိုင်ရွာဆ ်န ယ် ှု 

 ရက  ေး  ာတ င် က  ာေးမဆိုင် ာဆက ်န ယမ်ှုအရနအ ာေးမှာ တည်မငိမ်ရက ာင်ေးမ န်  သည်။ မိသာေးစ ု

အတ င်ေး  က  ာေး/ မတို့် ၏  အခ န်ေးကဏ္ဍအသ ေးသ ေးကို    ်  ာသတ် မှ တခ် က်မ ာေးအတိုင်ေး  က  င် သ ုေး က  သည် ။  

က  ာေးနင်ှ မအ က ာေး  ပ င် ေး န်ရသာ အိမတ် င်ေး အ က မ်ေး က ်မှုနှင်  ခ ွဲပခာေးဆက ်ဆ ပခင်ေး  က ိစစမ ာေးမရတ ြို့   ။ 

  ညာရ ေးနှင် ဆုိင်ရသာ  မူလတနေ်း၊  အလ ယ်တန်ေးနင်ှ  အ က ်တန်ေးမ ာေး  ှ ိ ကိန ်းဂဏန ်းမ ျော်း တငွ  က  ာေး၊  

မ အရ  အတ က်မာှ  အလ ွန ကွျော  ျော်းမှုမရ ိသပ င ် အမ  ြိုေးသာေး ၊  အမ ြိုေးသမ ေး မ ာေး  သာမန်အာေးပ င ်  

 ညာရ ေးနှင ်အပခာေးနယ် ယ်မ ာေးတ င် အခ  င ် အရ  ေးတညူ စ ာ   ှိသည်ဟုရပ ာနိုင်  သည်။  သုိ့်ရ သာ ် လု အ်ာေး  

သဘာဝနှင်  အင်အာေး စိုက် ုတ ်မှု အ  ရန့်တ က ်လု ်အာေးခရ င မ ာေးမှာ အမ ြိုေးသာေး မ ာေး က   ုိမုိ  ကသည်။  

အု ခ် ြု ်ရ ေးအ  ွဲြို့အ စည်ေးမ ာေးနှင ် အပခာေးလ ူမှုရ ေးလု င်န်ေးမ ာေး တ င် လည ်ေး  အ မ ြိုေးသမ ေး  ဝ င်မှု  အသင် အတ င်  
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 ှိ ကသည်။  က  ာေး/မ တန်ေးတူည မျှမှု နှ င်  တသ်က ်၍ အသိ  ညာ  ရ ေးပခငေ်းမ ာေးက ို  ပမ င် တ င်ရဆာင်  က်  

ရ ေးပခငေ်းပ င်  က  ာေး/မ တန်ေးတူည မျှမှု၊     ြို့မ ိ ြုေး မှုတုိ့်အ တ က ်   ုိမုိ အရ  ာက ်အ   ပ စ်လာနိုင်  သည်။ 

 

၄။  ဏ္ဍအသ ျေးသ ျေး၏လ ်ရှ ဖ  ြို့မဖ  ျေး ှုအကမ အကန  ွာျေး 

( ) ဖ  ြို့မဖ  ျေးကရျေးဆ ိုင်ရွာစ   အိုပ်   ပ် ှု 

 ရက  ေး  ာတ င် လူမှုအသင်ေးအ  ွဲြို့အရနပ င ် လူငယ်မ ာေးပ င ်  ွဲြို့စည်ေး ာေးရသာ ရမတတာအ  ွဲြို့နှင ် စ ေး  ာေးရ ေး 

အ   ွဲြို့စည်ေး ာေးရသာ စိုက်  ြိုေးရမ ေးပမြူရ ေး သမရခ ေးရင အ  ွဲြို့သာ ှိမ  ေး လူငယ်မ ာေးနှင ် ရက  ေး  ာလူ ုမှ 

အ  ွဲြို့ဝင်မ ာေး အပ စ်   ဝင် က  သည်။ 

( ) သ ျေးနှ ၊ သွာျေးငါျေး  ိုတ်လိုပက်ရျေး ဏ္ဍ 

 ရက  ေး  ာတ င် မုိ်းစ ေါ်း န င   ခဆျောင ်းစ  ေါ်းက ို  အဓိက ာေးစိုက်  ြိုေး က မ  ေး အ ခ ြိုြို့အ ိမ်ရ ာင်စမု ာေး မှာ  

သ ေး င်စာေး  င် မ ာေး နှင ် ရမ ေးပမြူရ ေးလု ်ငန်ေး မ ာ ေးက ို  တနုိင်တ ုိင်လု   ကိုင  ကသည်။ လယ ယျောခ မ(၂၀ ၀ ) ဧက  

နှင ်ဉယ ာဉ်ရပမ(၂၀ )ဧက  ှိ  သည်။ ဉယ ာဉ်ခခ ရပမမ ာေးတ င် တစ် ုိ င် တစ်နိင်ုအရနပ င ် က  မ် ေးနှင ်တုိင်ရ ာ င်  ွဲ  

စသည်တို့်  စိုက်  ြိုေး က သည်။ မုိေးစ  ေး တ စ်ဧက   မ်ေးမျှ  က်နှု န်ေး (၆၀ )တင်ေး၊ ရဆာင်ေးစ  ေးတစ ဧက (၈ ၀ ) 

တင ်းနှုန်ေး  က ် ှိသည်။ သ ေးနှ စုိက်ခင်ေးမ ာေး တ င် နှစစ်ဉ ်နှစ်တုိင်ေး  က ် ုိေး က  ရ ာက ်ရလ  ှိသည်။ 

 ရက  ေး  ာတ င် က ိုယ ုိ်င်လက ်တ န်ေး   န်စက်မ ာေး၊ ရ ခ ရလ ှ့် စက ်မ ာေး ပ င  ် လု က် ိုင်သူမ ာေး   ှိသက ွဲ သုိ့် 

လယ်ယာရပမနည်ေး  ေး သူမ ာေး မှာလည်ေး ငှာေး မ်ေး လု က် ိုင် က   သည ်။  ခက  ်းရ ျောတွင  စ ေါ်းကိုအဓိကထျော်း  

စိုက    ိ်းသ ဖင   ခက  ်း ရ ျောမ က  န ်းအလု  သမျော်းမ ျော်းအတကွ  အ လု  အက ိုင အသင  အတင   ရရ ိကကသည ။  

စ ေါ်းရတိ သိ မ ်း  နိ တွ င  ရိတ သိမ ်းခ  ွခလ  စက မ ျော်း ဖင   လု  ကိုင ကက၍  က  န ်းလု  သျော်းမ ျော်းအတကွ  

အလ ု  အက ိုင   တ လ  မှုမ ျော်းလည ်း   တစ  ေါ တစ ရ ကက  ခတွွေ့ရခလ ရ ိ ေါသည ။ 

 ရက  ေး  ာ ိှအိမ်ရ ာင်စ၏ု ၄၇% သည  ရေသမှဝက ်မ ြိုေး အာေး တစ်အိမရ် ာင်လျှ င်(၂) ရက ာင်ခန့် ်  

ရမ ေးပမြူ ကသည်။  ရေသ ကက ်က ို အိမရ်ပခရ လေး  သု ုေး   ုခန့််ရမ ေးပမြူ က ပ ီ်း တစ အိမ လ င ( ၇) ခက ျောင နှုန ်း န    

ခမ်ွး မြူထျော်း ေါ သည ။  အိမ ခထျောင စု ၂၂ စမု  တစ အိမ ခထျောင လ င (၆) ခက ျောင နှုန ်း ဘဲခမွ်း မြူထျော်းသည ။   ာ သ  

အလ ိုက်  ပ စ်   ေးတတ် ရသာ  ကက ်နှာ၊ ဝကန်ှာ စသည ် တ ိိစဆာန်ရ  ာဂ မ ာေး    န်  ခ   က  ရ ာက ်တတ် သည် ။ 

ရက  ေး  ာတ င် မ ာေးရသ ာအာေးပ င ် တစ်နို င်တစ် ုိင်သာ ရမ ေးပမြူနိုင် က  သည်။ စ ေး  ာေးပ  စ် ရမ ေးပမြူရ ေး လု င်န်ေး 

နည်ေး  ေးသည်။ 

 

(ဂ) စ ို ်ပ   ျေးက  ျေးမ ြူကရျေး ဟိုတ်ကသွာ အသ ်က  ျေးဝ ်ျေးက  ွာင်ျေးလိုပင်န်ျေး  ွာျေး 
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 ရက  ေး  ာတ င် အိမတ် င် ေးမှုကုန် ုတလ်ု င်န်ေး အရ နပ င ် ဆန်စက်လု င်န်ေးသာ ှိ သည်။  အပခာေး  ဝင်ရ င   

လု င်န်ေးမ ာေး မှာ  ရန့် စာေးအလ ု ်မ ာေး၊  သယ်ယူ ုိ့်ရ ဆာင်ရ ေး၊  ရစ ေးရ ာင်ေး၊  လက ်သမာေး၊   နေ်း   စသည်တို့် တ င်  

က   န်ေးအပ စ်လု ်ကိုင် ပခင်ေး တို့် ပ စ် ကသည်။  လု င်န်ေးအမ ာေးစမှု ာ   ာသ ဥတနုှင်  အမ ြိုေး  အစာေးအ လိုက ်  တ က ်

ရပခက ိုက်မှု  အနည်ေးအ  ေးမှ အသင် အတင်  အရ နအ ာေးတ င် ှသိည်။  လု သ်က ် နငှ ် ညာအ  ည်အခ  င် ေး  

အလ ိုက် လ စာအမ ြိုေးမ ြိုေး  ှိ ကသည်။ 

 ရက  ေး  ာတ င် အလ ု ်လု ်နိင်ုရသာဦေးရ အ သင ်အတင ် ှိ မ   ေး  လူူ့အ  င်ေးအပမစ် အလ ာေးအလ ာရက ာင်ေး  

တစ်  ်ပ စ် သည်။  မမိြုြို့ ရ ေါ်တ င် သက ်ရမ ေးဝ မ် ေးရက  ာင်ေးသင်တန်ေးအခ  ြိုြို့က ို  ဝန်ရဆာင်မှုရ ေး နိုင်ရသာ လု င်န် ေး  

မ ာေးပ စ်ရသာ အ  ်ခ ြု  ်၊  ဆ  င်အလ ှပ င်၊  ရမာရ်တာ်ဆုိင်ကယ် ပ င်၊  မုိဘိုင်ေး  ုန်ေးပ င်၊  ဝ ်ရလျှ ာ စသည ်  

အသက်ရမ ေးဝမ်ေးရ ကာင်ေးသင် တန်ေးမ ာေး  ှရိသ ာ်လည်ေး    ာသာေးအမ ာေးစုသည်  အဆို   သင်တန်ေး မ ာေး နှ င်  

အ ိအရတ ြို့နည်ေး  ေး ကသည်။  လု င်န်ေးခ င်သ ုေး  ညာအ  ည်အခ  င်ေး ုိင်ေး တ င်လည်ေး  အနည်ေးငယ ် နိမ် က  

 ကမ  ေး က ျွမ်ေးက င်မှုအရပခခ  သည်  အလ ု ်အက ိုင်  ှမိှု  အာေးနည်ေးသည်။ 

 

(ဃ) သဘွာဝပါတ်ဝန်ျေး  င်နှင်  သယ ဇွာတစ    န့််  ွဲ ှု 

 ရက  ေး  ာ ိှ စ  ေးစိုက်ခင်ေးမ ာေးတ င်   က် ုိေးမ ာေးက  ရ ာက်တတ်ပခင်ေး ၊   ုိေးသတရ်ဆေးနင်ှ  ဓ ာ တရုပမ သ  

ဇာသ ုေးစ ွဲမှု မ ာေးပ ာေး ပခ င်ေး တို့် ရ က ာင်  ရပမဆ လွှာအ  ည်အရ သ ေး  က  ဆင်ေးလာနိုင်သည်။  စ န့််  စ် စစည်ေးစ မ  

ခန့်် ခ ွဲမှုတ င်လည်ေး   လ  ်စတစ်အိတ်ခ  ၊   ုလငေ်းခ  ၊  ဗူေးခ  မ ာေးကို စနစတ်က မစ န့််  စ် က သပ င်  သဘ ာ ဝ  

 တဝ်န်ေးက င် ဆိုင် ာ အသိ ညာရ ေးလု င်န် ေးမ ာေး ပမ င် တင်ရဆာင်  က်ရ ေးသင် သည်။ 

 ဤရက  ေး  ာမှာ ရပမပ န့််ရ ေသအ ိင်ုေးတ င် တ ည် ှိ  သည်။  တစ  ေါ တစ ရ   မစ ခရလ  ၍ခရကက ီ်း  င ်းမ ျော်း 

ရ ိတတ  ေါ သည ။  ခက  ်းရ ျော၏ခဘ်း တ ဝန ်းက င မ ျော  လယ ယျောခ မမ ျော်း၊   မစ ခ  ျောင ်းမ ျော်းန င   သစ  င မ ျော်း ဖ င   

စိမ ်းလန ်းစိခု  ခန၍ မုိ ်းခ ေါင   င ်းသဘျောဝ ခ ဘ်းအနတရျောယ မ ျော အလ ွန နည ်း ေါ်း ေါ သည ။ 

 

(င)   ဘဏ်နင်ှ ကင ကက ျေးဆ ိုင်ရွာ ဝန်ကဆွာင် ှု 

 ရက  ေး  ာမှရတာင်သူမ  ာေးသည်  ပမန်မာ လယ် ယာ   ြို့မ ိြုေးရ ေးဘဏ်မှ  ုတ်ရခ ေးရသာ ရခ ေးရင ကို တစ်လ 

အတိုေးနှုန်ေး ၇၀  ပ ာေးတိုေး၊  တစ်ဧက  တစ်သိန်ေးခ ွဲက   ်နှုန်ေးပ င်  အမ ာေးဆ ုေး ဆယဧ်ကအ တ က ်  ရခ ေးယူနိင်ု  

 ကသည်။   

 

(စ)   ပညွာကရျေး၊   န်ျေး ွာကရျေး၊ ကရနှင် ပတ်ဝန်ျေး  င်သန့််ရှင်ျေးကရျေး 
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 ရက  ေး  ာတ င်စာသင်ရ က  ာင်ေးမ ှိသပ င ် (၄)  ာလ ုခန့် ်ရဝေးရသာ အရ နှာက်စု ကက ေးအ က ်တန်ေး  

ရက  ာင်ေး ခ ွဲတ င် သင်ယူ နိုင်  သည်။ 

   ာသူ  ာသာေးမ  ာေးအတ က ်  က  နေ်းမာရ ေးဝနရ်ဆာင်မှု က ို (၂) မုိင  န  အက ွျောရ  ိ သရက ခတျောခက  ်းလက  

ခဆ်းခ ်း န ်း တငွ  သွျော်းခရျောက  ကုသနုိင ကကသည ။ အရ  ေးရ ေါ်လိုအ ်  က  ုသိမ်မ မိြုြို့နယ်ရဆေးရ ုကက ေး သုိ ့်  

သ ာေးရ ာက ်ကုသနုိင် ကသည်။ ရသာကသ် ုေးရ အတ က်  ရ ျောရ ခိသျောက သ ု်းခရရရ ိခသျောခရတွင ်းမ ျော်းမ ခရ ကို  

ခသျောက သ ု်းကကသ ဖင   ခသျောက သ ု်းခရသန  ရ င ်းမှုအသင  အတင    ှ ိ သည်။ တစ်  ာလ ုေးန ေး  ေး ယင်လ ုအိ မ် သ ာ  

ရဆာက်လ ု ်သ ုေးစ ွဲ ကသပ င်  ရ ရ က ာင်  ဆ က ်စ ်ပ စ်  ာေးတ တရ်သာ  ရ ာဂ ပ စ်  ာေး မှုမ ာေး နည်ေး  ေးသည်။ 

 (ဆ) လူငယန်ှင်  ယဉ်က  ျေး ှု 

 လူငယမ် ာေးအတ က ် အ နေ်းရပ အနှာေးယူနုိင် မည်  အရ နအ ာေးသ ေးသန့်် မ ှိရသာ်လည်ေး  ပခင်ေးဝုိင် ေး  

မ ာေးနငှ ်  ုိက် ရက  ာ်ပခင်ေးက  င်ေးမ ာေး ှိသည်။ လူငယ်အခ ြိုြို့သည် အ က ်ရသစာရသာကစ်ာေးမှု  အနည်ေးငယ်  

 ှိ ကရသာ်လည်ေး  ရက ေး  ာ ိှ လူမှုရ ေးလ ု ်ငန်ေးမ ာေးတ င် တက်ကက စ ာ  ဝင်က ူည ရဆာင်  က ် ကမ  ေး  ရက  ေး  ာ  

   ြို့မ ိြုေးရ ေးလ ု ်ငန်ေး မ ာေး တ င်လည်ေး  ူေးရ  င်ေး   ဝင် မှုမ ာေး ှိ သည်။ လူငယမ် ာေးအသိဉာဏ်    ြို့မ ိြုေးရ ေးအ တ က ်  

အသိ ညာရ ေး ရဟာရ ပ ာ  ွဲမ ာေး ပ ြုလု ရ်  ေး န်လည်ေး လ ိုအ ်လ က ်ှိ  သည်။ 

(ဇ) အကမ    အကဆွာ ်အဦ - လ ်ျေးတ တွာျေး၊ လျှပ်စစစ်  ်ျေးအွာျေး၊ သတင်ျေးနှင်  ဆ ်သ ယ်ကရျေး 

 ရက  ေး  ာတ င်ေး လမ်ေးမှာ  ယခုစာအု ်ရ ေးသာေးခ နိ်တ င် ဂဝ လမ်ေး အပ စ ် ရက  ေးလကရ်ေသ   ြို့မ ိြု ေး  

တိုေးတက ်ရ ေးဦေးစ ေးဌာန၏ ၂၀ ၁ ၇-၂၀ ၁ ၈ ဘဏ္ဍာနစှ် ရက  ေး  ာ   ြို့မ ိြု ေးရ ေး န်  ုရင ပ င ်  ရဆ ာင်  က် ရ န မ  ပ စ်   

သည်။  ို့် အပ င် က  န ်ှိရသာ  ာတ င်ေး လမ်ေး ုိင်ေးမ  ာေးအာေး  ုိလျှ  စစည်ေးမ ာေးပ င ် ဆက်လက ်ရဆာင်  က်  

ရနမ  ပ စ်ရသာ်လည်ေး  လမ်ေးဆ ုေးအ ိရဆာင်  က်နိုင်ပခင်ေး မ ှိရ သေး  ။ ရက  ေး  ာတ င် သယ်ယူ ုိ့်ရ ဆာင်ရ ေး  

အတ က် က ုန်ေးလမ်ေးက ိ ု အဓိကအ သ ုေးပ ြု  သ ည်။   

 ရက  ေး  ာသည် လျှ  ်စစမ် ေး မ  ှရိသေး သပ င ်  ဆိုလာမ ေး က ိုအမ ာေးဆ ုေး  အသ ေုးပ ြု က  သည်။  ဘ ထ  မ ေး  

နှင ် ရယာငေ်းတို င်မ ေးတုိ့် က ို အသ ုေးပ ြု က   သ ည်။ 

 ရက  ေး  ာတ င် မုိဘိုင်ေး  ုန်ေးဆက ်သ ယ်ရ ေးကို  ရစ ေးက က ်နှင်  အပခာေးလ ူမှုဝန်ရဆာင်မှု လု င်န်ေးမ ာ ေး  

အတ က်  လက ်လှမ်ေးမှ အသ ုေးပ ြုနို င် ကသည်။  အိမရ် ာင်စုအာေးလ ုေး တိုင်ေးန ေး  ေး လက ်ကိုင် ုန်ေး အသ ေုးပ ြုရန က  

မ  ပ စ်သည်။  ရက  ေး  ာတ င် အင်တာနက်အ သ ုေးပ ြုနို င်မှု  အသင  အ တင  ရက ာင်ေးမ န်မ  ေး အ ပခာေး သတင်ေးအခ က ်  

အလ က ်မ ာေးအတ က ် ခ တိဆ်က်အသ ေုးပ ြု နိုင် သည်။ 

(စ ) တည်မင  ်ကအျေး   ်ျေး ှုနှင် မပည်သူူ့လ ိုခ   ကရျေး 

 ရက  ေး  ာတ င်  ာဇဝ တမ်ှုခင်ေး  ပ  စ်  ာေး မှုန ည်ေး  ေးမ  ေး တည်မငိမ်ရ အေးခ  မ်ေးမှုရ ကာ င်  က ုန်စည်က ူေးသန်ေး  

ရ ာငေ်းဝယမ်ှုကို  ရခ ာရမ ြို့ရစသည်။  ရက  ေး  ာသာေးမ ာေးသည်  မုိဘိုင်ေးတယ်လ  ု န်ေးဆက ်သ ယ်ရ ေး က ို 
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အသ ေုးပ ြုနို င် ကမ  ေး လိုအ ်ရသာသတင်ေး အ င်ေးအပမစ်မ ာေးအတ က ် လိုအ ်သလိုဆက်သ ယ်သိ ှိနုိင်သည်။  

ရက  ေး  ာတ င် သဘာဝ ရဘေးအ နတ ာယ် ရလ  ာ   ေးရ ေးအစ အစဉ ်  သ ေးသန့််ရ  ေးဆ ွဲ ာေးပခင်ေးမ ှိ  ။    ာသာေး မ ာေး  

သည်  ကန ကကီ်းခထျောင  ပမိ ွေ့နယ  ွဲစခန်ေး သုိ့်  အလ  ယ်တက ူ  ခ တိဆ်က်နိုင်မ  ေး ရက  ေး  ာတ င်  ာဇဝတ် မှု  

ပ စ်  ာေးပခင်ေးနည်ေး   ေးသည ်။ 

၅။ ဖ  ြို့မဖ  ျေးကရျေးအတ  ် အက ွာ ်ပ  မဖစ်ကစ ည်  အကမ ကနက ွာင်ျေး  ွာျေး၊ အဟန့််အတွာျေးနှင်  စ န်က ေါ်  ှု  ွာျေး 

( ) ဖ  ြို့မဖ  ျေးကရျေးအတ  ် အက ွာ ်ပ  မဖစ်ကစ ည်  အကမ ကန  ွာျေး 

 ခ  ျောင ်းဝရက  ေး  ာသည်   ဝ ဝင်အရနအ ာေးအ  ရပမပ န့်ရ်ေသတ င်တည် ှမိ   ေး   ုသိမ -

ခ မျောင ်း မကျော်းလမ ်းမ တစ ဆင   ခရလမ ်း ဖ င  သ ာေးလာနိုင်  သည်။ ရပမာင်ေးပမမ မိြုြို့နယ်ဘက ်မှ လည ်ေး ရ  လမ်ေးပ င ်  

လာရ  ာက ်နိင်ု  သည် ။   ာတ င်ေးလမေ်းမှာယခုစာအု ်ရ ေးသာေး ရနခ နိ်တ င်  ဂဝ လမ်ေး  

မ ာေးအပ စရ်ဆာင်  က် ရနမ  ပ စ်၍  ာသ မရ  ေးသ ာေးလာနိုင်  သည်။ 

 ရက  ေး  ာတ င်စာသင်ရ က  ာင်ေးမ ှိသပ င ် အရ ပ ခခ  ညာရ ေးက ို အစု ကက  ေးအ က ်တန်ေးခ ွဲရက  ာင်ေး  တို့် တ င်  

သင်ယူနိုင်   သည်။  ရက  ေး  ာ တ င် ရ ေး ဆိုင်ငယ်မ ာေး ှိမ   ေး  ( ၃)မိုင်ခန့် ်ရဝေးသည ် ပမင်ေးကဆိ ်ရ ေး၊ 

( ၇)ရ က  ာ်ခန့််ရဝေးသည  ် က န်ကက ေးရ ာင ် မမိြုြို့နယ်ရ ေးနှင ်  ုသိ မ်မမိ ြုြို့ရ  ေး မ ာေးသုိ့် သ ာေးရ ာ က ်ဝယ်ယူ  ှနိိုင်မ  ေး  

 စစည်ေးစ ုလငစ် ာ    ှိနိုင်ရ သည်။ 

 ခက  ်းရ ျောမ ျော မဟျောဓ ျောတ အျော်းလ ိုင ်းန င   အနည ်းငယ အလ မ ်းခဝ်းကွျော  င ်းခကကျောင   လ   စစ မီ်းမ ရ  

ရ ိခသ်းသ ဖင   ဆိုလျော မီ်းကိုသျော အဓိကအ သ ုေးပ ြု က   သည်။ ခ က်ပ ြုတ်  စာေးရသာက ် ာတ င်  င်ေးမ ေး နှ င ်  

စ  ေးခ  မ ာေးကိုသာ အဓိ က အသ ေုးပ ြု က  သည် ။ ဆိုလာအ သ ုေးပ ြု ကသပ င ် ရက  ာင်ေးသူ/ သ ာေးမ ာေး၏ စာ တ်  

ခ နိ်ကို အရ  ာက ်အ   ပ စ်ပခင်ေး၊ အာေးလ  ်ခ နိ်မ ာေးတ င် ဗဟုသု တ   ယ် သုတ၊  သနှင ် သတ င်ေးအ စ ု  

အလ င်အာေး တ ဗ   န် သာေးပ င် မှ  ကည  ် ရှုနိုင်   သည်။ ခ ြိုြို့တွဲ ရ သာ အိမရ် ာင်စုမ ာေးတ င်   ရယာငေ်းတိုင် မ ေးမ ာေး၊  

ရ န ဆ မ ေးမ ာေးကို အသ ု ေးပ ြု က သည်။ 

 လူဦေးရ  အာေးလ  ုေး၏ ၇၆ % မှာ အလ ု ်လ ်ုနိင်ုသည်  အ  ယ်မ ာ ေးပ စ် ကသည်။  ခက  ်းရ ျောလူထု၏  

က န ်းမျောခရ်းအ ခ  အ ခနမ ျော  ရယဘုယ အာေးပ င် ရကာင်ေးမ န်မ  ေး ခဆ်းဝေါ်းကုသလုိမှုအတွက  (၂)မုိင  န   ခဝ်းခသျော 

သရက ခတျောခက ်းလက ခဆ်းခ ်း န ်းသုိ့်  ကနု ်းလမ ်း ဖင   သ ာေးရ ာ က ်မ  ေး  ရဆေးကုသမှုမ ာ ေး  ခ ယူနိင်ု ကသည်။  

စိုေး မ်ိ ရသာ ရဆေးဝ ေး က ုသလိုမှုအတ က်  ုသိမ်မ မိြုြို့ရ  ေါ် ှိ  ုဂဂ လိက ရဆေးရ ုမ ာေးသုိ့် သ ာေးရ ာက ်ကုသမှု  

ခ ယူနိင်ု ကသည်။ 

 ရက  ေး  ာအတ င်ေးအ  ွဲြို့အစည်ေးအပ စ် ရမတတာအ  ွဲြို့ ှိမ  ေး အ  ွဲြို့၏လု င်န်ေးလည် တမ်ှု မှာ အသင ်အတင ်  

ရက ာင်ေးမ န် ကရ သည်။ ပ င်  ုဂဂလိကရင ရခ ေး အ  ွဲြို့မ ာေး၊ အစိုေး ဌာနမ ာေးနှင ်အခ တိအ်ဆက ်   ုိမုိရက ာင်ေးမ န် 
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လာရစ န်  ရမျှာ်လင ်မ  ေး  ိုအရ ာက ်အ   ပ င ် ရက  ေး  ာအတ က ် လယ်ယာလု င်န်ေး လု က် ိုင်ရဆာင်  က်မှုနှင ်  

အပခာေးအရသေးစာေးလု င်န်ေးမ ာေး လု က် ိုင် ရဆာင်  က် န်အရ ာက ်အ   ရကာင်ေးမ ာေး ပ စလ် ာ ရ စရ ေး  

ရမျှာ်လင်   သည်။  စို က ်  ြိုေးရ ေးဦေးစ ေးဌ ာနမှလည်ေး  မ  ိ်းခက ျောင ်းမ  ိ ်းသန  မ ျော်း၊  စိုက်  ြိုေးရ ေးနှင ် တ် သက ်ရသ ာ  

ရခတ်မ နည်ေး ညာရ ေး စနစမ် ာေး လာရ  ာက ် ုိ့်ခ  ရ ေး န်  ရက  ေး  ာမှရတာင်သူ မ ာေး က  ရမျှာ်လင် ရန က သည်။ 

 သဘာဝအ င်ေးအပမစ်မ ာေးတ င် လယ်ရပမမ ာေးသည် ရပမပ န့််ပ စ်မ   ေး  ရပမဆ  သဇာ အရ တာအ်သင်  

ရက ာင်ေးမ န်သည်။  လယ ယျောထွက  ကုန မ ျော်းကို  ကုန လမ ်း ဖင  အလယွ တကူ  သယ ယူ ုိ ခ ဆျောင ခရျောင ်း  နိုင ပ  ီ်း  

ခ ်းက ွက မ ျော  အသင  အတင  ခကျောင ်းမွန  ေါ သည ။  စ  ေးက ိုအဓကိ စိုက်  ြိုေး ကမ  ေး တစ်နှ စ် တလ် ုေး ရ  ခ ြို  ှိ  

သပ င ် ရဆာ င်ေးစ  ေး၊ မုိ ေးစ  ေးတုိ့်က ို လ န်စ ာအရ  ာက ်အက ူပ စ်ရစသည်။ 

 ရက  ေး  ာတ င်  ာဇဝ တမ်ှုခင်ေးပ စ်  ာေး မှုနည်ေး   ေးမ  ေး တည်မ ငိမ်ရအေး ခ မ်ေးမှုရ ကာ င်  က ုန်စည်က ူေးသန်ေး  

ရ ာငေ်းဝယမ်ှုကိုရခ ာရမ ြို့ရစသည်။  ရက  ေး  ာတ င် မုိဘို င်ေး ုန်ေးဆက ် သ ယ်ရ ေးကို  ရစ ေးက က ်နှင်  အပခာေးလ ူမှု  

ဝန်ရဆာင်မှုလု  ်ငန်ေးမ  ာေးအတ က်  လက ်လှမ်ေးမှ အသ ုေးပ ြု နိုင် ကသည် ။   

 လူမှုရ ေး  ဟိတအသ င်ေးအ  ွဲြို့မ ာေး  အာေးန ည်ေးရသာလ်ည ်ေး က  န်ေးမာရ ေးနှင  ် အပခာေး လူမှုရ ေးက ိစစ  

အဝဝတ င် ခက  ်းရ ျောရ ိလူငယ မ ျော်းမ  လိုအ  သလို က ူည ရဆာင်  က်မှုမ ာေး ှိ  သည်။  

 

( ) အဟန့််အတွာျေးနှင်  စ န်က ေါ် ှု 

 ရက  ေး  ာအရနအ ာေးအ  ရယဘုယ အာေးပ င  ် အဟန့််အ တာေးစိန်ရခေါ်မှုမ ာေးအပ စ်   ာခ င်ေးဆက ်  

လမ်ေးမ ာေး ပ  န်လည်တိေုးခ ွဲြို့ပ ြုပ င်  ရဆာ င်   က် န်လိုအ ်ပခငေ်း ၊  သန့် ် ှင်ေးရသာရသာက် သ ုေးရ  လ ုရလ ာက ်စ ာ 

မ  ှိပခင်ေး၊ လ ျှ စ်စ်မ ေးမ   ှိပခင်ေး နှင ် က  နေ်းမာရ  ေးအသိ ညာ  အာေးနည်ေးပခင်ေးတုိ့်မှာ အဓိကပ စ်  သည်။  

 စိုက    ိ်းခရ်းအ တကွ  မ  ိ်းခက ျောင ်းမ  ိ်းသန  မ ျော ်း ဖင   မစိုက    ိ်းနို င   င ်း၊  သီ်းန   ုိ်းမ ျော်းမ  ျော်း၊ ခရျောဂေါမ ျော်း  

က ခရျောက မှု အနတရျောယ ရင ဆုိင ရခလ ရ ိပ ီ်း၊  ခရကက ီ်းခရလ  မှုတုိ မ ျော  လယ ယျောစိုက    ိ်းခရ်းအ တကွ  အဟန    

အတျော်းန င   စိန ခ ေါ်မှု တစ  ုအ ဖစ  တည ရ ိခန ေါသည ။ 

၆။ ပန်ျေးတ ိုင်နှင်   ဟွာဗ ြူဟွာ 

( ) ဖ  ြို့မဖ  ျေးကရျေးပန်ျေးတ ိုင် 

 ရက  ေးလက ်ရေသ   ြို့မ ိြုေးတိုေးတက ်ရ ေးဦေးစ ေးဌာနမအှ  ွဲြို့နှင်  တို င် င် ည ိနိှုင်ေးမ  ေးလာမည်  င ေးနစှ်တ ာ  

က ာလအ တ က ်   ရက  ေး  ာ   ြို့မ ိြုေးရ ေး နေ်း တိုင်မ  ာေးက ို  ရအ ာက ်  အတိင်ုေး  ခ မှတ် ာေး  သည် ။ 
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 က .၁ ) က ျွန်ု ်တုိ့်ရက  ေး  ာလူ ုသည်  လမ ်း န ်းဆက သွယ ခရ်း ုိမုိခကျောင ်းမွန လျောခအျောင  တုိ်း  ဲွေ့ 

ဖန တီ်း  င ်းမ တစ ဆင   ခက ်းရ ျောအခ    အခဆျောက အဦမ ျော်းကုိ တုိ်းတက ခကျောင ်းမွန ခအျောင  

ခဆျောင ရ က   င ်း ဖင   လူမှုစီ်း ွျော်းဘဝကုိ တုိ်းတက ရရ ိခစမည ။ 

 က .၂) ကျွန  ု တုိ ခ က ်းရ ျောလထူုသည  သန  ရ င ်းခသျောခသျောက သ ု်းခရရရ ိခရ်းန င   မီ်းရရ ခိရ်း ခဆျော င  

ရ က   င ်းမ တစ ဆင  ခက ်းရ ျောအခ    အခဆျောက အဦမ ျော်းကုိ တုိ်းတက ခကျောင ်းမွန ခအျောင  

ခဆျောင ရ က   င ်း ဖင   လူမှုစီ်း ွျော်းဘဝကုိ အ ွင  အခ ရ်းရရ ိခစမည ။ 

 က .၃) က ျွန် ်ုတုိ့်  ာလ ူ ုသည်  စိုက    ိ်းခရ်းလု  ငန ်းမ ျော်း ုိမုိခကျောင ်း မွ န လျောခအ ျောင   ူ်းခ ေါင ်း  

ခဆျောင ရ က   င ်းမှတဆင ် ရက  ေး  ာအရပခခ အရ ဆာက်အဦ မ ာေးကို တိုေးတက ်ရက ာင်ေးမ န်  

ရအ ာင် ရဆာင်  က်ပခငေ်းပ င ် လူမှုစ ေး   ာေးဘဝ က ို တုိေးတက ်  ှိ ရစမည်။ 

 က .၄) က ျွန် ်ုတုိ့်  ာလ ူ ုသည်  က န ်းမျောခရ်းခစျောင  ခရ ျောက  မှုမ ျော်း ုိမုိခကျော င ်းမွန လျောခအျောင   ူ်းခ ေါင ်း  

ခဆျောင ရ က   င ်းမှတဆင ် ရက  ေး  ာအရပခခ အရ ဆာက်အဦ မ ာေးကို တိုေးတက ်ရက ာင်ေးမ န်  

ရအ ာင် ရဆာင်  က်ပခငေ်းပ င ် လူမှုစ ေး   ာေးဘဝ က ို တုိေးတက ်  ှိ ရစမည်။ 

 

( ) အက ွာင်အ ည်ကဖွာ်နည်ျေးဗ ြူဟွာ 

 က ျွန် ်ုတုိ့်သည်  အ က ်တ င်ရ ာ်ပ  ာေးရ သာ  ရက  ေး  ာ   ြို့မ ိြုေး ရ ေး န်ေးတုိင်မ  ာေးကို  ရ ာက ် ှိ န်  

ရအ ာက ်  အရက ာင်အ ည ်ရ ာ်မှုမ ာေးကို  ရဆာင်  က်သ ာေး ကမည်  - 

 ခ.၁ ) ရက  ေး  ာတ င် လမ ်း န ်းဆက သွယ ခရ်း  ုိမုိအဆင ခ  ခ  ျောခမွွေ့ခ စရန  ခက  ်းရ ျော  င ်းဆက  

လမ ်းမ ျော်း တို်း  ွဲေ့ခ ဆျောင ရ က   င ်းကို  သက ဆုိင ရျောဌျောနမ ျော်း န င     တိ ဆက ခဆျော င ရ က  

သွျော်းမည ။ 

 ခ.၂) က  နေ်းမာရ ေးဆိင်ု ာ အရ  ာက ်အ   မ ာေးပ စ်သည ် အသိ ညာရ ေးရဟာရပ ာ  ွဲမ ာေး၊  က  နေ်းမာ  

ရ ေးအ ရဆာက်အ ဦမ ာေး  ှိ လာရ အာင် သက ်ဆုိင် ာဌာနမ ာေးနငှ ်  ခ တိဆ်က်  ရဆာင်  က်  

သ ာေးမည်။ 

ခ . ၃) စိုက်  ြိုေးရ ေးအ တ က ် မ ြိုေးရက ာင်ေးမ ြိုေးသန့် ်မ ာ ေး  ှိရ ေး စိုက်  ြိုေးရ ေးဦေးစ ေးဌ ာနနှင ် ခ တိဆ် က ်  

ရဆာင်  က်သ ာေးမည်။ 

ခ.၄) သန့် ် ှင်ေးရသာရသာက် သ ုေးရ နှင ် လျှ  ်စစမ် ေး အတ က် ရက  ေးလကရ်ေသ   ြို့ မ ိြုေး တိုေးတက ် ရ ေး  

ဦေးစ ေးဌာန ၊ လျှ  ်စစဓ်ာတ်အာေးပ န့် ်ပ ြူေးရ ေးလု ်ငန်ေးတုိ့် နှင ် ခ တိဆ် က ် ရဆာင်   က ်သ ာေး  မည်။ 
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၇။ က  ျေးရ ွာဖ  ြို့မဖ  ျေးတ ိုျေးတ ် ှု  စစရပ်  ွာျေးနှင်  ဗဟ ိုအဆင်  ူဝါေ  ွာျေးအက ွာျေး အစ အစဉ်  ကသွာ 

   တဆ် ် ှု  ွာျေး 

 အစိုေး ၏မူဝ ေနှင  ် လု င်န်ေးအစ အစဉ ်တုိ့်က ို   င်ေးနှ ေးက ျွမ်ေးဝင်မ  ေးရသာ  အစိုေး ဌာနဆိင်ု ာမ ာေးနှ င ်  

ရက  ေးလက ်ရေသ   ြို့မ ိြုေးတိုေးတက ် ရ ေးဦေးစ ေးဌ ာန၏  နည်ေး ညာအ ကက  ရ ေးအ  ွဲြို့တို့်၏  အကက  ပ ြုခ က်အ  ပ ြုစု  

ရ ာပ်  ာေး  သည်။  ဤအ  ွဲြို့အ စည်ေးမ ာေးအရနပ င်  နိုင် င ရတာအ် ဆင ်မှ သည်  ရေသဆို င် ာအဆင ်၊   ို မှ  

တစ်ဆင်  က ျွန် ်ုတုိ့်ရ က  ေး  ာအဆင်  ိ      ုိေးမှုရ ေးနိုင် မည်  အစိုေး ဌာနမ ာေးနှင်  အ  ွဲြို့အ စည်ေးမ ာေးကို   ှာရ   

ရ ာ ်ုတ်ရ ေးနိုင် က  မည်။ 

( ) က  ျေးရ ွာဖ  ြို့မဖ  ျေးကရျေးရည် နှ်ျေး   ်ကရျေးဆ ွဲမ င်ျေးနှင်  ပ ို ှန်စ စစမ် င်ျေး 

 ဤရက  ေး  ာ   ြို့မ ိြုေးရ ေး  အစ အစဉ ်လု ်ငန်ေးအာေး  နည်ေး ညာအ ရ ာက ်အ   မ ာေး      ုိေးရ ေးမှုသ ည်  

အလ  န်အရ ေး    သည ်။  အနှာဂ တ်တ င် လည ်ေး  ရ  ှည်တညတ်  မည ်အရ  ာက ်အ   မ ာေးကို  နိုင်င ရတ ာ်  

အစိုေး   မှ  ှမိည်ဟုရမျှာ်လင်   သည်။  က ျွန် ်ုတို့် ရက  ေး  ာသာေးမ ာေးက ိုယတ်ိုင်  အာေး ုတ်လု ်ကိုင်   ှိခွဲ မှု  

မ ာေးကို  ပ န်လည်စိစစပ်ခင်ေး၊ ရနှာက ်ဆ ုေးအတည်ပ ြု ာေးသည ်    ြို့မ ိ ြု ေးရ ေးအ စ အစဉ ်မ ာေးကိလုည ်ေး  သတမှ် တ်  

က ာလအ တိုင်ေး    ုမှန်စိစစသ် ာေးနိင်ု   မည်။  အရ  ေးကက ေးသည် အခ က်မာှ  ဦေးစာေးရ ေးစ မ ခ က်မ ာေးနှင်  ဘတဂ်  တ်  

 မာဏ  ဝင် သည်  နှစ်  တလ်ည ်   ြို့မ ိြုေးရ ေးစ မ ခ က်ပ င်ဆင် န်ပ  စ်သည ်။ 

( ) ခက ်းရ ျော  င ်းဆက လမ ်းမ ျော်း  အဆင  မ မြှင  မ ြြုမ ြ င မ င ်း 

 က ကုန ်းရ ျောတွင ်း ဂဝ လမ ်း ဖစ ခသျော လည ်း  လမ ်းမ ျော်း မ ျောက ဉ  ်းခ မျောင ်း  င ်း၊  အ   ိွေ့လ မ ်း ုိင ်းမ ျော်း မ ျော  

  က စီ်းခန  င ်းမ ျော်း ရ ိသ ဖင        င တည ခဆျောက မှုမ ျော်း   လု  ရ န  ခက  ်းလက လမ ်းဖွ ွေ့ပဖိ ်းခရ်းဦ်းစီ်းဌျောန၊  

ခက  ်းလက ခဒသဖွ ွေ့ပဖိ ်း  တို်းတက ခရ်းဦ်းစီ်းဌျောနမ ျော်းန င     တိ ဆက ခဆျောင ရ က သွျော်း ေါ မည ။  

ခနောင လျောမည  န စ မ ျော်း တငွ လည ်း  လိုအ  သလို      င ထိန ်းသိမ ်းမှုမ  ျော်းကို  

သက ဆုိင ရျောန င  ခက ်း ရ ျောမ  ူ်းခ ေါ င ်းကျော  ဆက လက  ခဆျောင ရ က  သွျော်း ေါမည ။  

ခက  ်းရ ျောဖွ ွေ့ပဖိ ်းခရ်းခက ျော မတမီ လည ်း  လိုအ  သလို ူ်းခ ေါင ်းခ ဆျောင ရ က  ေါမည ။ 

(ဂ) သန့််ရှင်ျေးကသွာကသွာ ်သ ိုျေးကရနှင ်   ျေးလင်ျေးကရျေးကဆွာင်ရ  ်မ င်ျေး 

 ရက  ေး  ာတ င် သန့် ် ှင်ေး ရသာရသာက ်သ ုေးရ  လ ုရလ ာက ်စ ာ  ှိရ ေးအတ က် စက်ရ တ င်ေး တေူးရ ာ ်န်  

ရက  ေးလက ်ရေသ   ြို့မ ိြုေးတိုေးတက ်ရ ေးဦေးစ ေးဌာနနှင ် ခ တိ် ဆက်သ ာေး   မည်။  ရက  ေး  ာ ိှရက ာငေ်းသာေး/သူမ  ာေး  

အတ က် အရ  ာကအ်   ပ စ်ရစရ ေးနှင ်   ာ တ င်ေး ှစိ ေး  ာေးရ ေး၊ လူမှုရ ေးလ ု ်ငန်ေးမ ာေးအပ  င် အပခာေးက ုန် ုတ် 

လု င်န်ေးမ ာေး    ရဆာ င်  က်နိုင် န် မဟာဓ ာတအ်ာေးလ ိုင်ေး လျှ  ်စစမ် ေး  ှရိအ ာင်ရဆာင်  က် န် မမိြုြို့နယ်  

လျှ  ်စစဓ်ာတ်အာေးပ န့် ်ပ  ြူေးရ ေးလု ်ငန်ေးနှ င ် ခ တိဆ်က်ရဆာင်  က်  မည်။ 

(ဃ) က န ်းမျောခရ်းအခ ျောက အြ  မ ျော်းရရ ှိခအျောင  ခဆျောင ရ က မ င ်း 
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 ခက ်းရ ျောရ ိ  ည သူမ ျော်းအတွက  က န ်းမျောခရ်းအခထျောက အ   မ ျော်းအ ဖစ  အသိ ညျောခ ်း ခဟျောခ  ျော ဲွ 

မ ျော်းန င   ခက ်းရ ျောတွင ်းက န ်းမျောခရ်းဝန ခဆျောင မှုမ ျော်း အလွယ တကူရရ ိရန ၊ ခက ်းလက ခဆ်းခ ်း န ်းရရ ိရန  

သက ဆုိင ရျောက န ်းမျောခရ်းဦ်းစီ်းဌျောနန င     တိ ဆက ခဆျောင ရ က သွျော်း ေါမည ။ 

(င) စှိိုက ြ ှိြု်းခရ်းလိုြ ငန ်းမ ျော်း တှိို်းမမြှ င  နှိိုင ခရ်းခဆျောင ရ က မ င ်း 

 စုိက    ိ်းခရ်းလု  ငန ်းမ ျော်းတုိ်း မြှင  နုိင ခရ်းအတွက  မ  ိ်းခကျောင ်းမ  ိ်းသန  မ ျော်း၊ စုိက    ိ်းခရ်းနည ်း ညျောမ ျော်း 

ရရ ိခအျောင  သက ဆုိင ရျောဌျောန ဖစ သည   စုိက    ိ်းခရ်းဦ်းစီ်းဌျောနန င     တိ ဆက ခဆျောင ရ က သွျော်း ေါမည ။  

၈။ စ     န်ျေး၊ စ      ်  ွာျေးနှင်  အက ွာင်အ ညက်ဖွာ်ကဆွာင်ရ  ် ှု အ   န် ွာလ 

ဗ ြူဟာဆိုသည်မှာ ခ မှ တ ်ာေးရသာ  န်ေးတိုင် မ ာေးက ို ရ ာက ် ှိ န်  အရက ာင် ည်ရ ာ်မည ် နည်ေးလမ်ေး 

ပ စ်သည်။ နည်ေးလမ်ေးဆိုသည်မှာ မည်သည ် စ မ ခ က ်မ ာေးက ို  မည် သုိ့်အရက ာင် ည်ရ ာ်မည်  ဆိုသည ်သရဘာ 

 င်ပ စ် သည်။  ို့်ရ ကာင်  စ မ ခ က ်မ ာေးသည်   ခ မှတ် ာေးရသာ  န်ေးတိုင်မ ာေးက ိုရ ာက ် ှိ န်  င ေးနှစတ်ာစ မ  

ခ က ်ကာလအတ င်ေး  ဝင်မည်     ြို့မ ိ ြုေးရ ေးလု င်န်ေးအရက ာင်အ ည်ရ ာ်မှုဆုိင် ာ အဓကိရသာ ခ ကမ် ာေး 

ပ စ်သည်။ 

 

( ) နှစပ်တလ်ည်က  ျေးရ ွာဖ  ြို့မဖ  ျေးကရျေးအစ အစဉ် 

ရက  ေး  ာလူ ုက င ေးနှစတ်ာအတ က ်  စ မ က ိန်ေးရ ေးဆ ွဲစဉ ်အခ နိက် ဦေးစာေးရ ေးအစ အစဉ ်ခ ခွဲ ရသာ 

စ မ ကိန်ေးမ ာေးသည်  င ေးနှစတ်ာလ ုေးအတ က ်  မ  ေးပ ည် စ မု  ဟုမဆို နိုင်   ။ ဦေးစာေးရ ေးစ မ ကိန် ေးအခ ြိုြို့က ို ရ ှြို့ ုိင်ေး 

နှစမ် ာေးတ င် ရဆာင်   က်ရနစဉ ် ရနှာက ် ်ဉ ေးစာေးရ ေးစ မ ကိန်ေးအသစ်မ ာေးရ ေါ်လာ  မည်။   ုမှန်အာေးပ င်  

စနစ်တက  ရ ေးဆ ွဲ ာေးရသာ ရက  ေး  ာ   ြို့မ ိြုေးရ ေးအစ အစဉ ်  မူရဘာင်သည်  သဘာဝရဘေးအနတ ာယ် 

ဆိုေးဆိုေးဝ ေးဝ ေးမက    က ရပ ာင်ေးလွဲမှုသိ သိသာသာမ ှိနိုင်  ွဲ ရနှာက ်တုိေးဦေးစာေးရ ေးစ မ ကိန်ေး လု င်န်ေးအခ ြိုြို့ က ို 

နှစ ်တလ်ည်ရက  ေး  ာ   ြို့မ ိြုေးရ ေးအစ အစဉ ်တ င်  ည် သ င်ေးပခင်ေးအာေးပ  င်  အစဉ ်သပ င်  င ေးနှစ် တာ စ မ ခ က ်တစ်ခု  

အသင် အရနအ ာေးတ င်  ှိရန  မည် ။ 

( )  ဏ္ဍနင်ှ  ရငျ်ေးနှ ျေးမ ြှပ်နှ  ှုအ    ျေးအစွာျေး  ို အကမ   ၍ စ      ်  ို အိုပစ်ို  ွဲမ ွာျေးမ ငျ်ေး 

စ မ ကိန်ေးမ ာေးက ို မည် သည် ဝန်ကက ေးဌာန၊ ဦေးစ ေးဌာနနှင်  သက ်ဆုိင် သည်ဟု  လု င်န်ေးကဏ္ဍဆိုင် ာ 

အ ခ ွဲပခာေးပခင်ေး (Functional classification) နှင်  စ ေး  ာေးရ ေးအက  ြိုေးပ စ်   န်ေးမှုနှင်  အက  ြိုေးသက ်ရ ာက ်မှုဆုိင် ာ  

 င်ေးနှ ေးပမ  ်နှ မှုကိုအရ ပခခ ၍  အု စ်ုသတမှ် တပ်ခ င်ေး  (Econ omic cl assif ication)  ဟူ၍ နှစမ် ြိုေး   ှိသည်။ 
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လု င်န်ေးကဏ္ဍက ို အရ ပခခ ၍  စ မ ကိန်ေးအု စ်ုသတမှ် တပ်ခင်ေး  (Fu nct ional cl assifica t ion)  −  

ဝန်ကက ေးဌာနမ ာေး၊  ဦေးစ ေးဌာနမ ာေးက  ယင်ေးတုိ့်၏ လု င်န်ေးတ ာဝန်မ ာေးအလိုက ်  ရ ာ ်ုတ် ာေးရသာ  

လု င်န်ေးကဏ္ဍအ ိုင်ေး အပခာေးမ ာေးကို  သိ ှိရစနိုင်သည်။  

 င်ေးနှ ေးပမ  ်နှ မှုအမ ြိုေးအစာေးက ိုအရပခခ ၍  စ မ က ိန်ေးအု ်စုသတမှ်တ်ပ ခငေ်း  (Econ omic cl assification)  တ င်  

• သာမန်အသ ုေးစ ိ တ် 

• ရင လ ုေးရင  င်ေးအသ ုေးစ  ိတ်၊   

• စ မ်ေးရဆာင် ည်ပမ င် တ င်ရ ေးအသ ေုးစ ိတ် 

• လူသာေးခ င်ေးစာနှာမှု ဆို င် ာ  အရ  ာ က ်အ   တို့်    ဝင် သည်။ 

(ဂ) ဦျေးစွာျေးကပျေးစ      ်  ွာျေး 

စ မ ခ က်မ ာေးအလိုက ် ဦေးစာေးရ ေးအစ အစဉ ်မ ာေးကို  ဇယာေးပ င် ရ ာ်ပ  ာေး  သည်။  ရက  ေး  ာ လူ ုသည် 

နှစသ်က ် ာအမတှရ် ေး အဆင် ခ ွဲပခငေ်းစနစပ် င်    ာလ ုေးကျွတ်အစည်ေးအရ ဝေးတ င် စ မ ခ က် မ ာေး  

ဦေးစာေးရ ေးအစ အစဉ ်ကိ ု ရ ာ ်ုတ် ာေး  သည ်။  တခ ြိုြို့စ မ ခ က်မ ာေးကို  ရ ေးဆ ွဲ ာတ င် မမိြုြို့နယ် အဆင်  

ဌာနဆိင်ု ာအ  ွဲြို့ အစည်ေးမ ာေးနှင်  အပခာေးရ အဂ င်စ မ ာေး   မ ှ နည်ေး ညာအ က ူအည မ ာေး  ှ ိန်  

လည ်ေးလိုအ  ် သည်။  ရက  ေး  ာ   ြို့မ ိြုေးရ ေးအစည်ေးအရဝေးတ င် သရဘာတသူတ် မှတ်  ာေးရသာ ဦေးစာေးရ ေး 

စ မ ခ က ်လု ်ငန်ေးမ ာေးမှ ာ ရအ ာက ်  အတိုင်ေး ပ စ်  သည်။  
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ဧရွာဝတ တ ိုငျ်ေးကေသက  ျေး၊  န်က  ျေးက ွာင် မ   ြို့နယ်၊ သ ခမြ ကွင ်းက  ျေးရ ွာ၊ ဦျေးစွာျေးကပျေးစ      ်  ွာျေး 

 ဏ္ဍ/ 

 ဏ္ဍ  ွဲ 
စ       ်

ရ တှ် 

ကပါင်ျေး 

ဦျေးစွာျေးကပျေး 

အဆင်  
ကဖွာ်မပ   ်  ှတ်   ် 

သယ်ယူပ ို့်ကဆွာင်ကရျေးဆ ိုင်ရွာ အကဆွာ ်အဦနှင ် ဝန်ကဆွာင် ှု  

 

၁၊ ၊  လမ်ေး န်ေးဆက ်သ ယ်သ ယရ် ေး  

 ုိမုိတိုေးတက ် ရက ာ င်ေးမ န်ရအာင်  

ရဆာင်  က်ပခငေ်း 

၁၀ ၀ ၁ 
- ရက  ေး  ာတ င်ေးလမ်ေးမ ာေး အာေး အဆင ်ပမ င ်တ င်ရ ေး န်၊ 

 

ရက  ေးလက ် 

ဦေးစ ေး 

လူသျော်းန င  အဖွ ွဲ့အစည ်းဖွ ွဲ့ဖဖှိ ြု်း တှိို်းတက ခရ်း 

 
၂။ သန  ရ င ်းခသျော ခသျောက သ ု်းခရ  

လ ုခလျောက စွျောမရရ ိ  င ်း 
၇၀ ၃ - စက ခရတွင ်းတူ်းခဖျော ခ ်းရန ၊ 

ရက  ေးလက ် 

ဦေးစ ေး 

လျှ ြ စစ စွမ ်းအျော်း 

 ၃။ လ   စစ မီ်းမရရ ိ  င ်း ၉၀ ၂ - လ   စစ မီ်းသွယ တန ်းခ ်းရန  

လ   စစ  

ဓျောတ အျော်း 

 ဖန   ဖ ်းခရ်း 

လု  ငန ်း 
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(ဃ) အက ွာင်အ ည်ကဖွာ် ည်  အ   န် ွာလ 

ရအ ာက ်  ဇယာေးတ င်  လု င်န်ေးစတ င် န်၊ မ  ေးဆ ုေး န ် ခန့်် မှန်ေး ရ ာပ်  ာေးသည်  ဦေး စာေးရ ေး  

စ မ ခ က်မ ာေး၏ အခ  နိ်ဇယာေးက ို  ရ ာပ်  ာေး  သည်။ ဤအစ အစဉ ်ကို  နှစအ်လိုက ် လိအု ်သလိုပ  ည်  

စ က်ပ င်ဆင်မ   ေး နှစ ် တလ်ည ်ရက  ေး  ာ   ြို့မ ိြုေးရ ေး  စ မ ခ က်ရ ေးဆ ွဲ ာတ င်လည်ေး   ည ် သ င်ေးရ ေးမည်။ 

 

စ       ်
အ 

ဆင်  
၂၀၁၈ ၂၀၁၉ ၂၀၂၀ ၂၀၂၁ ၂၀၂၂ 

၁ ။   ာတ င်ေးလမ်ေး အဆင ပ်မ င ် တင် န် ၁ ⎯⎯    
 

၂။ လျှ  ်စစမ် ေးသ ယ်တ န်ေး န် ၂  ⎯⎯   
 

၃။ စက ခရတွင ်းတူ်းခဖျော ခ ်းရန  ၃   ⎯⎯  
 

၉။ ဘတဂ် တန်ှင် ကင ကက ျေးဆ ိုင်ရွာအစ အစဉ် 

ရအ ာက ်  ဇယာေးတ င်  ရ ာပ်  ာေးရသာစ မ ခ က ်အလိုက ် ဘတဂ် က ်မာဏမ  ာေးသည်   ည်ညွှန် ေး 

နမူနှာ (indicative) အပ စ ် က ိုေးက ာေး န်သာပ စ်  သည်။ အမှန်တကယ်လိုအ ်ရသာ ဘတဂ် က ် မာဏ 

တ က ်ခ က ်နိင်ု န် အရသေးစိတ်ဆက ်လက ်၍ ရဆာင်  က် မည်ပ စ်  သည်။ ရက  ေး  ာ   ြို့မ ိြုေးရ ေးရက ာ်မတ  

သည် အခ ြိုြို့စ မ ခ က ်မ ာေးက ိုရ ေးဆ ွဲ ာတ င်  မမိြုြို့နယ်အဆင် ဌာနဆိုင် ာအ  ွဲြို့မ ာေးအစည်ေးမ ာေးနှ င်  ဝန်ရဆာင်  

မှုရ ေးသည်  လု ် ငန်ေး ှ င်မ ာေး  မ ှ ဘတဂ် တ် အ  အဝင် စ မ ခ  က ်ပ ြုစုရ ေးဆ ွဲရ ေး အက ူအည မ ာေး  ှိ န်  

လည်ေးလိုအ ်  သည်။  ရ ာပ်  ာေးရ သာ   ည်ညွှန်ေးဘတ်ဂ က ် မ ာဏတ င် ရက  ေး  ာလူ ု၏ ရင သာေး  

မဟုတ်ရသာ   ည ် ဝ င်မှုမ ာေးကို   ည ် သ င်ေး ရ ာပ်  ာေးပခင်ေးမ ှိ  ။  (ရင သာေးမဟုတ်ရ သ ာ   ည ် ဝင်မှု၊  

ဥ မာ လု အ်ာေး၊  သွဲ၊  ရက  ာက်၊   စစည်ေးကိ ိယာ၊  အခ  နိ် စသည် ) 

စ      ်ဘတ်ဂ တ် 

စဉ် စ      ် 
ရန်ပ ိုကင  

(သ န်ျေး) 

ရင်ျေးနှ ျေးမ ြှပ်နှ  ှုအရအိုပ်စိုသတ် ှတ်မ င်ျေး(  ပ)် 

သွာ န်

အသ ိုျေး 

စရ တ ်

ကင လ ိုျေးကင ရင်ျေး 

အသ ိုျေးစရ တ ် လသူွာျေး  င်ျေး

စွာနော ှု 

ဆ ိုင်ရွာ 

က ွာ ်ပ   ှု 

ကင လ ိုျေး

ကင ရင်ျေးအ

သ ိုျေးစရ တ ်

စ  ်ျေးကဆွာင်

ရည်မ ြှင ် 

တင်ကရျေး 
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၁ ရ ျောတွင ်းလမ ်းအဆင   မြှ င  တင ရန  
 

    

စဉ် စ      ် 
ရန်ပ ိုကင  

(သ န်ျေး) 

ရင်ျေးနှ ျေးမ ြှပ်နှ  ှုအရအိုပ်စိုသတ် ှတ်မ င်ျေး(  ပ)် 

သွာ န်

အသ ိုျေး 

စရ တ ်

ကင လ ိုျေးကင ရင်ျေး 

အသ ိုျေးစရ တ ် လသူွာျေး  င်ျေး

စွာနော ှု 

ဆ ိုင်ရွာ 

က ွာ ်ပ   ှု 

ကင လ ိုျေး

ကင ရင်ျေးအ

သ ိုျေးစရ တ ်

စ  ်ျေးကဆွာင်

ရည်မ ြှင ် 

တင်ကရျေး 

၂ လျှ  ်စစမ် ေးသ ယ်တန်ေး န် 
 

    

၃ စက ခရတွင ်းတူ်းခဖျော ရ န       

၁၀။ က  ျေးရ ွာဖ  ြို့မဖ  ျေးကရျေးလိုပ်ငန်ျေး  ွာျေးအက ွာင်အ ည်ကဖွာ် ည်  နည်ျေးလ ်ျေးနှင်  အစ အစဉ်  ွာျေး 

ရက  ေး  ာ   ြို့မ ိြုေးရ ေးအစ အစဉ ်ကို  ရက  ေး  ာလ ူု က ဦေးရဆာင်အရက ာင် ည်ရ ာ်မည်ပ စ်သပ  င ်  

လု င်န်ေးရအာင်ပမင်ရ ေးနှင  ်  ည်မှန်ေးခ က ်မ ာေး သုိ့်  ရ ာက ် ှိရ ေးမှာ ရက  ေး  ာတ င်တာဝန် ှိ   သည် ။ 

( ) က  ျေးရ ွာဖ  ြို့မဖ  ျေးကရျေးက ွာ် တ ၏ အ န်ျေး ဏ္ဍ 

ရက  ေး  ာ   ြို့မ ိြုေးရ ေး  အစ အစဉ ်တ င်  ဝင်ရ သာ  စ မ ကိန်ေးလု ်င န်ေးမ ာေးကို  အ ိရ ာက ်ဆ ု ေး  

အရ က ာင်အ ည်ရ ာ ်န်တာဝန်မှာ  က ျွန်ု  ်တုိ့်ရ က  ေး  ာလူ ု၏ တာဝန်ပ စ်   သည်။  က ျွန်ု  ် တို ့်  

ရက  ေး  ာ   ြို့မ ိြုေးရ ေးရက ာ်မတ သည်  ရ  င်ေးစ ် ည ိနိှုင်ေးရ ေးနှင်  စ မ ခန့်် ခ ွဲရ ေးတာဝန်ကိုအဓိကယူ  မည် ။  

အ  ွဲြို့အ စည်ေးအသ ေးသ ေး၊  ရက ာ်မတ အသ ေးသ ေးအ ာေး  တာဝန်မ ာေးခ ွဲရဝအ  ်နှင်ေး၍  သက ်ဆုိင် ာစ မ ကိန်ေး  မ ာ ေး  

ရဆာင်  က်နိုင် န်ဦေးရဆာင်  မည်။  ဥ မာ - မိဘဆ ာအသင်ေး သ ည်  ရက  ေး  ာအ က ်တန်ေး ရက  ာင်ေး ၏  

 ညာရ ေး အ ည်အရသ ေး ရက ာင်ေးမ န်တုိေးတက ် န် တာဝန်ယူရဆာင်  က်ရစ၍ လယ်သမာေး အ  ွဲြို့က 

ရက  ေး  ာလယ်ယာ ကနု် ုတ်လမေ်းအဆင် ပမ င် ပခင်ေးလု ်ငန်ေးကို  တ ာဝန်ယ ူ ရဆာင်  က်ရစပခငေ်း  ပ စ်    

သည်။ 

( ) ဖ  ြို့မဖ  ျေးကရျေး  တ်ဖ ်အဖ ွဲြို့အစည်ျေး 

က ျွန်ု ်တုိ့်ရက  ေး  ာရကာ်မတ အ  ွဲြို့မ ာေးက    ြို့မ ိ ြုေးရ ေးစ မ ကိန်ေးမ ာေး အရက ာင်အ ည်ရ ာ် ာတ င်  

ဦေးရဆာင်စ မ ခန့််ခ  ွဲမှု တာဝန်ယူရဆာင်  က် ရသာလ်ည ်ေး  အပခာေးရသာ     ြို့မ ိ ြုေးရ ေးမတိ ် က ်အ  ွဲြို့မ ာေး က ို  

လည ်ေး  ှာရ  ဆက ်သ ယ် ူေးရ  င်ေး န်လို  မ ည်။  က ျွန် ်ုတုိ့်  က ိုယတ်ိုင်မတ တန်ိုင်ရ သာ အက ူအည မ ာေး  
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 ယူရဆာင်  က် န်ပ စ်  သည်။  ဥ မာ -  မိဘဆ ာအသင်ေးသ ည်   ညာရ ေးသင် ကာေးမှု အ ည်  

အရ သ ေးတိုေးတက ်ရ ေးရဆာင်  က် န်  မမိြုြို့နယ်  ညာရ ေးဌာနနှင်  ခ တိဆ်က ်ည ိနိှုင်ေးရဆာင်   က်    မည်။ 

လယ်သမာေးအ  ွဲြို့အ စည်ေးကလ ည်ေး  လယ်ယာက ုန် ုတ်လု ်ငန်ေး  အရ  ာက ်အက ူပ ြုလမ်ေး အဆင် ပ မ င်  

တင် န ် ရက  ေးလက ်ရေသ   ြို့မ ိြုေးတိုေး တ က ်ရ ေးဦေးစ ေးဌာန ၊  ရက  ေးလက ်လမေ်း   ြို့မ ိြုေး ရ ေး ဦေးစ ေးဌာနနှင်  

ဆက်သ ယ်၍ အင်ဂ င် န ယာေ ဇိုင်ေး  ုစ နှ င်  တ က ်ခ က်မှုဆုိင် ာ အကအူည  မ ာေး ယ ူ  မည် ။ 

(ဂ)  န် ရ ို ်နှင်  ဝန်ကဆွာင် ှုကပျေးသည်  အဖ ွဲြို့အစည်ျေး  ွာျေး 

 စ မ ကိန်ေးလု ်ငန်ေးမ ာေး ၏  အရ သေးစိတ် လု င်န်ေးအမ ြိုေးအစာေးရ  ာ်ပ  ခ က်တ င် တ င်ေ ရ ခေါ် ယူ  

ရဆာင်  က် မည် ကိစစမ ာေးကိုလည်ေးရတ ြို့   မည်။  ဤလု င်န်ေးအ မ ြိုေးအစာေးမ ာေးအတ က်  ရအ ာက ်   

အ  ွဲြို့  အစည်ေး /  ုဂဂိြုလ်မ ာေး၏    ဝ င်မှု မှာအမှ န် င် လိုအ ်  မည်။ 

• ရဆာက်လ ု ်ရ ေး၊  ကက ေး က  ်ရ ေးစသည်  လု င်န်ေးမ ာေးအတ က ်  က န် ရိကု ်မ ာေး 

• စိုက်  ြိုေးရ ေး၊ ရမ ေးပမြူရ ေးစသည် သင်တန်ေးမ ာေးအတ က ်  နည်ေး ညာဆိုင် ာနှင်  စ မ ခန့််ခ ွဲမှုဆုိ င် ာ 

ဝန်ရဆာင်မှုရ  ေးသည် အ  ွဲြို့မ ာေး (နိုင်င တက ာ   ြို့မ ိြုေးမှုအ  ွဲြို့အစည်ေးမ ာေး၊ ရေသ   ြို့မ  ိြုေးရ  ေးအ  ွဲြို့ 

အစည်ေးမ ာေး၊  ုဂဂလိက အ  ွဲြို့အ စည်ေး မ ာေး၊ လ ူုအ   ွဲြို့အစည ်ေးမ ာေး ) 

 ကန် ရိုက်နှင်  ဝန်ရဆာင်မှုရ ေးသည်  အ  ွဲြို့အစည်ေးမ ာေးက စ မ ကနိ်ေးလု င်န်ေးတ င် ရ ာပ်   ာ ေး 

ရသာ သတသ်တ် မှ တမှ်တ်ကိစစမ ာေးက ိုသာ ကက ေး က ်မှုရ ေးမည်ပ  စ်မ  ေး လု ် ငန်ေးတစ် ခုလ ုေးလွှမေ်းခခ ြု 

ကက ေး က ် န ် တာဝန် မှာ က ျွန် ်ုတုိ့်ရ က  ေး  ာ   ြို့မ ိြုေးရ ေးရက ာ်မတ က  တာဝန်ရ ေး ာေးရ သာအ  ွဲြို့၏  

တာဝန်သာပ  စ်  သည် ။  အခ  ြိုြို့က ိစစမ ာေးတ င် က က  ေး က ်ရ ေးတာဝန်မှာ  မမိြုြို့နယ်သက ်ဆုိ င် ာ ဦေးစ ေးဌာနက  

တာဝန်ယူ  မည်။  ဤက ိစစမ ြိုေးတ င် ရက  ေး  ာ   ြို့မ ိြုေးရ ေးရက ာ်မတ သည်  တာဝန်ရ ေး ာေးရသာရက ာ်မတ  

က ိ ုဦေးရဆာင်၍ မမိြုြို့နယ်ဌ ာနဆုိင် ာအ  ွဲြို့အ စည်ေးမ ာေးနင်ှ  န ေးန ေးက  ် က  ်   ူေးရ  င်ေးရဆာ င်  က ်  မည်။ 

(ဃ) က  ျေးရ ွာဖ  ြို့မဖ  ျေးကရျေးလိုပ်ငန်ျေး  ွာျေးလည်ပတရ်န်နှင ် မပ မပင်  န်ျေးသ  ်ျေးရန်အတ  ် အဖ ွဲြို့အစည်ျေး 

ဆ ိုင်ရွာ အစ အစဉ်  ွာျေးနှင ် ကင ကက ျေးဆ ိုင်ရွာအစ အ    ွာျေး 

က ျွန်ု ်တုိ့်ရက ာ်မတ အရနပ င ်  လု င်န်ေးတစ်ခု ခ င်ေးစ အတ က ်  ရ  ှည်တည်တ  ရ ေးအစ အစဉမ် ာ ေး 

 ာေး ှိမည်။ ဥ မာအာေးပ င ် အသ ေုးပ ြုသူမ  ာ ေး  မှ အသ ေုးပ ြုခရက ာက ်ခ ပခင်ေး၊  ရစတနှာအရလ  ာက်  

 ည  ်ဝင်လိုသူမ ာေး  မှ  အလ ှြူရင ရက ာက ်ခ ပခင်ေးတုိ့်က ိုရဆာင်  က်မည်။   ို့် အပ င် လမ်ေးရ ေါ်ပ တ် သ န် ေး  

သ ာေးလာသယ်ယူမည ်   စစည်ေးမ ာေး၏ မာ ဏကို  က န့် ်သတပ်ခင်ေးကွဲ သုိ့်ရ သာ  စည်ေးကမ်ေးမ ာေးသတ် မှ တ်  

မည်။  

   ြို့မ ိြုေးရ ေးလ ု ်ငန်ေး မ ာေး  ရ  ှည်တည်တ  ရ ေးအတ က် လု င်န်ေးအလိုက ်  သက ်ဆုိင် ာရက ာ်မ တ  

အ  ွဲြို့အ ာေးတာဝန်အ ်နှ င်ေးရဆာင်  က်မည်ပ စ်   သည်။  ဥ မာအာ ေးပ င ် လမ်ေးပ ြုပ င် ိ န်ေးသိမ်ေးရ  ေး  
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အတ က် လမ်ေးရကာ်မတ ၊  စာသင်ရက  ာင်ေးပ ြုပ င် ိန်ေး သိမ်ေးရ ေးအတ က်  မိဘဆ ာအသ င်ေးစသည်ပ  င ်  

ရဆာင်  က်  မည်။ 

၁၁။ စ     န်ျေးအွာျေး စဉ်ဆ ် မပတ ်ကလ လွာဆန်ျေးစစ်မ င်ျေးနှင ် အ ွဲမဖတ်သ ိုျေးသပ်မ င်ျေး 

က ျွန်ု ်တုိ့်၏ရက  ေး  ာ   ြို့မ ိြုေးရ ေးအစ အစဉ ်  အရက ာင်အ ည်ရ ာ် ာတ င် တိုေးတက ်မှုအရပခအရန 

မ ာေးအာေး စနစ်တက  က က  ေး က ်စစ်ရဆေးအက ွဲပ တ ်က  မည်။ အစ ကနဦေး၌ ကက ေး က ်စစ်ရဆေးအက ွဲပ တ်  

ပခင်ေးလု ်ငန်ေးကို ရိုေး ှင် ေးလ ယ်က ူရသာနည်ေးလမ်ေးမ ာေးပ င်  ရဆာင်  က ်  မည်။  သုိ့်မှသာ  ည်  ယ်သည ်  

အတိုင်ေး ကက ေး က  ်စစရ်ဆေးအက ွဲပ တသ်ည်  လု င်န်ေးကိုမ  ေးရပမာက ်ရအာင်  ရဆာင်  က်နိုင်  လိမ် မည်။ 

လူ ုဗဟုိပ ြု၍ အာေး လ ုေး ူေးရ  င်ေး  ဝင်ရ သာ  ရက  ေး  ာ   ြို့မ ိြုေးရ ေးအ စ အစဉ ်  အရ က ာင်အ ည ်  

ရ ာရ်သာနည်ေးလမ်ေး က ို လက ်ကိုင်က  င် သ ုေး သည ်အရ လ ာက ်  က ျွန် ်ုတုိ့်သည်  ရက  ေး  ာ   ြို့မ ိြုေးရ ေးလု င်န် ေး 

မ ာေးက ို ကက ေး က ်စစ်ရဆေးသ ုေးသ ် ာတ င်  ရက  ေး  ာအတ င်ေး ှ ိ အ  ွဲြို့အ စည်ေးမ ာေး၊  အိမရ် ာင်စုမ ာေး တ က ်  

ကက စ ာ အတူ ူေးရ  င်ေး ရဆာင်  က် န်  ရဆာင်  က်  မည်။  ဤ သုိ့်ရ ဆာင်  က်နိုင် န်  သ င် ရတာ် ရ သ ာ  

အ  ွဲြို့အ စည်ေးစနစ၊်  လ ်ု  ုေးလု ်ငန်ေးမ ာေး တ ည်ရဆာက်  မည်။ 

(၁၁-၁)  က  ျေးက ပ်စစက်ဆျေးမ င်ျေး (Monitor in g) 

အ ူေးသပ င်  က ျွန် ်ု တို့် သည်  က ျွန် ်ုတုိ့်ရ က  ေး  ာ   ြို့မ ိြုေးရ ေးအ စ အစဉ ်၏  လု င်န်ေး ုိင်ေး ဆိုင် ာ  

တိုေးတက ်မှု  (p hysical  progress) နှင်  ရင ရ က ေးဆိုင် ာတုိေးတက ်မှု  (financial progress) တို ့် က ို  

စနစတ်က ကက ေး က  ်စစရ်ဆေး  မည်။  ၄င်ေးစ စ်ရဆေးပခငေ်းက ို ( ၃ )  လ တ်အစ အစဉ ်ပ င်  ရဆာင်  က်    

မည်။ ကက ေး က  ်စစရ်ဆေးပခင်ေးလု ်ငန်ေးကို  ရက  ေး  ာ   ြို့မ ိြုေးရ ေးရက ာ်မတ ၏စ စဉ်မှုပ င်  သက ်ဆုိင် ာ  

စ မ ကိန်ေးလု ်ငန်ေးအလိုက ် တာဝန်ယူရဆာင်  က်ရနရသာ အ  ွဲြို့အသ ေးသ ေး၊  ရက ာ်မတ အသ ေးသ ေးတုိ ့် က  

မိမိတုိ့်တာဝန်က  ာ က ဏ္ဍအလ ိုက်  စစ်ရဆေးသ ုေးသ ်   မည်။ 

အ  ွဲြို့အ သ ေးသ ေး၊  ရက ာမ်တ အသ ေးသ ေး သည်  မိ မိတုိ့်၏  စ မ ကိန်ေးဆုိင် ာ က နဦေးသတင်ေးအခ က ်  

အလ က ်မ ာေး  (B aseline)   ှိရအာင်ရဆာင်  က် က   မည်။  ယင်ေးအရပခခ သတင်ေးအခ က ်အလ က ်မ ာ ေး  

ရ ေါ်မူတည်၍ တိုေး တ က ်မှုကိုတိုင်ေးတာသည်  အညွှနေ်းက ိန်ေး (ind icat or)  က ိုတည်ရဆာက ်  မည်။  ( ၃)  

လ တ်ကုန်ဆ ုေးခ နိ်တုိ င်ေးတ င် ရက ာ်မတ နှင်  အ  ွဲြို့အ သ ေးသ ေးသည်  ၄ င်ေးတုိ့်၏  ကက ေး က  ်စစရ်ဆေး ရတ ြို့  ှိ မှု  

အစ  ငခ် စာ (monit oring repor t)  က ို   ာလူ ုအ စည်ေးအရ ဝေး၌ အစ  ငခ် တင်ပ   မည် ။  ဆက်လက ်

ည ိနိှုင်ေးရဆာင်  က် မ ည် ကိစစမ ာေးကို  ရက  ေး  ာ   ြို့မ ိြုေးမှုရက ာ်မတ မှ ဦေးရဆာင်  မည်။  ( ၃)  လ တ်  

ကက ေး က  ်စစရ်ဆေးမှုအစ  င်ခ စာသည်  ရအ ာက ်  အခ က်မ ာေးအရ  ေါ်   ဦေးတည်  မည် - 

( ) လိုပင်န်ျေးပ ိုင်ျေးဆ ိုင်ရွာတ ိုျေးတ ် ှု (Physic al  p rogress ) 

• စ မ ကိန်ေးလု ်ငန်ေးမ ာေး လု င်န်ေး ုိင်ေး တိုေးတက ် မှုနှင်  မ  ေးရပမာက ်မှုအ တိုင်ေးအတာ 
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• အရ က ာင်အ ည်ရ ာ ်ာတ င် ကက ြုရတ ြို့ ရသာ အခ က ်အခွဲ ၊ အဟန့််အ တာေးမ ာ ေး  

နှင်  ပ ြုပ  င်သ င် ရသာအ ဆိုပ ြုခ က်မ ာေး၊ 

• ပ ြုပ င်ရပ ာင်ေးလွဲရဆာ င်  က် န်  လိုအ ်ရသာ     ြို့မ ိြုေးရ ေးဗ ြူ ဟာနှင်  စ မ ကိန်ေးမ ာေး၊ 

( )  ကင ကက ျေးဆ ိုင်ရွာတ ိုျေးတ ် ှု (Fin an cial  p rogress) 

• ရင သာေးနှင်  ရင သာေး မဟုတ်ရသာ  အ င်ေး အနှ ေးလိုအ ်ခ က ်မ ာေး  စုစည်ေးမ  ေးစ ေး မှု  

( မူလလ ာ ာေးခ က်နှင်  နိှုင်ေးယှဉ်၍) ၊ 

• ( ၃)  လ တ်ကုန်တ င် ှိရသာ  ရင သာေးနှင်  အပခ ာေး စစည်ေးလက ်က န်၊ 

• ရင သာေးနှင်  ရင သာေးမ ဟုတ်ရသာ  အ င်ေးအပ မစ်မ ာေးစရုဆာ င်ေး ာတ င်  ကက ြုရတ ြို့ရ န  

 ရသာ အခ က ်အခွဲမ ာေး၊  ပ ဿနှာမ ာေး၊ 

• ရင ရ က ေးစုရဆာင်ေးပ င် ဆင်မှု  တိုေး တက် န်  အဆိုပ ြုနည်ေးလမေ်း မ ာေး၊ 

ရက  ေး  ာ   ြို့မ ိြုေးရ ေးရက ာ်မတ သည်  ( ၃)  လ တ် ကက ေး က  ်စစရ်ဆေးမှု  အစ  ငခ် စာအနှစ်ခ ြု ်ကို  

ပ ြုစုပ င်ဆင်မ   ေး သက ်ဆုိင် ာရက  ေး  ာအု ်စု အု ခ် ြု ်ရ ေးမှြူေး နှင်  သက ်ဆုိင် ာမမိ ြုြို့နယ်ဦေးစ ေးဌာနမ ာ ေး သုိ ့်  

အစ  ငခ် ရ ေး ုိ့်  မည်။  အစ  ငခ် စာသည်  စာမ က်နှှာ ၂ မ က်နှှာ၊  ၃ မ က်နှှာခန့််  ဝင် ၍ ရအ ာက ်  

  အခ က်မ ာေးက ို အဓိက ာေးရ ာ်ပ   မည်။  ၄င်ေးအစ  င်ခ စာတ င်  အခ က ်အခွဲနှင်   င်ဆိုင်ရက  ာ်လွှာ ေး  

 မည်  အခ  က်အလက ်မ ာေးအ  အဝင် ယ င်ေးအရပခခ  သတင်ေး အခ က ်အလက ်မ ာေးရ ေါ်မူတည်၍ တိုေး 

တက ်မှုကို တိုင်ေးတာသည်  အညွှန်ေးက ိန်ေး (indicator) က ိုတည်ရဆာက ်    မည်။ 

(၁၁-၂)  နှစပ်တလ်ည် က  ျေးရ ွာဖ  ြို့မဖ  ျေးကရျေးစ     န်ျေး ကဆွာင်ရ  ်မပ ျေးစ ျေး ှု အ ွဲမဖတမ် င်ျေး 

စ မ ကိန်ေးက ာလ နှစတ်စ်နစှ်ကုန်ဆ ုေးခ နိ်တ င် စ မ ကိန်ေး၏ တိုေးတက ်မှု အရပခအရနက ို  ဘက ်စ ရုှုရ ာင်  

မှပ န်လည်သ ုေးသ ်အ က ွဲပ တ ်က  မည်။  ဤနှစ ်တလ်ည ်သ ုေး သ  ်ရတ ြို့ဆ ု  ွဲ၏   ည်  ယ်ခ က်မှ ာ  

က ျွန် ်ုတို့်ရဆာင်  က်ရသာ ရက  ေး  ာ   ြို့မ ိြုေးရ ေးလု င်န်ေးမ ာေး၏ တိုေးတက ်မှုအရပခအရနမ ာေးက ို  ရအာက ်   

အ  ွဲြို့အ စည်ေး/  ုဂဂိြုလ်မ  ာေးအာေး  က ျွန် ်ုတုိ့်ရ က  ေး  ာက   ိတ် ကာေးအ သိရ ေးတင်ပ နို င်ရသာ  အ ခ င် အလမ် ေး  

 န်တ ေးနိင်ု န ်ပ  စ်  သ ည်။   ိတ် ကာေးမည် အ  ွဲြို့အစည ်ေးမ ာေးမှာ - 

• ရက  ေး  ာအု စ်ုအု ်ခ ြု ် ရ ေးအ  ွဲြို့၊ မမိြုြို့နယ်အု ်ခ ြု ်ရ ေးနှင်  အပခာေးသက ်ဆုိင် ာအ  ွဲြို့အစည်ေးမ ာေး 

( ရင ရ က ေး ည ် ဝင်သူမ ာေး၊   ုဂဂလိက လု င် န်ေး ှင်မ ာေး ) ၊  သတ င်ေးမ ေ ယာမ ာေး၊    ြို့မ ိ ြုေးရ ေးအ   ွဲ ြို့  

အစည်ေးမ ာေး စသည်တို့် ပ စ်  သည်။ 

နှစ ်တလ်ည ်သ ုေးသ ်  ွဲ မှ  က ျွန် ်ုတုိ့်၏     ြို့မ  ိြုေး ရ ေးမတိ ်က ်အ  ွဲြို့အ စည်ေးမ ာေးနင်ှ  အပခာေး   ဝင် သ က ်  

ဆိုင်သူ မ ာေး  မှ အကက  ပ ြုခ က်၊  သ ုေးသ ်ခ က် မ ာေး ယနူိုင်ရသာ  အခ  င် အလမ်ေးကိုလည်ေး  ှ ိ မည်။  ဤ  
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အကက  ပ ြုခ က်မ ာေးပ င်  က ျွန် ်ုတုိ့်၏     ြို့မ ိြုေးရ ေးအစ အ စဉ်က ိုပ န်လည်ပ ြုပ င်  ရဆာင်  က ် နိုင်မည်ပ စ်    

သည်။
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ကနော ်ဆ ်တ ွဲ(၁) 

က  ျေးရ ွာဖ  ြို့မဖ  ျေးကရျေး အက ွာ ်အ ူမပ ဇယွာျေး  ွာျေး 

(၁) က  ျေးရ ွာလူ ှုစ ျေးပ ွာျေးကရျေးအကမ အကန 

( ) လူဦျေးကရနငှ  ်လူဦျေးကရဆ ိုင်ရွာအ   ်အလ ်  ွာျေး 

ဇယာေး( ၁)  လူဦေးရ  နှင  ်လူဦေးရ  ဆိုင် ာ  အခ  က်အလ က ်မ ာေး 

က ျော်း မ

၁ န စ  ခအျောက နုိ စုိ အရ ယ 

၁ န စ  မ  ၄ န စ ၅ န စ ခအျောက ကခလ်းငယ ၁၄ ၉ ၂၃

၅ န စ  မ  ၉ န စ မူလတန ်းခက ျောင ်းသျော်းအရ ယ ၈ ၉ ၁၇

၁၀ န စ  မ  ၁၄ န စ အလယ တန ်းခက ျောင ်းသျော်းအရ ယ ၁၂ ၁၄ ၂၆

၁၅ န စ  မ  ၆၄ န စ အလု  လု  နုိင သည  အရ ယ ၉၈ ၁၁၈ ၂၁၆ ၁ ၁

၆၅ န စ  န င  အထက သက ကကီ်းရ ယ ကကီ်း

၁၃၂ ၁၅၀ ၂၈၂ ၁ ၁စိုစိုခြေါင ်း

စိုစိုခြေါင ်းအှိမ ခ ျောင စို

မသန စွမ ်းသူ

အခရအတွက အသက အိုြ စို က ျော်း မ စိုစိုခြေါင ်း

၈၀
 

 

 င်ေးပမစ် … ( ၁ )  အိမရ် ာင်စုစာ င်ေး ရက ာက ်ယူမှု  ၊  ( ၂)  ရက  ေး  ာအု စ်ုအု ်ခ ြု ်ရ ေးမှ ြူေး ရ ုေး။ 

 ှတ်   ်။ ။ အသက်အ ု ်စ ု၁ နှစရ်အ ာက ်ဆုိသည်မှာ  ရမ ေးကင်ေးစမှ အသက် ( ၁)  နှစ ်မပ ည ်မ အ  ယ် ၊ ၁  နှစ်  

မှ ၄ နှစဆ်ိုသည်မှာ အသက် ( ၁ ) နှစပ် ည ်အ  ယ်မှ ( ၅)  နှစမ်ပ ည ်မ အ  ယ်၊  ၅ နှစ ် မှ ၉ နှစဆ်ိုသည်မှာ အသက်  

( ၅)  နှစပ် ည ်သည်မှ အသက် ( ၁ ၀ )  နှစမ်ပ ည ်မ အ  ယ်၊ ၁ ၀  နှစ် မှ ၁ ၄ နှ စ်ဆုိသည ်မှာ အသက်  ( ၁ ၀ )  

နှစပ် ည ်သည်မှ အသ က ် ( ၁ ၅) နှစမ်ပ ည ်မ အ  ယ်၊  ၁ ၅ နှစမှ် ၆၄ နှစဆ်ိုသည်မှာ အသ က ် ( ၁ ၅) နှစပ် ည ်သည်  မှ  

အသက်  ( ၆၅)  နှစ ် မ ပ ည ်မ အ  ယ်၊  အသက် ၆၅ နှစအ် ကဆ်ိုသည်မှာ  အသက် ( ၆၅)  နှစပ် ည ်အ  ယ်နှ င ်  

၄င်ေး က ်  အသက်ကက  ေးသည ် အ  ယ်မ ာေးကိုဆုိလိုသည်။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ    ်။ ။  
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( ) အလိုပ်လိုပ်န ိုင်သူအင်အွာျေး 

( -၁)  လိုပသ်ွာျေးအင်အွာျေးနှင ် ဝင်ကင ရလိုပင်န်ျေးအ    ျေးအစွာျေး 

ဇယာေး( ၂)  လု သ်ာေးအင်အာေးနှင  ်ဝင်ရင  လု ် ငန်ေးအမ ြိုေးအစာေး 

စှိိုက ြ ှိြု်းစ ်းြွျော်း လိုြ ငန ်းမ ျော်း

လယ ယျောစှိိုက ြ ှိြု်းခရ်း

ကုိယ  ုိင လု  ငန ်း ၄၀ ၆၈ ၃ ၄၃ ၂၃  မင  လတ နိမ  

အလု  သမျော်း/ဝန ထမ ်း ၄၀ ၇၆ ၅ ၄၅ ၃၁  မင  လတ နိမ  

တှိရစဆျောန ခမွ်းမမြူခရ်း

ကုိယ  ုိင လု  ငန ်း  မင  လတ နိမ  

အလု  သမျော်း/ဝန ထမ ်း  မင  လတ နိမ  

ငေါ်းလိုြ ငန ်း (ခရ  ှိြု/ခရငန ငေါ်း/ြိုစွန  စသျော ခရသတတဝေါမ ျော်း ဖမ ်းမ င ်း ၊ ခမွ်းမမြူမ င ်း )

ကုိယ  ုိင လု  ငန ်း  မင  လတ နိမ  

အလု  သမျော်း/ဝန ထမ ်း  မင  လတ နိမ  

သစ ခတျောလိုြ ငန ်း

ကုိယ  ုိင လု  ငန ်း  မင  လတ နိမ  

အလု  သမျော်း/ဝန ထမ ်း  မင  လတ နိမ  

စှိိုက ြ ှိြု်းခမွ်းမမြူခရ်းမဟိုတ ခသျော အမ ျော်းဝင ခငွရလိုြ ငန ်းမ ျော်း

သတတြုတူ်းခဖျော ခရ်း ၊ ခက ျောက  ိုတ လိုြ ခရ်းန င   သဘျော ၀ရင ်းမမစ မ ျော်း  ိုတ လိုြ မ င ်း

ကုိယ  ုိင လု  ငန ်း  မင  လတ နိမ  

အလု  သမျော်း/ဝန ထမ ်း  မင  လတ နိမ  

 ိုတ ကိုန လိုြ ငန ်း

ကုိယ  ုိင လု  ငန ်း  မင  လတ နိမ  

အလု  သမျော်း/ဝန ထမ ်း ၂  မင  လတ နိမ  

လျှြ စစ  ၊ ဓျောတ ခငွွဲ့ န င   ခရခြ်းခဝခရ်း

ကုိယ  ုိင လု  ငန ်း  မင  လတ နိမ  

အလု  သမျော်း/ဝန ထမ ်း  မင  လတ နိမ  

ခဆျောက လိုြ ခရ်း ၊ လက သမျော်း ၊ ြန ်းရ လိုြ ငန ်း

ကုိယ  ုိင လု  ငန ်း  မင  လတ နိမ  

အလု  သမျော်း/ဝန ထမ ်း  မင  လတ နိမ  

ယျောဉ  ၊ စက ကှိရှိယျောန င   တျောရ ည   အှိမ သ ို်းြစစည ်းမ ျော်းမြင ဆင ခရ်း

ကုိယ  ုိင လု  ငန ်း  မင  လတ နိမ  

အလု  သမျော်း/ဝန ထမ ်း  မင  လတ နိမ  

၃

၈

ရြ တည နှိိုင မှု

(မ တ   က ကှိို

ခသ  ျောစွျောဖတ ဖြ ်း

မ န ရျောတစ  ိုကှိိုသျော

ခရ ်းရန ။)

၂

၁

အှိမ 

ခ ျောင 

စို

မှိသျော်းစို

ဝင 

လိုြ အျော်း

လိုြ ငန ်းမ ျော်းစဉ 

အဓှိကဝင ခငွရ

လိုြ ငန ်းမဟိုတ 

ခသျောအမ ျော်းဝင ခငွ

ရလိုြ ငန ်းအမဖစ 

လိုြ ကှိိုင သူ

(ဦ်းခရ)

အမ ှိြု်းသမ ်း

ဦ်းခဆျောင 

သည  အှိမ 

ခ ျောင စို

ဦ်းခရ

က ျော်း မ

အဓှိကအလိုြ အကှိိုင 

၉

၇

၆

၅

၄

✓
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ကျွမ ်းက င ြညျောရ င မ ျော်း (ဆ ြင ၊အလ မြင ၊အြ   ြုြ ၊အင ဂ င န ယျော၊သင တန ်းခြ်းသူစသည )

ကုိယ  ုိင လု  ငန ်း  မင  လတ နိမ  

အလု  သမျော်း/ဝန ထမ ်း  မင  လတ နိမ  

လက လ  -  လက ကျော်း ခရျောင ်းဝယ ခရ်း

ကုိယ  ုိင လု  ငန ်း  မင  လတ နိမ  

အလု  သမျော်း/ဝန ထမ ်း  မင  လတ နိမ  

ဟှိိုတယ န င   စျော်းခသျောက ဆှိိုင လိုြ ငန ်း

ကုိယ  ုိင လု  ငန ်း  မင  လတ နိမ  

အလု  သမျော်း/ဝန ထမ ်း  မင  လတ နိမ  

ြှိိုို့ခဆျောင ခရ်း ၊ သှိိုခလ ျောင ခရ်းန င   ဆက သွယ ခရ်း

ကုိယ  ုိင လု  ငန ်း  မင  လတ နိမ  

အလု  သမျော်း/ဝန ထမ ်း  မင  လတ နိမ  

ခငွခ  ်းဝန ခဆျောင မှုလိုြ ငန ်း (ဘဏ န င   ခငွခ  မ င ်းအြေါအဝင ခငွခ က်းဝန ခဆျောင မှုလိုြ ငန ်း)

ကုိယ  ုိင လု  ငန ်း  မင  လတ နိမ  

အလု  သမျော်း/ဝန ထမ ်း  မင  လတ နိမ  

အှိမ ခ  ခမမ၊ယျောဉ ၊စက ကှိရှိယျော၊ခရျောင ်းဝယ င ျော်းရမ ်းမ င ်းန င  ဆက စြ ခသျောလိုြ ငန ်းမ ျော်း

ကုိယ  ုိင လု  ငန ်း  မင  လတ နိမ  

အလု  သမျော်း/ဝန ထမ ်း  မင  လတ နိမ  

မြည သူဝန ခဆျောင မှုလိုြ ငန ်းမ ျော်း(အိုြ   ြုြ ခရ်း၊ကျောကွယ ခရ်းန င  ခဘ်းကင ်းလ ိုခ  ြုခရ်း )

ကုိယ  ုိင လု  ငန ်း  မင  လတ နိမ  

အလု  သမျော်း/ဝန ထမ ်း  မင  လတ နိမ  

ြညျောခရ်း

ကုိယ  ုိင လု  ငန ်း  မင  လတ နိမ  

အလု  သမျော်း/ဝန ထမ ်း  မင  လတ နိမ  

က န ်းမျောခရ်း

ကုိယ  ုိင လု  ငန ်း  မင  လတ နိမ  

အလု  သမျော်း/ဝန ထမ ်း  မင  လတ နိမ  

လူမှုခရ်းလိုြ ငန ်းမ ျော်း

ကုိယ  ုိင လု  ငန ်း  မင  လတ နိမ  

အလု  သမျော်း/ဝန ထမ ်း  မင  လတ နိမ  

၁၉

၁၈

၁၆

၁၅

၁၄

အဓှိကအလိုြ အကှိိုင 

၁၃

၁၂

၁၇

ရြ တည နှိိုင မှု

(မ တ   က ကှိို

ခသ  ျောစွျောဖတ ဖြ ်း

မ န ရျောတစ  ိုကှိိုသျော

ခရ ်းရန ။)

၁၁

၁၀

အှိမ 

မှိသျော်းစို

ဝင 

လိုြ  အျော်း

လိုြ ငန ်းမ ျော်းစဉ 

အဓှိကဝင ခငွရ

လိုြ ငန ်းမဟိုတ 

ခသျောအမ ျော်းဝင ခငွရ

လိုြ ငန ်းအမဖစ 

လိုြ ကှိိုင သူ(ဦ်းခရ)

အမ ှိြု်းသမ ်း

ဦ်းခဆျောင 

သည  အှိမ 

ခ ျောင စို

ဦ်းခရ

က ျော်း မ
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အှိမ မ ျော်းတွင အင ျော်းလှိိုက သူမ ျော်းန င   အမ ှိြု်းအမည မခဖျော မြနှိိုင ခသျော လိုြ ငန ်းမ ျော်း

ကုိယ  ုိင လု  ငန ်း

အလု  သမျော်း/က  န ်း /

ရျောသီအလုိက 

အလု  သမျော်း

မြင ြအဖွ ွဲ့အစည ်းမ ျော်းန င   ကိုမပဏ မ ျော်းတွင  လိုြ ကှိိုင သူမ ျော်း

ကုိယ  ုိင လု  ငန ်း  မင  လတ နိမ  

အလု  သမျော်း/ဝန ထမ ်း  မင  လတ နိမ  

စိုစိုခြေါင ်း

အဓှိကအလိုြ အကှိိုင ရြ တည နှိိုင မှု

(မ တ   က ကှိို

ခသ  ျောစွျောဖတ ဖြ ်း

မ န ရျောတစ  ိုကှိိုသျော

ခရ ်းရန ။)

အဓှိကဝင ခငွရ

လိုြ ငန ်းမဟိုတ ခသျော

အမ ျော်းဝင ခငွရ

လိုြ ငန ်းအမဖစ 

လိုြ ကှိိုင သူ (ဦ်းခရ)

အမ ှိြု်းသမ ်း

ဦ်းခဆျောင 

သည  အှိမ 

ခ ျောင စို

ဦ်းခရ

က ျော်း မ

၂၁

အှိမ 

မှိသျော်းစို

ဝင 

လိုြ အျော်း

လိုြ ငန ်းမ ျော်းစဉ 

၂၀

 င်ေးပမစ် … ( ၁ )  အိမရ် ာင်စုစာ င်ေး ရက ာက ်ယူမှု  ၊ ( ၂) ရက  ေး  ာအ ်ုစု  အု ခ် ြု ်ရ ေး မှြူေးရ ုေး ။ 

 ှတ်   ်။ ။ “အမ ွာျေးဝင်ကင ရလိုပ်ငန်ျေးအမဖစ ် လိုပ ် ိုင်သူ  ွာျေး”  အရ  အတ က်တ င် “  သွာျေးစိုဝင်လိုပအ်ွာျေး”  

  ်မ  ည ်သ င်ေးရက ာက ်ယူပခင်ေးမပ ြု   ။  “ရပတ်ည်န ိုင် ှု(န   ်၊ လတ်၊ မ င )် ” ဆို သ ည်မှာ ရ ာပ်    လု ် ငန်ေး  

တစ်ခုတ င် က ိုယ ုိ်င် လု င်န်ေးလု ်လိုသူ ( သုိ ့် မဟုတ်)  အလ ု ်သမာေး / ဝန် မေ်းအပ စ ် လု ် က ိုင်လိုသူမ ာေး  အတ က ်  

အလ ု ်အက ိုင်အခ င အ်လမ်ေး  ှိနိင်ုမှု  အရ ပခအရ နကို  ဆိုလို  သည်။  ဥ မာ- “စ ို ်ပ   ျေးကရျေး” က ဏ္ဍ၏  “  ိုယပ် ိုင် 

လိုပင်န်ျေး”တ င်   ်တ ည်နိုင်မှု ‘အမ င ်” ဆို   က  အဆို  လု ်ငန်ေး တ င် က ိုယ ုိ်င်လု ်ငန် ေးတစ်ခု လု က် ိုင်  န်  

အခ  င ်အလမ်ေးမ ာေးရနသည်ဟု ဆိုလို  သည် ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ    ်။ ။  

( -၂) လိုပင်န်ျေးနှင  ်  ွာျေး၊  အလ ို ် အနည်ျေးဆ ိုျေးနှင  ်အ  ွာျေးဆ ိုျေး လိုပအ်ွာျေး နှုန်ျေး ွာျေး 

ဇယာေး( ၃)  လု င်န်ေးနငှ ်  က  ာေး၊  မ အလ ိုက ်အနည်ေးဆ ုေးနှင  ်အမ ာေးဆ ုေး လု အ်ာေးခ နှုနေ်း ာေး 

က ျော်း မ က ျော်း မ

၁ လယ ယျောစုိက    ိ်းခရ်း ခန စျော်း ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၃၅၀၀ ၃၅၀၀

၂ တရိစဆျောန ခမွ်း မြူခရ်း ခန စျော်း ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၃၅၀၀ ၃၅၀၀

၃ ငေါ်းလု  ငန ်း (ခရ   ိ/ခရငန  ခန စျော်း - - - -

ငေါ်းဖမ ်း  င ်း ၊ ခမွ်း မြူ  င ်း ) - - - -

သတတ တူ်းခဖျော ခရ်း၊ ခက ျောက ထုတ 

လု  ခရ်းန င   သဘျောဝရင ်း မစ မ ျော်း

ထုတ လု    င ်း

၅ ထုတ ကုန လု  ငန ်း ခန စျော်း - - - -

ခဆျောက လု  ခရ်း၊ လက သမျော်း၊

 န ်းရ လု  ငန ်း

စဉ အလိုြ အကှိိုင 
ခရတကွ 

ြ ို

အမ ျော်းဆ ို်း (က ြ ) အနည ်းဆ ို်း (က ြ )

- - - -၄ ခန စျော်း

-၆ ခန စျော်း - - -
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က ျော်း မ က ျော်း မ

ယျောဉ ၊ စက ကိရိယျော၊ အိမ သ ု်း စစည ်း

မ ျော်း   င ဆင ခရ်း

၈ လက လီ- လက ကျော်းခရျောင ်းဝယ ခရ်း ခန စျော်း - - - -

ကျွမ ်းက င  ညျောရ င မ ျော်း (ဆ  င ၊

အလ   င ၊အ       ၊အင ဂ င နီယျော

သင တန ်းခ ်းသူ စသည )

ဟုိတယ န င   စျော်းခသျောက ဆုိင 

လု  ငန ်း
- - - -

- - - -

- - - -

၇

၉

၁၀

ခန စျော်း

ခန စျော်း

ခန စျော်း

စဉ အလိုြ အကှိိုင 
ခရတွက 

ြ ို

အမ ျော်းဆ ို်း (က ြ ) အနည ်းဆ ို်း (က ြ )

 
 င်ေးပမစ်… ဦေးတည်အု ်စ ုရဆ ေးရန ေးပခငေ်း -   ်မိ  ်   အု စ် ု၊  အမ ြိုေး သမ ေးအု ်စု  ၊  လယ်သ မာေးအု စ်ု။ 

 ှတ်   ် ( ၁ ) လခ စာေးအလ ု ်သမာေးမ ာေး၏  တစ် က်ဝင်ရင  = ( လစာ  ÷ ၂၂.၇၅ ) 

( ၂) နှာ  တ က်ပ င ် ရသာ အလ ု ်သမာေးမ ာေး၏ တ စ် က်ဝင်ရင  = ( တစ်နှာ  ဝင်ရင ×၈ ) 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ    ်။ ။  

 

(ဂ) သဘွာဝရင်ျေးမ စ်  ွာျေး 

(ဂ-၁) စ ို ်ပ   ျေးန ိုင်ကသွာ ကမ ဧရ ယွာ 

ဇယာေး( ၄)  ရက  ေး  ာ၏ စိုက်  ြိုေးရပမ ုိင်ဆုိင် မှု 

ခမမအမ ှိြု်းအစျော်း ဧရှိယျော(ဧက)

လယ ခ မ ၂၀၀.၀၀ ခကျောင ်း သင  ည  

ယျောခ မ/ခတျောင ခ မ - ခကျောင ်း သင  ည  

ဥယ ျောဉ ခ  ခ မ ၂၀.၀၀ ခကျောင ်း သင  ည  

ကုိင ်း /ကျွန ်းခ မ - ခကျောင ်း သင  ည  

ဓနိခတျောခ မ - ခကျောင ်း သင  ည  

စျော်းက က ခ မ - ခကျောင ်း သင  ည  

ခ မလွတ ခ မလ  - ခကျောင ်း သင  ည  

စိုစိုခြေါင ်း ၂၂၀.၀၀

ခမမဆ လ ျောအရည အခသွ်း ( မ န ရျောတစ  ိုကှိိုသျော ခရ ်းရန  )

✓

x  
 

 င်ေးပမစ် … ( ၁ )  အိမရ် ာင်စုစာ င်ေး ရက ာက ်ယူမှု  ၊  ( ၂)  ဦေးတညအ်ု စ်ု ရဆ ေးရန ေးပခင်ေး - လယ်သမာေး အု စ်ု၊ ( ၃)  

လယ်ယာရပမစ မ ခန့် ်ခ ွဲရ ေးနှင ်  စာ င်ေးအငေ်းဦေးစ ေးဌာန  ၊  ( ၄)  ရက  ေး  ာအု စ်ုအု ်ခ ြု ်ရ ေးမှ ြူေး ရ ုေး။ 
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 ှတ်   ်။ ။ ရပမလ တ်ရပမလ ် ဆိုသည်မှာ  ယခငက်  သ ေးစာေးခ ယူလု ်ကိုင် လာခ ွဲ မ  ေး  အရ  ကာင်ေးအမ ြိုေးမ ြိုေး  

ရ က ာင ် စ န့််လ တ် ာေးသည ် သ ေးစာေးခ ယူလု  ်ကိုင်သူမ ှိရသာ  စို က ်  ြိုေးရ ေး ( သုိ့် )  ရမ ေးပမြူရ ေး လု က် ိုင်နိင်ုသ ည ်  

ရပမနှင ် နိုင်င ရ တာက်  သ ေးသန့် ်လ ာ ာေးသတ် မှတ်သည ်  ရပမ မ ာေးကို ဆိုသည်။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ    ်။   ။  

(ဂ-၂) ဓွာတ်သတတ နှင  ်အမ ွာျေးသဘွာ၀ရင်ျေးမ စ်  ွာျေး 

ဇယာေး( ၅)  ဓာတ်သတတ ြု နှင ် အပခာေးသဘာဝ င် ေးပမစ်မ ာေး  

အမ ှိြု်းအစျော်း

သတတ န င   အ  ျော်းတွင ်းထွက သယ ခလ ျော တုိ်း

ဇျောတမ ျော်း(ဓျောတ ခငွွေ့ ၊ ခရန ၊ အခ  ျောင ်းအလဲမရ ိ

ခက ျောက မ က  စသည ။)

ခက ျောက  ၊ သဲ ၊ ခက ျောက စရစ ခလ ျော တုိ်း

စသည မ ျော်း အခ  ျောင ်းအလဲမရ ိ

သဘျော၀ အ င မ  ိ်းစိတ မ ျော်း ခလ ျော တုိ်း

(နွော်းစျော၊ ခဆ်းဘက ဝင အ င မ ျော်း ) အခ  ျောင ်းအလဲမရ ိ

သဘျော၀ တိရစဆျောန မ  ိ်းစိတ မ ျော်း  မ ျော်း  သင   နည ်း  မရ ိ

ခရ- ခ မခ ေါ်ခရ ခလ ျော တုိ်း

(အင ်း၊အုိင ၊ကန ၊ခ  ျောင ်း၊ မစ ၊စိမ  စမ ်း) အခ  ျောင ်းအလဲမရ ိ

ခရ- ခ မခအျောက ခရ ခလ ျော တုိ်း

(တွင ်းတိမ ၊တွင ်းနက ၊လက တူ်းတွင ်း ) အခ  ျောင ်းအလဲမရ ိ

သစ ခတျော- အ ူ ုိင ်းသစ ခတျော ခလ ျော တုိ်း

အခ  ျောင ်းအလဲမရ ိ

သစ ခတျော- ဒီခရခတျောမ ျော်း ခလ ျော တုိ်း

အခ  ျောင ်းအလဲမရ ိ

လွန    ခသျော(၁၀)န စ က

အခမ အခန

(မ န ရျောတစ  ိုကှိိုသျော

ခရ ်းရန )

 က အသ ု်းမ   နုိင  ေါ

 မ ျော်း  သင   နည ်း  မရ ိ လွယ  က အသ ု်းမ   နုိင  ေါ

 မ ျော်း  သင   နည ်း  မရ ိ လွယ 

 က အသ ု်းမ   နုိင  ေါ

 မ ျော်း  သင   နည ်း  မရ ိ လွယ  က အသ ု်းမ   နုိင  ေါ

 မ ျော်း  သင   နည ်း  မရ ိ လွယ 

ý

အသ ု်းမ   နုိင  ေါ

 မ ျော်း  သင   နည ်း  မရ ိ လွယ  က အသ ု်းမ   နုိင  ေါ

 မ ျော်း  သင   နည ်း  မရ ိ လွယ  က 

ခက ်းရ ျောန င  အန ်းြတ ဝန ်းက င  

တွင သဘျော ၀အတှိိုင ်းခတွွဲ့ရ ှိနှိိုင မှု

(မ န ရျောတစ  ိုကှိိုသျော  ခရ ်းရန )

အသ ို်း  နှိိုင မှု

(မ န ရျော တစ  ိုကှိိုသျော  ခရ ်းရန )

 မ ျော်း  သင   နည ်း  မရ ိ လွယ  က အသ ု်းမ   နုိင  ေါ✓ ✓

✓

✓

✓

 င်ေးပမစ် … ဦေးတည်အု ်စုရဆ ေးရန ေးပခင်ေး -   ်မိ  ် အု စ်ု ၊  သစ်ရတာဦေးစ ေးဌာန  ၊  အရ   ရ  အ ု ်ခ ြု ်ရ ေး  

ဦေးစ ေးဌာန။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ    ်။   ။  

(ဃ) ဥစစွာဓနအဆင  ်အကမ အကန 

ဇယာေး( ၆)  ဥစစာဓနအဆင  ်အရ ပခအရ န 
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အလွန နည ်း(သုိ )
မရ ိ

အသင  အတင  
ခကျောင ်း

ကုန ထုတ လု  မှုန င  

ဆုိင ခသျော  ုိင ဆုိင မှု

အဓိကစီ်း ွျော်းခရ်း စီ်း ွျော်း (ဝင ခငွ) စီ်း ွျော်း (ဝင ခငွ) စီ်း ွျော်း (ဝင ခငွ) စီ်း ွျော်း (ဝင ခငွ)

လု  ငန ်း အလွန ခကျောင ်း အသင  အတင  နည ်း အလွန နည ်း

အှိမ ခ ျောင စို ၄ ၁၅ ၁၅ ၄၆

မ ျော်း အသင  အတင  နည ်း မရ ိ

အိမ အခ  အခန အလွန ခကျောင ်း ည  အလွန ည  

ခ မယျော ုိင ဆုိင မှု မ ျော်း အသင  အတင  နည ်း

အခ ကျောင ်းအရျော

သတ မ တ စ နှုန ်း

အဆင ခမြခသျော

အှိမ ခ ျောင စို

အလယ အလတ ရ ှိ 

ခသျောအှိမ ခ ျောင စို

မခမြလည ခသျော

အှိမ ခ ျောင စို

အလွန မခမြလည  

ခသျောအှိမ ခ ျောင စို

 
 င်ေးပမစ် . . . ( ၁ )  ရက  ေး  ာလ ုေးကျွတ် အစည်ေးအရ ဝေးပ ြုလု ပ်ခင်ေး 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ    ်။ ။  

(င)      ို ်လ ယ် ှု 

(င-၁)  ၀ ်ျေးစွာဖူလ ို ှု 

ဇယာေး( ၇)  ရခ ေးငှာေးပခင်ေးမ ှိဘွဲ တစ်ရန့် လျှ င် အနည်ေးဆ ုေးနှစ်န ်စာေး နိုင်သည ်အိမ်ရ ာင်စု မ ာေး (ဥစစာဓနအဆင ် ‘ ၃’ 

နှင ် ‘၄’ အိမရ် ာင်စုရ  င်ေး၏ ၃၀   ာခိုင်နှုန်ေး စ ) 

အ  ျော်းအစျောခ  ျောင ်းလဲစျော်း =
အစျောခလ ျော စျော်း =
အခထျောက အ   ယူ =
ခ  ်းယူ = ၆
လု  အျော်း ကကိ ယူ = ၆

အ  ျော်းအစျောခ  ျောင ်းလဲစျော်း =
အစျောခလ ျော စျော်း =
အခထျောက အ   ယူ =
ခ  ်းယူ =
လု  အျော်း ကကိ ယူ =

အ  ျော်းအစျောခ  ျောင ်းလဲစျော်း =
အစျောခလ ျော စျော်း =
အခထျောက အ   ယူ =
ခ  ်းယူ = ၁၂
လု  အျော်း ကကိ ယူ = ၁၂

၆ လန င   ၁၂ လ 

အထိ ဝမ ်းစျော ဖူလ ုမှု

၃ လန င   ၆ လ 

ကကျော်းဝမ ်းစျော ဖူလ ုမှု

၁၂

ခမဖရ င ်းသည  နည ်းဗ ြူဟျော (ခ ဖရ င ်းနည ်းတစ  ုစီအလုိက 

အိမ ခထျောင စုအခရအတွက မ ျော်းကုိ ခဖျော   ရန )

၃ လခအျောက  

ဝမ ်းစျောဖူလ ုမှု
၆

အမ ှိြု်းသမ ်း

ဦ်းခဆျောင သည  

အှိမ ခ ျောင စို

အခရအတွက 

၂

အ  ှိန ကျောလ
အှိမ ခ ျောင စို

အခရအတွက 

 
 င်ေးပမစ် … ဥစစာဓနအဆင  ်‘၃’ နှင  ် ‘၄’ အိမရ် ာင်စုရ  င်ေး၏ ၃၀  ာခိုင်နှုန်ေးစ အာေး  စစ်တမ်ေး ရက ာက ်ယူပခင်ေး။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ    ်။ ။  
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(င-၂)   ူည ကစွာင ်ကရှွာ ် ှုအ ူျေးလ ိုအပ်ကသွာ အိုပစ်ို  ွာျေး၏     ို လ် ယ် ှု အကမ အကန 

ဇယာေး( ၈ )  က ူည ရစာင ်ရ ှာက်မှုအ ူေးလိုအ ရ်သာ  အု စ်ုမ ာေး၏  ိခိုက ်လ ယ်မှုအရပခအ ရန 

အခ ကျောင ်းအရျော က ျော်း မ ခြေါင ်း

မိသျော်းစုခစျောင  ခရ ျောက မှုမရ ိခသျော သက ကကီ်းရ ယ အုိ ၆၄ န စ န င   အထက - - -

မိသျော်းစု/ရ  ရ ျော၏ ခစျောင  ခရ ျောက မှုမရ ိခသျော မသန စွမ ်းသည    ုဂိ္ လ - - -

ဆင ်းရဲ၍မိသျော်းစုဦ်းခရမ ျော်းသည   အမ  ိ်းသမီ်းဦ်းခဆျောင  အိမ ခထျောင စု - - -

ဆင ်းရဲ၍မိသျော်းစုဦ်းခရမ ျော်းသည   မုဆုိ်းဖုိ /တစ  ုလ   အိမ ခထျောင စု - - -

အ  ျော်းခဒသသုိ  ကကျော မင  စွျော သွျော်းခရျောက ခနထုိင လု  ကုိင ခနသည  

ဆင ်းရဲသည   အိမ ခထျောင စု

အှိမ ခ ျောင စိုအခရအတွက 

-

 
 င်ေးပမစ် . . .  ဦေးတည်အု ်စုရဆ ေးရန ေးပခင်ေး -   ်မိ  ်   အု စ်ု။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ    ်။   

(င-၃)  က  ျေးရ ွာ၏     ို ်သ ်ကရွာ ်လ ယ် ှု အကမ အကန 

ဇယာေး( ၉)  ရက  ေး  ာ၏  ိခိုက ်သက ်ရ ာကလ် ယ်မှု  အရ ပခအရ န 
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စဉ 
 ှိ ှိိုက လွယ မှုအမ ှိြု်းအစျော်း

(အခမ အခန)

သဘျောဝခဘ်းအနတရျောယ မ ျော်း နိမ  လတ  မင  နိမ  လတ  မင  

၁  မစ ခရကကီ်းမှု ✓ ✓

၂ လ   တ  တ ခရကကီ်း  င ်း ✓ ✓

၃ မုန တုိင ်းဒီခရ ✓ ✓

၄ ဆူနောမီ ✓ ✓

၅ တုိင ဖုန ်းမုန တုိင ်း ✓ ✓

၆ ခလဆင န ောခမျောင ်း ✓ ✓

၇ ငလ င ✓ ✓

၈ အ ူလိှုင ်း ✓ ✓

၉ စုိက    ိ်းခ မမ ျော်းတွင ခရင ဝင ခရျောက မှု ✓ ✓

၁၀ အခအ်းလိှုင ်း ✓ ✓

၁၁ မုိ်းသီ်းခ ကွက မှု ✓ ✓

၁၂ မုိ်းခ ေါင   င ်း ✓ ✓

၁၃ ခတျောမီ်းခလျောင   င ်း ✓ ✓

၁၄  မစ ကမ ်း ေါ်းပ ိ   င ်း ✓ ✓

၁၅ ကမ ်းရုိ်းတန ်းတုိက စျော်းမှု ✓ ✓

၁၆ ခ မပ ိ   င ်း ✓ ✓

လူခ ကျောင  မဖစ တ  ခဘ်းအနတရျောယ မ ျော်း နှိမ  လတ မမင  နှိမ  လတ မမင  

၁၇ စျော်းန  ရိကချောမဖူလ ုမှု ✓ ✓

၁၈ သဘျောဝအရင ်းအ မစ ရ ျော်း ေါ်းမှု (ခ မ၊ခရ) ✓ ✓

၁၉ ခ မပ ိ   င ်း၊ ခ မဆီလ ျော  က စီ်း  င ်း ✓ ✓

၂၀ သစ ခတျော   န ်းတီ်း  င ်း ✓ ✓

၂၁ င က ဖ ျော်းခရျောဂေါ ✓ ✓

၂၂ တီဘီခရျောဂေါ ✓ ✓

၂၃ ကုိယ   အျော်းက ဆင ်းမှုခရျောဂေါ ✓ ✓

၂၄ က  ခရျောဂေါ ✓ ✓

၂၅   ည တွင ်း ဋ ိကခ ✓ ✓

၂၆ တိရစဆျောန ကူ်းစက ခရျောဂေါက ခရျောက မှု ✓ ✓

၂၇ လူကုန ကူ်း  င ်း ✓ ✓

၂၈ ခဝ်းလ ခ ေါင သီ /လမ ်း န ်းဆက သွယ ခရ်း က  ဲ  င ်းစသည ✓ ✓

 ှိ ှိိုက လွယ မှု

(မ န ရျောတစ  ုကုိသျောခရ ်းရန )

စွမ ်းခဆျောင နုိင မှု(ထိ ုိက မှုခလ ျော နည ်း

ခရ်းန င  လုိက ခလ ျော ညီခထွ ဖစ ခစမည  

အစီအမ မ ျော်း)

 
 င်ေးပမစ် . . . ဦေးတည်အု ်စ ုရဆ ေးရန ေးပခငေ်း -   ်မိ  ်   အု စ်ု။ 

 ှတ်   ်။ ။  ိခိုက ်သက ်ရ ာက ်လ ယ်မှုဟုဆုိ ာ၌  ရက  ေး  ာတ င် စာေးန ်  ိကခာမ ူလ ုပခင်ေး၊  ရ ကက  ေးပခင်ေး၊  

မုိေးရခ င်ပခင်ေးစ သည ်အရ ပခအရ နမ ာေး  ပ စ်ရ ေါ်ပခငေ်း ှိ  က  ယင်ေးပ  စ်စဉ်မ ာေးအတ က ်  ရက  ေး  ာသူ  ာသာေးမ ာေး  

 ိခိုက ်သက ်ရ ာက ်မှု  ှိနိုင်  သလာေး။   ိ ခိုက်မှု ှိ  က  ရက  ေး  ာ၏  မည်သုိ့်ရ သာ  အိမရ် ာင်စုမ ာေးနငှ ် အိ မ်  

ရ ာင်စုမည်မျှ   ိခိုက ်သက ်ရ ာက ်မှု  ခ စာေး က   သလွဲ။   
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( ဥ မာ။ ။ အိမရ် ာင်စ ု၁၀ ၀  တ င် ၂၅ အိမရ် ာင်စ ုရအ ာက ်  - နိမ  ်

အိမရ် ာင်စ ု၁၀ ၀  တ င် ၂၅ မှ ၅၀  အိမရ် ာင်စ ု- လတ် 

အိမရ် ာင်စ ု၁၀ ၀  တ င် ၅၀  အိမရ် ာင်စုအ က ် - ပမင  ်) 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ    ်။ ။   

(င-၄)      ို ်သ ်ကရွာ ် ှု   ရန ိုင်သည ်သူ  ွာျေး 

ဇယာေး (၁ ၀ )   ိခိကုသ်က ်ရ ာက ်မှု  ခ  နိုင်သည ်သူမ ာေး 

စဉ  ှိ ှိိုက လွယ မှုအမ ှိြု်းအစျော်း

သဘျောဝခဘ်းအနတရျောယ မ ျော်း နိမ  လတ  မင  နိမ  လတ  မင  

၁ လူငယ ✓ ✓

၂ အမ  ိ်းသမီ်းဦ်းခဆျောင သည  ဆင ်းရဲသည  အိမ ခထျောင စု ✓ ✓

၃ ဆင ်းရဲသျော်းခတျောင သူ ✓ ✓

၄ သဘျောဝခဘ်းဒဏ ဆုိ်းရ ျော်းစွျောက ခရျောက နုိင ခသျော ✓ ✓

အိမ ခထျောင စု/ကူ်းစက ခရျောဂေါထူခ  ျောခသျောခဒသ

တွင  ခနထုိင သူ

၅  င လယ / မစ ကမ ်းခဘ်းခနထုိင သူမ ျော်း ✓ ✓

၆ မခတျော တဆ ဖစ နုိင ခ  မ ျော်းခသျောခနရျောတွင ခနထုိင သူမ ျော်း ✓ ✓

၇   ည တွင ်းခနရ  စွန   ွျောခရ ွေ့ခ  ျောင ်း  ရသူမ ျော်း ✓ ✓

၈ ခ မနိမ   ုိင ်းခနထုိင သူမ ျော်း ✓ ✓

၉ ငေါ်းကန  ုိင ရ င မ ျော်း ✓ ✓

၁၀ လက လု  လက စျော်းမ ျော်း၊ က  န ်းမ ျော်း ✓ ✓

၁၁ လူနည ်းစုလူမ  ိ်းမ ျော်း ✓ ✓

၁၂ ခဒသတွင ်း ဋ ိကခဧရိယျောတွင ခနထုိင သူမ ျော်း ✓ ✓

၁၃ နယ စ  ခဒသတွင ခနထုိင သူမ ျော်း ✓ ✓

၁၄ ခရ တွင ်းလု  သျော်းမ ျော်း ✓ ✓

၁၅ လ ည  လည သွျော်းလျော၍ခ ်းခရျောင ်းသူမ ျော်း ✓ ✓

၁၆ ခနရ    န အခ    သူမ ျော်း ✓ ✓

၁၇ ခရ ွေ့ခ  ျောင ်းလု  သျော်းမ ျော်း ✓ ✓

၁၈ ကျော်းခမျောင ်းပ ီ်းအသက ခမွ်းသူမ ျော်း ✓ ✓

 ှိ ှိိုက လွယ မှု (မ န ရျောတစ  ိုကှိိုသျော ခရ ်းရန )

စွမ ်းခဆျောင နုိင မှု(ထိ ုိက မှု

ခလ ျော နည ်းခရ်းန င  လုိက ခလ ျော

ညီခထွ ဖစ ခစမည  အစီအမ မ ျော်း)

 
 

 င်ေးပမစ်  … ဦေးတည်အု ်စ ုရဆ ေးရန ေးပခငေ်း -   ်မိ  ်   အု စ်ု။ 

 ှတ်   ်။ ။ ရက  ေး  ာ ိှ လူငယမ် ာေး၊  အမ ြိုေးသမ ေးဦေးရဆာ င်ရသာ  အိမရ် ာင်စုမ ာေး စသည်တို့် သည်  မ ည်သုိ ့်  

ရသာ အရ ပခအရ နမ ာေးတ င် လ ယ်လ ယ်ကကူ ူ   ိခိကု ်သက ်ရ ာက ်မှု ှိနုိင်  သလာေး။   ိခိုက ်မှု ှိ  က  မည်မျှ  

အ  ိ  ိခိုက ် က   သနည်ေး။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ    ်။ ။  
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(၂) က  ျေးရ ွာ၏ လ ်ရှ ဖ  ြို့မဖ  ျေးကရျေးအကမ အကန 

( ) ဖ  ြို့မဖ  ျေးကရျေးအဖ ွဲြို့အစည်ျေး  ွာျေး အကမ အကန 

( -၁)  က  ျေးရ ွာအတ င်ျေးရှ  လူ ိုအကမ မပ အဖ ွဲြို့အစည်ျေး  ွာျေး 

ဇယာေး( ၁ ၁)  ရက  ေး  ာတ င်ေး ှ ိလူ ုအ ရပခပ ြု အ  ွဲြို့အ စည်ေးမ ာေး 

 ညျောခရ်း ခငွခကက်း

က န ်းမျောခရ်း ဘျောသျောခရ်း ခကျောင ်း

၁ ၁ ၂ ၃ ၃၀ ၂၂ ၅၂ စုိက    ိ်းခမွ်း မြူခရ်း သင  

သျောခရ်း/နောခရ်း၊ လူမှုဖွ ွေ့ပဖိ ်းခရ်း ည  

လ ုခ   ခရ်းန င  ကျောကွယ ခရ်း

 ညျောခရ်း ခငွခကက်း

က န ်းမျောခရ်း ဘျောသျောခရ်း ခကျောင ်း

၂ ၁ ၂ ၃ စုိက    ိ်းခမွ်း မြူခရ်း သင  

သျောခရ်း/နောခရ်း၊ လူမှုဖွ ွေ့ပဖိ ်းခရ်း ည  

လ ုခ   ခရ်းန င  ကျောကွယ ခရ်း

 ညျောခရ်း ခငွခကက်း

က န ်းမျောခရ်း ဘျောသျောခရ်း ခကျောင ်း

၃ ၁ ၂ ၃ စုိက    ိ်းခမွ်း မြူခရ်း သင  

သျောခရ်း/နောခရ်း၊ လူမှုဖွ ွေ့ပဖိ ်းခရ်း ည  

လ ုခ   ခရ်းန င  ကျောကွယ ခရ်း

 ညျောခရ်း ခငွခကက်း

က န ်းမျောခရ်း ဘျောသျောခရ်း ခကျောင ်း

၄ ၁ ၂ ၃ စုိက    ိ်းခမွ်း မြူခရ်း သင  

သျောခရ်း/နောခရ်း၊ လူမှုဖွ ွေ့ပဖိ ်းခရ်း ည  

လ ုခ   ခရ်းန င  ကျောကွယ ခရ်း

ခမတတျော

ခြေါင ်း

အဖွ ွဲ့ဝင ဦ်းခရ

လိုြ ငန ်းတျောဝန 

(အနည ်းဆ ု်းတစ  ုန င  အထက 

ခရ ်းနုိင သည ။)

စွမ ်းခဆျောင 

နှိိုင မှု

(မ န ရျော တစ 

 ုကုိသျော

ခရ ်းရန ။)

စဉ 

အဖွ ွဲ့

အစည ်း

အမည က ျော်း မ

အမ ှိြု်းအစျော်း

(မ န ရျော တစ  ု

ကုိသျော

ခရ ်းရန 

✓

✓

✓

 
 

 င်ေးပမစ် . . . ဦေးတည်အု ်စုရဆ ေးရန ေးပခင်ေး -   ်မိ  ်   အု စ် ု၊  အမ ြိုေးသမ ေးအု  ်စု။ 

အိုပစ်ိုအ    ျေးအစွာျေး 

( ၁ ) စ ေး  ာေးရ ေးအရ ပခခ အု ်စု - လယ်သမာေးအ  ွဲြို့၊  ရင စုရင ရခ ေးအ  ွဲြို့စသ ည်။ 

( ၂) လူမှုရ ေးအ   ွဲြို့  - ဥ မာ-  အမ ြိုေးသမ ေးအ   ွဲြို့၊  လူငယအ်  ွဲြို့၊  က ိုယ ်ကူ ိယု် အ   ွဲြို့။ 

( ၃) ဘာသာရ ေးနှင  ်ယဉ ်ရက  ေးမှုအ  ွဲြို့ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ    ်။     ။  
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( -၂)  က  ျေးရ ွာဖ  ြို့မဖ  ျေးကရျေး ကဆွာင်ရ  ်ကနကသွာ မပင်ပအဖ ွဲြို့အစည်ျေး  ွာျေး 

ဇယာေး( ၁ ၂)  ရက  ေး  ာ   ြို့မ ိြုေးရ ေးရဆာင်  က်ရနရသာ ပ င် အ   ွဲြို့အစည ်ေးမ ာေး 

 ညျောခရ်း ခငွခကက်း

က န ်းမျောခရ်း ဘျောသျောခရ်း

စုိက    ိ်းခမွ်း မြူခရ်း

သျောခရ်း/နောခရ်း၊လူမှုဖွ ွေ့ပဖိ ်းခရ်း

 ညျောခရ်း ခငွခကက်း

က န ်းမျောခရ်း ဘျောသျောခရ်း

စုိက    ိ်းခမွ်း မြူခရ်း

သျောခရ်း/နောခရ်း၊လူမှုဖွ ွေ့ပဖိ ်းခရ်း

 ညျောခရ်း ခငွခကက်း

က န ်းမျောခရ်း ဘျောသျောခရ်း

စုိက    ိ်းခမွ်း မြူခရ်း

သျောခရ်း/နောခရ်း၊လူမှုဖွ ွေ့ပဖိ ်းခရ်း

၄ ၅ ၆ ၇၃ ၁ ၂ ၃

အဖွ ွဲ့အစည ်း၏လိုြ ငန ်းတျောဝန မ ျော်းန င  

အစ အစဉ  (အနည ်းဆ ု်းတစ  ုန င  အထက 

ခရ ်းနုိင သည ။)

၅ ၆ ၇

၂ ၁ ၆ ၇

စဉ အမည 
အဖွ ွဲ့အစည ်းအမ ှိြု်းအစျော်း

(မ န ရျော တစ  ုကုိသျော ခရ ်းရန )

၂ ၃ ၄ ၅

၄၁ ၁ ၂ ၃

 
 

 င်ေးပမစ် . . . ဦေးတည်အု ်စ ုရဆ ေးရန ေးပခငေ်း -   ်မိ  ်   အု စ်ု။ 

 ှတ်   ်။ 

( ၁ ) ဘာသာရ ေးနှင ် တ် သ က ်ရသာ  အ  ွဲြို့အ စည်ေး( ပ ည်တ င်ေး/ ပ ည်  ) ( ဥ မာ-ဓ မမစကူေးလ်ရ ာင်ရေေး ှင်ေး၊  

Christi an  Aid  Miss i ons စသည် ) 

( ၂) အစိုေး မဟုတ်ရသာအ   ွဲြို့အစည ်ေး  ( ပ ည်တ င်ေး / ပ ည် ) ( ဥ မာ - Care I nt ern at ional, Save t h e  

Children, Gret, Pact Myanmar စသည် ) 

( ၃) အ  ်ဘက်လူမှုအ  ွဲြို့အ စည်ေး 

( ၄) နိုင်င အမ ာေး၏  န်   ုရ င ပ င ် ရ ဆာင်  က်ရသာ    ြို့မ ိ ြုေးရ ေးအ   ွဲြို့အစည ်ေးမ ာေး  ( ဥ မာ-က ု လသမဂဂအ  ွဲြို့၊  

က မ္ာ ဘဏ်၊  အာ ှ   ြို့မ ိြုေးရ ေးဘဏ်) 

( ၅) နိုင်င တစ်ခု၏  န်  ုရင ပ  င ်   ွဲြို့စည်ေး ာေးရ သာ     ြို့မ ိြုေးရ ေးအ   ွဲြို့အစည ်ေးမ ာေး  (ဥ မာ - GIZ,  UKAid, US Aid ,  

စသည်  ) 

( ၆)   ဟိတအ  ွဲြို့  ( ပ ည် တ င်ေး/ ပ ည် ) 

( ၇)  ုဂဂိလိက အ  ွဲြို့အ စည်ေးမ ာေး 

နိုင်င ရတာမှ်  ရေသအ က  ြိုေး၊  ပ ည်သူူ့အ က  ြိုေးက ို   ိရ ာက ်စ ာ  မ်ေးရဆာင်နိင်ုရစ န်အ လို့် ငှာ  ဥ ရေ၊ 

နည်ေးဥ ရေလမ်ေးညွှန်ခ  က်မ ာေးပ င ်ပ  ဋ္ဌ ာန်ေးကာ    ွဲြို့စည်ေးရ ေး ာေးရနရသာအ  ွဲြို့အ စည်ေး၊  အသင်ေးအ  ွဲြို့မ ာေး  ( ဥ   မာ -  
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သမဝ ယ မဦေးစ ေးဌာန၏  သမဝ ယ မအသင်ေး၊  ရက  ေးလက ်ရေသ   ြို့မ ိြုေးတိုေးတက ်ရ ေးဦေးစ ေးဌာန၏  ပမစိမ်ေး ရ ာင်  

စသည် )  တို့် က ို  ဤဇယာေးတ င်  ည  ်သ င်ေးရ  ာ်ပ ပခင်ေး မပ ြု    န် ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ    ်။ ။ 

  

( ) စ ျေးပ ွာျေးကရျေးနှင ် အသ ်က  ျေး ှု အကမ အကန 

( -၁)  သ ျေးနှ  ိုတ်လိုပ်ကရျေး 

(၁) စ ို ်ပ   ျေးကမ ပ ိုင်ဆ ိုင် ှု 

ဇယာေး( ၁ ၃)  ရက  ေး  ာ၏  စိုက်  ြိုေးရပမ ုိင် ဆိုင် မှု  ၊  ရပမယာ ုိင်ဆုိ င်သ ည ်  အိမရ် ာင်စ ု

စဉ ခမမြှိိုင ဆှိိုင မှုအရ ယ အစျော်း
အှိမ ခ ျောင စို

အခရအတွက 

အမ ှိြု်းသမ ်းဦ်းခဆျောင သည  

အှိမ ခ ျောင စိုအခရအတွက 
ဖွ ွဲ့ဖဖှိြု်းခရ်းအမမင သတ မ တ   က 

၁ ခ မယျောမဲ ၄၇ ၄ ခ မမဲ ယျောမဲ 

၂ ၂.၅ ဧကခအျောက ၇ ဆင ်းရဲသျော်းခတျောင သူ

၃ ၂.၅ ဧက မ  ၅ ဧက ၉ ၃ ခတျောင သူငယ 

၄ ၅ ဧက မ  ၁၂.၅ ဧက ၁၃ ၁ ခတျောင သူလတ 

၅ ၁၂.၅ ဧက အထက ၄ ၁ ခတျောင သူကကီ်း

၈၀ ၉ခက ်းရ ျောရ ှိအှိမ ခ ျောင စိုစိုစိုခြေါင ်း

 င်ေးပမစ် . . . ( ၁ )  အိမရ် ာင်စုစာ င်ေးရက ာကယ်ူမှု  ၊  ( ၂)  ရက  ေး  ာအ ်ုစု အု ခ် ြု ်ရ ေး မှြူေးရ ုေး ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ    ်။ ။  

(၂) အစ ိုျေးရနှင  ်ပိုဂဂလ   ကရအရင်ျေးအမ စ ် ွာျေး ှ ကရသ င်ျေးန ိုင်သည ် ဧရ ယွာ 

ဇယာေး (၁ ၄)  ရက  ေး  ာ၏  ရ အ  င်ေးအပမစ်နှင ် ရ သ င်ေးဧ ိယာ 
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ခလ ျော တုိ်း

ခ  ျောင ်းလဲမှုမရ ိ

ခလ ျော တုိ်း

ခ  ျောင ်းလဲမှုမရ ိ

ခလ ျော တုိ်း

ခ  ျောင ်းလဲမှုမရ ိ

ခလ ျော တုိ်း

ခ  ျောင ်းလဲမှုမရ ိ

ခလ ျော တုိ်း

ခ  ျောင ်းလဲမှုမရ ိ

ခလ ျော တုိ်း

ခ  ျောင ်းလဲမှုမရ ိ

ခလ ျော တုိ်း

ခ  ျောင ်းလဲမှုမရ ိ

ခလ ျော တုိ်း

ခ  ျောင ်းလဲမှုမရ ိ

ရ ိ မရ ိ မခ ဖဆုိ ေါ

စဉ အရင ်းအမမစ 
ခရ ခသျောက 

(ဧက)
တစ န စ ြတ လ ို်း /ရျောသ အလှိိုက 

(မ န ရျော တစ  ုကုိသျော ခရ ်းရန )

တစ န စ  တ လ ု်း      ရျောသီအလုိက 

မခ ဖဆုိ ေါ

၁ ဆည 

၂ ခရလ ဲဆည 

၃
 မစ ခရတင 

စီမ ကိန ်း

တစ န စ  တ လ ု်း      ရျောသီအလုိက 

မခ ဖဆုိ ေါ
ရ ိ

၄ ခရသွင ်းခ မျောင ်း
တစ န စ  တ လ ု်း      ရျောသီအလုိက 

မခ ဖဆုိ ေါ
ရ ိ

လွန  ဲ ခသျော(၁၀)န စ က

အခ  အခန(မ န ရျောတစ  ု

ကုိသျောခရ ်းရန )

ခရရ ှိနှိိုင မှု

တစ န စ  တ လ ု်း      ရျောသီအလုိက 

မခ ဖဆုိ ေါ
ရ ိ မရ ိ မခ ဖဆုိ ေါ

မရ ိ မခ ဖဆုိ ေါ

မရ ိ မခ ဖဆုိ ေါ

လ ိုခလျောက မှု(ရ ှိ/မရ ှိ)

(မ န ရျော တစ  ုကုိသျော ခရ ်းရန )

တစ န စ  တ လ ု်း      ရျောသီအလုိက 

မခ ဖဆုိ ေါ
ရ ိ မရ ိ မခ ဖဆုိ ေါ

တစ န စ  တ လ ု်း      ရျောသီအလုိက 

မခ ဖဆုိ ေါ
ရ ိ မရ ိ မခ ဖဆုိ ေါ

တစ န စ  တ လ ု်း      ရျောသီအလုိက 

မခ ဖဆုိ ေါ
ရ ိ မရ ိ မခ ဖဆုိ ေါ

၂၀၀.၀၀
တစ န စ  တ လ ု်း      ရျောသီအလုိက 

မခ ဖဆုိ ေါ
ရ ိ မရ ိ မခ ဖဆုိ ေါ၈ ခ  ျောင ်းခရ

၅ အဝီစိခရတွင ်း

၆ လက ငင ခရတွင ်း

၇ စိမ  စမ ်းခရ

 
 င်ေးပမစ် … ( ၁ )  ဦေးတည်အု ်စုရဆ ေးရန ေးပခင်ေး - လယ်သမာေးအု ် စု၊  ( ၂)  ဆည်ရပမာင်ေးဦေးစ ေးဌာန၊ စိုက်  ြိုေးရ ေး  

ဦေးစ ေးဌာန။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ    ်။ ။  

(၃)  အဓ  သ ျေးနှ   ွာျေးနှင ် အ   ်နှုန်ျေး 

ဇယာေး( ၁ ၅)  အဓိကသ ေးနှ မ ာေးနငှ  ်အ  က်နှုန်ေး 

ယူ 

နစ 

အ 

နည ်း

 ဆ ို်း

အ 

မ ျော်း

 ဆ ို်း

ြ မ ်း

 မျှ
မ  ှိ

မုိ်းစ ေါ်း ၂၀၀ တင ်း ၅၀ ၇၀ ၆၀ June Sep  မင  လတ နိမ   မင  လတ နိမ   မင  လတ နိမ  

 ဲ ၄၀ တင ်း ၅ ၁၀ ၇.၅ Oct Jan  မင  လတ နိမ   မင  လတ နိမ   မင  လတ နိမ  

ခဆျောင ်းစ ေါ်း၁၆၀ တင ်း ၇၀ ၉၀ ၈၀.၀ Dec April  မင  လတ နိမ   မင  လတ နိမ   မင  လတ နိမ  

 မင  လတ နိမ   မင  လတ နိမ   မင  လတ နိမ  

ထိ ုိက လွယ မှု

(မ န ရျောတစ  ုကုိ

သျောခရ ်းရန )

အမမတ ရရ ှိနှိိုင မှု 

(မ န ရျော တစ  ိုကှိိုသျော 

ခရ ်းရန )

သ ်းန  

စိုစို 

ခြေါင ်း 

စှိိုက  

ဧက

တစ ဧက အ ွက နှုန ်း
သ ်းန  စှိိုက ြ ှိြု်း 

သည   ကျောလ
သွင ်းအျော်းစို 

လှိိုအြ   က  

(မ န ရျောတစ  ို 

ကှိိုသျော ခရ ်းရန )

✓

 
 င်ေးပမစ် . . . ဦေးတည်အု ်စ ုရဆ ေးရန ေးပခငေ်း - လယ်သမာေးအု စ်ု 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ    ်။ ။  

 



 

42 
 

(၄)  လယ်ယွာသ ိုျေးစ  ် ရ ယွာ  ွာျေး 

ဇယာေး (၁ ၆)  ရက  ေး  ာ၏  စိုက်  ြိုေးရ ေးသ ုေး  က ိ ိယာမ ာေး  ုိင် ဆိုင်မှု 

ထွန စက ၁

လက တွန ်းထွန စက ၇

အခစ   ကိရိယျော

ရိတ သိမ ်းခ  ွခလ  စက 

ရိတ သိမ ်းစက 

ခ  ွခလ  စက ၁

ခရစု  စက ၁၁

ခ  နင ်းခရတင စက ၁

 မက ရိတ စက 

အဖွ ွဲ့ြှိိုင 
င ျော်းရမ ်းလိုြ ကှိိုင ခနခသျော ခတျောင သူ

အခရအတွက 
စက အမ ှိြု်းအစျော်း တစ ဦ်း   င ်းြှိိုင ရ ျောြှိိုင 

 
 

 င်ေးပမစ်... (၁ ) အိမရ် ာင်စုစာ င်ေးရက ာက ်ယူမှု၊ ( ၂)  ဦေးတည်အု ်စုရဆ ေးရန ေးပခင်ေး  - လယ်သ မာေးအု စ်ု 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ    ်။ ။  

 

 

 

(၅) သ ျေးနှ အ   ်နှုန်ျေး တ ိုျေးကစရန်အတ  ် အ  င ်အလ ်ျေး  ွာျေး 

ဇယာေး( ၁ ၇)  သ ေးနှ အ  က်နှုန်ေး တိုေးရစ န်အတ က ်  အခ  င ်အလမ်ေးမ ာေး 
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သဘျောဝခရခ မရျောသီဥတုအခနအထျော်း အလွန ခကျောင ်း ခကျောင ်း သင  တင မ တ မခ ဖဆုိ ေါ

လယ ယျောခ မအသ ု်း  နုိင မှု အလွန ခကျောင ်း ခကျောင ်း သင  တင မ တ မခ ဖဆုိ ေါ

စုိက    ိ်းခရ အရင ်းအ မစ ခ ေါမ ျော်း အသင  အတင  ရ ိ မခ ဖဆုိ ေါ

ခ  ်းခငွန င   ခငွခကက်းဝန ခဆျောင မှု အလွယ တကူရသည ရသည မခ ဖဆုိ ေါ

သီ်းန  မ  ိ်းခစ မ ျော်း ၀ ယ ယူရရ ိနုိင သည               မခ ဖဆုိ ေါ

သဘျောဝခ မခဆွ်း /ခအျော ဂဲနစ  ခ မကသဇျော

န င   အ  ျော်း ခအျော ဂဲနစ သွင ်းအျော်းစုမ ျော်း
လွယ ကူစွျော ၀ ယ ယူ/ရနုိင သည         ၀ ယ ယူရနုိင သည         မခ ဖဆုိ ေါ

ဓျောတု ုိ်းသတ ခဆ်း ၊ 

ဓျောတ ခ မကသဇျောန င  
လွယ ကူစွျော ၀ ယ ယူ/ရနုိင သည         ၀ ယ ယူရနုိင သည         မခ ဖဆုိ ေါ

လု  သျော်းရရ ိနုိင မှု အလွယ တကူရနုိင သည ရနုိင သည မခ ဖဆုိ ေါ

နည ်း ညျော၊ အု       ခရ်း ုိင ်းဆုိင ရျော

ဝန ခဆျောင မှုမ ျော်း
အလွယ တကူရနုိင သည ရနုိင သည မခ ဖဆုိ ေါ

သီ်းန  ခ ်းကွက န င  ကုန သွယ မှု အလွယ တကူရနုိင သည သီ်းန  မ ျော်းကုိခရျောင ်း  နုိင သည မခ ဖဆုိ ေါ

ရျောသီဉတုအခ  အခနခ  ျောင ်းလဲမှု

(အ ူ  နိ ၊မုိ်းခရ  နိ )
ထိ ုိက သည မထိ ုိက  ေါ မခ ဖဆုိ ေါ

အ ွင  အလမ ်း

ခဖျော မြ  က  / ရ င ်းလင ်း  က  (မ န ရျောတစ  ုကုိသျောခရ ်းရန ။ ဇယျော်း ၁၇ န င   ၁၈ ကုိ 

  တိ ဆက စစ ခဆ်းပ ီ်းမ  ခ ဖဆုိရန ။ ခ ဖဆုိရန မလုိအ  ဟု ယူဆခသျော

အ  က မ ျော်းရ ိ ေါက 'မခ ဖဆုိ ေါ ' ဟူခသျောအကွက ကုိခရ ်းရန ။ )

သီ်းန  မ  ိ်းခစ  ရရ ိနုိင မှု
မ  ိ်းခကျောင ်းမ  ိ်းသန  မ ျော်းကုိ လွယ ကူစွျောဝယ ယူနုိင သည 

 
 

 င်ေးပမစ် …(၁ )  ဦေးတည်အု ်စုရဆ ေးရဆ ေးပခင် ေး  - လယ်သမာေးအု စ်ု၊ ( ၂ )  သက ်ဆုိင် ာမမိြုြို့န ယ်အစိုေး ဦေးစ ေးဌာန  မ ာေး။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ    ်။ ။  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(၆)  သ ျေးနှ  ိုတ်လိုပ် ှုအတ  ် မပဿနောနငှ ် အ  ်အ ွဲ  ွာျေး 
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ဇယာေး( ၁ ၈ )  သ ေးနှ  တုလ်ု မ်ှုအတ က်ပ ဿနှာနငှ ်အခက ်အခွဲမ ာေး 

သဘျောဝခရခ မရျောသီဥတုအခနအထျော်း ခ မဆီခ မကသဇျောမခကျောင ်း          ရျောသီဥတုမမ န                     မခ ဖဆုိ ေါ

လယ ယျောခ မတုိ်း  ဲွေ့နုိင မှုမရ ိ ေါ

လယ ယျောခ မဆ ု်းရ ှု်းမှုမ ျော်းသည 

လယ ယျောခ မဆ ု်းရ ှု်းမှုအသင  အတင  ရ ိသည 

 လ  ခ မမ ျော်းရ ိသည 

 လ  ခ မအသင  အတင  ရ ိသည                             မခ ဖဆုိ ေါ

စုိက    ိ်းခရ အရင ်းအ မစ အလွယ တကူမရနုိင               လ ု်း ၀မရ                          မခ ဖဆုိ ေါ

ခ  ်းခငွန င   ခငွခကက်းဝန ခဆျောင မှု အလွယ တကူမရနုိင               လ ု်း ၀မရ                         မခ ဖဆုိ ေါ

သီ်းန  မ  ိ်းခစ  ရရ ိနုိင မှု အလွယ တကူမရနုိင               လ ု်း ၀မရ                         မခ ဖဆုိ ေါ

သဘျောဝခ မခဆွ်း/ခအျော ဂဲနစ  ခ မကသဇျောန င  

အ  ျော်းခအျော ဂဲနစ  သွင ်းအျော်းစုမ ျော်း
အလွယ တကူမရနုိင               လ ု်း ၀မရ                         မခ ဖဆုိ ေါ

ဓျောတု ုိ်းသတ ခဆ်း ၊ ဓျောတ ခ မကသဇျောန င  

အ  ျော်းဓျောတုခေဒသွင ်းအျော်းစုမ ျော်း
အလွယ တကူမရနုိင               လ ု်း ၀မရ                         မခ ဖဆုိ ေါ

လု  သျော်းရရ ိနုိင မှု အလွယ တကူမရနုိင               လ ု်း ၀မရ                         မခ ဖဆုိ ေါ

နည ်း ညျော ၊ အု       ခရ်း ုိင ်းဆုိင ရျော

ဝန ခဆျောင မှုမ ျော်း
အလွယ တကူမရနုိင               လ ု်း ၀မရ                         မခ ဖဆုိ ေါ

သီ်းန  မ ျော်းကုိ ခရျောင ်း  ရန  ခစ ်းကွက မရ ိ ေါ           မခ ဖဆုိနုိင  ေါ

ဖ က  ုိ်းန င   ခရျောဂေါက ခရျောက မှု

ရျောသီဉတုဒဏ   နုိင သည  သီ်းန  မ ျော်းန င  

 တ သက ခသျောသတင ်းအ  က လက လ မ ်းမီမှု
အလွယ တကူမရနုိင               လ ု်း ၀မရ                         မခ ဖဆုိ ေါ

ရျောသီအလုိက ရျောသီဉတ ုန  မ န ်း  က မ ျော်းန င  သီ်းန   

စီမ  န   ဲွမှုဆုိင ရျောအကက ဉျောဏ မ ျော်းလက လ မ ်းမီမှု
အလွယ တကူမရနုိင               လ ု်း ၀မရ                         မခ ဖဆုိ ေါ

သီ်းန  ခစ ်းကွက န င   ကုန သွယ မှု

သီ်းန  မ ျော်းကုိ လွယ ကူစွျောန င   ခစ ်းနှုန ်းမ န ကန စွျော ဖင  

မခရျောင ်း  နုိင  ေါ။

ဆုိ်းရ ျော်းစွျောက               အသင  အတင  က                    အနည ်းငယ 

မခ ဖဆုိ ေါ

မြဿနာန င   အ က အ  မ ျော်း

ခဖျော မြ  က  / ရ င ်းလင ်း  က  (အနည ်းဆ ု်းတစ  ုန င  အထက ခရ ်းနုိင သည ။ ဇယျော်း ၁၇ န င   ၁၈ ကုိ 

  တိ ဆက စစ ခဆ်းပ ီ်းမ  ခ ဖဆုိရန ။ ခ ဖဆုိရန 

မလုိအ  ဟု ယူဆခသျောအ  က မ ျော်းရ ိ ေါက 'မခ ဖဆုိ ေါ' ဟူခသျောအကွက ကုိခရ ်းရန ။)

လယ ယျောခ မအသ ု်း  နုိင မှု

 

 င်ေးပမစ် ( ၁ )  ဦေးတည်အု ်စုရဆ ေးရန ေးပခင်ေး - လယ်သမာေးအု စ်ု၊ ( ၂) သက ်ဆုိင် ာမမိ ြုြို့နယ်အ စိုေး ဦေးစ ေးဌာနမ ာေး 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ    ်။ ။  

 

( -၂)  က  ျေးမ ြူကရျေးလိုပ်ငန်ျေး 
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(၁)  က  ျေးမ ြူကရျေးနှင ် ငါျေးလိုပင်န်ျေးကဆွာင်ရ  ် ှုအကမ အကန 

ဇယာေး( ၁ ၉)  ရမ ေးပမြူရ ေးနှင  ်င ေးလု ် ငန်ေးရဆာ င်  က်မှုအရပခအ ရန 

နွော်း

နုိ စျော်းနွော်း

ကျွဲ

 မင ်း

 မည ်း

လျော်း

ဆိတ 

သုိ်း

ဝက ၃၈ ၈၂

ကကက ၆၂ ၄၃၈

ဘဲ ၂၂ ၂၃၆

နွော်းခနောက 

ငေါ်းကန 

 ုဇွန ကန 

ဂဏန ်းခမွ်း မြူခရ်းလု  ငန ်း

ခရ   ိငေါ်းဖမ ်းလု  ငန ်း

ကမ ်းလွန ငေါ်းဖမ ်းလု  ငန ်း

ငေါ်းလိုြ ငန ်း

ခမွ်းမမြူခရ်းန င   ငေါ်းလိုြ ငန ်း
ခမွ်းမမြူခရ်းန င   ငေါ်းလိုြ ငန ်း

လိုြ ကှိိုင ခနခသျော အှိမ ခ ျောင စို
ခကျောင ခရ

ခမွ်းမမြူခရ်း 

ခမွ်းမမြူခရ်း 

 
 

 င်ေးပမစ်…(၁ )  အိမရ် ာင်စုစာ င်ေးရက ာကယ်ူမှု  ၊  ( ၂) ဦေးတည်အု ်စုရဆ ေးရန ေးပခင်ေး - လယ်သမာေးအု စ်ု။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ    ်။ ။  
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(၂) က  ျေးမ ြူကရျေးနှင ် သွာျေးငါျေး ိုတ်လိုပ် ှု တ ိုျေးတ ်ကစရန်အတ  ် အ  င ်အလ ်ျေး  ွာျေး 

ဇယာေး (၂၀ )  ရမ ေးပမြူရ ေးနှင  ်သာေးင ေး ုတ်လု  ်မှု  တိုေးတက ်ရစ န်အ တ က ်  အခ  င ်အလမ်ေးမ ာေး 

စျော်းက က ခ မ ခ ေါမ ျော်း အသင  အတင  မခ ဖဆုိ ေါ

ခရရရ ိမှု အလ ုအခလျောက ရနုိင အသင  အတင  ရနုိင မခ ဖဆုိ ေါ

မ  ိ်းတိရစဆျောန  လက လ မ ်းမီမှု

ခ  ်းခငွ ခ  ်းခငွလွယ ကူစွျောရနုိင ခ  ်းခငွအသင  အတင  ရနုိင မခ ဖဆုိ ေါ

သွင ်းအျော်းစု (ခမွ်း မြူခရ်း

အစျော၊ခဆ်းစသည ) ခစ ်းကွက 

ထုတ ကုန ခရျောင ်းဝယ မှု

အိမ ခ  ဝင ်းအတွင ်း ခ မခနရျော

လ ုခလျောက မှု

ငေါ်း/ ုဇွန ခမွ်း မြူရန  ခရခ မ

အခနအထျော်း

ငေါ်း/ ုဇွန သျော်းခ ေါက 

လက လ မ ်းမီမှု

ခ  ်းခငွ

သွင ်းအျော်းစုလက လ မ ်းမီမှု သွင ်းအျော်းစုမ ျော်းလွယ ကူစွျော ဝယ ယူနုိင သည သွင ်းအျော်းစုမ ျော်းဝယ ယူနုိင သည မခ ဖဆုိ ေါ

နည ်း ညျောအကူအညီန င  

နည ်းလမ ်းမ ျော်း

ထုတ ကုန ခရျောင ်းဝယ မှု

ငေါ်းဖမ ်း ွင  ရရ ိနုိင မှု လွယ ကူသည              အသင  အတင  လွယ ကူသည           မခ ဖဆုိ ေါ

ရျောသီဉတုအခ  အခနခ  ျောင ်းလဲမှု

(အ ူ  နိ ၊မုိ်းခရ  နိ )
ထိ ူိက သည မထိ ုိက  ေါ မခ ဖဆုိ ေါ

ထုတ ကုန မ ျော်းကုိလွယ ကူစွျောန င   ခစ ်းနှုန ်းမ န ကန စွျော ဖင  ခရျောင ်း  နုိင သည 

ထုတ ကုန မ ျော်းကုိ ခရျောင ်း  နုိင သည                        မခ ဖဆုိ ေါ

အလ ုအခလျောက ရ ိသည            အသင  အတင  ရ ိသည         မခ ဖဆုိ ေါ

ငေါ်းလိုြ ငန ်း

ထုတ ကုန မ ျော်းကုိလွယ ကူစွျောန င  ခစ ်းနှုန ်းမ န ကန စွျော ဖင  ခရျောင ်း  နုိင သည 

ထုတ ကုန မ ျော်းကုိ ခရျောင ်း  နုိင သည                        မခ ဖဆုိ ေါ

အလွန ခကျောင ်း        ခကျောင ်း        သင  တင  မ တ           မခ ဖဆုိ ေါ

လုိသခလျောက  လွယ ကူစွျောဝယ ယူရရ ိနုိင သည         ဝယ ယူရနုိင သည 

မခ ဖဆုိ ေါ

လုိသခလျောက  လွယ ကူစွျော ခ  ်းခငွရရ ိနုိင သည          ခ  ်းခငွရနုိင သည 

မခ ဖဆုိ ေါ

နည ်း ညျောန င   အု       ခရ်းဆုိင ရျောဝန ခဆျောင မှုမ ျော်း အလွယ တကူရနုိင သည ။

နည ်း ညျောန င   အု       ခရ်းဆုိင ရျောဝန ခဆျောင မှုမ ျော်း ရနုိင သည ။

မခ ဖဆုိ ေါ။

ခဖျော မြ  က /ရ င ်းလင ်း  က  (မ န ရျောတစ  ုကုိသျော ခရ ်းရန ။ ဇယျော်း ၂၀န င  

၂၁ ကုိ   တိ ဆက စစ ခဆ်းပ ီ်းမ  ခ ဖဆုိရန ။ ခ ဖဆုိရန  မလုိအ  ဟု

ယူဆခသျောအ  က မ ျော်းရ ိ ေါက 'မခ ဖဆုိ ေါ' ဟူခသျောအကွက ကုိခရ ်းရန ။)

အ ွင  အလမ ်း

သွင ်းအျော်းစုမ ျော်းလွယ ကူစွျော ဝယ ယူနုိင သည 

သွင ်းအျော်းစုမ ျော်း ဝယ ယူနုိင သည                     မခ ဖဆုိ ေါ

ဝန ခဆျောင မှုန င   နည ်း ညျော     ုိ်းမှု

နည ်း ညျောန င   အု       ခရ်းဆုိင ရျောဝန ခဆျောင မှုမ ျော်း အလွယ တကူရနုိင သည ။

နည ်း ညျောန င   အု       ခရ်းဆုိင ရျောဝန ခဆျောင မှုမ ျော်း ရနုိင သည ။

မခ ဖဆုိ ေါ။

မ  ိ်းခကျောင ်းတိရစဆျောန မ ျော်း လွယ ကူစွျောဝယ ယူရနုိင 

မ  ိ်းခကျောင ်းတိရစဆျောန မ ျော်း အသင  အတင  ၀ ယ ယူရနုိင         မခ ဖဆုိ ေါ

 
 င်ေးပမစ်… ဦေးတည်အု ် စုရဆ ေးရန ေးပခင်ေး  - လယ်သမာေးအု စ်ု။  

ကလ လွာကတ ြို့ရှ    ်။ ။  
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(၃) က  ျေးမ ြူကရျေးနှင ် သွာျေးငါျေး ိုတ်လိုပ် ှု တ ိုျေးတ ်ကစရန်အတ  ် မပဿနောနငှ  ်စ နက် ေါ် ှု  ွာျေး 

ဇယာေး (၂၁ )  ရမ ေးပမြူရ ေးနှင  ် သာေးင ေး ုတ်လု  ်မှု  တိုေးတက ်ရစ န်အ တ က ်  ပ ဿနှာနငှ  ်စိန် ရခေါ်မှုမ ာေး 

မြဿနာန င  အ က အ  မ ျော်း

စျော်းက က ခ မ စျော်းက က ခ မရ ျော်း ေါ်းသည စျော်းက က ခ မလ ု်းဝမရ ိ ေါ မခ ဖဆုိ ေါ

ခရရရ ိမှု ခရရ ျော်း ေါ်းသည ခရလ ု်းဝမရ ိ ေါ မခ ဖဆုိ ေါ

မ  ိ်းခကျောင ်းတိရစဆျောန မ ျော်းလွယ ကူစွျောဝယ ယူမရနုိင  ေါ

မ  ိ်းခကျောင ်းတိရစဆျောန မ ျော်းလ ု်းဝဝယ ယူမရနုိင  ေါ မခ ဖဆုိ ေါ

ခ  ်းခငွ ခ  ်းခငွလွယ ကူစွျောမရနုိင  ေါ ခ  ်းခငွလ ု်းဝမရ ေါ မခ ဖဆုိ ေါ

သွင ်းအျော်းစုမ ျော်းလယ ကူစွျောဝယ ယူမရနုိင  ေါ

သွင ်းအျော်းစုမ ျော်းလ ု်းဝမရ ေါ မခ ဖဆုိ ေါ

နည ်း ညျောန င  အု       ခရ်းဆုိင ရျောဝန ခဆျောင မှုမ ျော်းအလွယ တကူမရနုိင  ေါ

နည ်း ညျောန င  အု       ခရ်းဆုိင ရျောဝန ခဆျောင မှုမ ျော်းမရ ေါ မခ ဖဆုိ ေါ

ထုတ ကုန မ ျော်းကုိလွယ ကူစွျောန င  ခ ်းနှုန ်းမ န ကန စွျော ဖင  မခရျောင ်း  နုိင  ေါ

ထုတ ကုန မ ျော်းကုိမခရျောင ်း  နုိင  ေါ မခ ဖဆုိ ေါ

အိမ ခ  ဝန ်းအတွင ်းခ မခနရျောလ ုခလျောက မှု အလ ုအခလျောက မရ ိ ေါ လ ု်းဝမရ ိ ေါ မခ ဖဆုိ ေါ

ငေါ်း/ ုစွန ခမွ်း မြူရန ခရခ မအခနအထျော်း မခ ဖဆုိ ေါ

လုိသခလျောက လွယ ကူစွျောဝယ ယူမရနုိင  ေါ

လ ု်းဝဝယ ယူမရ ေါ မခ ဖဆုိ ေါ

လုိသခလျောက လွယ ကူစွျောခ  ်းခငွမရ ေါ

လ ု်းဝခ  ်းခငွမရ ေါ မခ ဖဆုိ ေါ

သွင ်းအျော်းစုမ ျော်းလွယ ကူစွျောဝယ ယူမရ ေါ

သွင ်းအျော်းစုမ ျော်းဝယ ယူမရ ေါ မခ ဖဆုိ ေါ

နည ်း ညျောန င  အု       ခရ်းဆုိင ရျောဝန ခဆျောင မှုမ ျော်းအလွယ တကူမရနုိင  ေါ

နည ်း ညျောန င  အု       မှုဆုိင ရျောဝန ခဆျောင မှုမ ျော်းမရ ေါ မခ ဖဆုိ ေါ

ထုတ ကုန မ ျော်းကုိလွယ ကူစွျောန င  ခ ်းနှုန ်းမ န ကန စွျော ဖင  မခရျောင ်း  နုိင  ေါ

ထုတ ကုန မ ျော်းကုိလ ု်းဝမခရျောင ်း  နုိင  ေါ မခ ဖဆုိ ေါ

ငေါ်းဖမ ်း ွင  ရရ ိနုိင မှု မလွယ ကူ ေါ မခ ဖဆုိ ေါ

ခဘ်းအနတရျောယ မ ျော်းန င    င ်းထန ခသျော

ရျောသီဉတုအခ  အခနမ ျော်း(ဉ မျော-

ခရကကီ်း  င ်းန င  မုိ်းခ ေါင   င ်း )

ထိ ုိက သည မထိ ုိက  ေါ မခ ဖဆုိ ေါ

အ ူ  နိ ခ  ျောင ်းလဲမှု ုိ မန   င ်း

မုိ်းရ ျောသွန ်းမှု ုိမ ျော်း  င ်း နည ်း                        မ ျော်း                    မရ ိ              မခ ဖဆုိ ေါ

ရျောသီအလုိက ရျောသီဉတု န  မ န ်း  က 

မ ျော်းန င   င လယ ငေါ်းဖမ ်း  င ်းန င  ငေါ်း

ခမွ်း မြူခရ်းလု  ငန ်းစီမ  န   ဲွမှုဆုိင ရျော

အကက ဉျောဏ မ ျော်းလက လ မ ်းမီ  င ်း

အလွယ တကူမရ လ ု်းဝမရ မခ ဖဆုိ ေါ

နည ်း                        မ ျော်း                    မရ ိ              မခ ဖဆုိ ေါ

ခဖျော မြ  က /ရ င ်းလင ်း  က (အနည ်းဆ ု်းတစ  ုန င  အထက ခရ ်း  ယ နုိင သည ။ဇယျော်း ၂၀

န င  ၂၁ကုိ  တိ ဆက စစ ခဆ်းပ ီ်းမ ခ ဖဆုိရန ၊ ခ ဖဆုိရန မလုိအ  

ဟုယူဆခသျောအ  က မ ျော်းရ ိ ေါက "မခ ဖဆုိ ေါ"ဟူခသျောအကွက ကုိခရ ်းရန ။ )

မ  ိ်းတရိစဆျောန လက လ မ ်းမီမှု

သွင ်းအျော်းစု (ခမွ်း မြူခရ်း

အစျော၊ခဆ်းစသည )ခ ်းကွက 

ဝန ခဆျောင မှုန င  နည ်း ညျော    ုိ်းမှု

ထုတ ကုန ခရျောင ်းဝယ မှု

ထုတ ကုန ခရျောင ်းဝယ မှု

ငေါ်း/ ုစွန သျော်းခ ေါက လက လ မ ်းမီမှု

ခမွ်းမမြူခရ်း

ငေါ်းလိုြ ငန ်း

ခ  ်းခငွ

သွင ်းအျော်းစုလက လ မ ်းမီမှု

နည ်း ညျောအကူအညီန င  နည ်းလမ ်းမ ျော်း

ခရခ မအခနအထျော်းမခကျောင ်း ေါ

 
 င်ေးပမစ်…(၁ )  ဦေးတည်အု ်စုရဆ ေးရန ေးပခင်ေး - လယ်သမာေးအု စ်ု  ၊  ( ၂)  မမိြုြို့နယ် ရမ ေး/  က ုဦေးစ ေးဌာန၊  မမိြုြို့နယ်  

င ေးလု ်ငန်ေးဦေးစ ေးဌာန။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ    ်။ ။  
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( - ) စ ို ်ပ   ျေးက  ျေးမ ြူကရျေး ဟိုတ်ကသွာ စ ျေးပ ွာျေးကရျေးလိုပင်န်ျေး ဏ္ဍ 

(၁) စ ို ်ပ   ျေးက  ျေးမ ြူကရျေး ဟိုတ်ကသွာ အသ ်က  ျေးလိုပင်န်ျေး  ွာျေးအတ  ် အ  င ်အလ ်ျေး  ွာျေး 

ဇယာေး( ၂၂) စိုက်  ြိုေးရမ ေးပမ ြူရ ေးမ ဟုတ်ရသာ  အသက်ရမ ေးလု ်ငန်ေးမ  ာေးအတ က ်  အခ  င ်အလမ်ေးမ ာေး 

လု  သျော်းအင အျော်းရရ ိနုိင မှု မ ျော်း အသင  အတင  မခ ဖဆုိ ေါ

လယ ယျောသျော်းငေါ်းထွက ကုန  မဟုတ 

ခသျော အ  ျော်းခဒသထွက ကုန မ ျော်းကုိ

ခရျောင ်း  ရန  ခစ ်းကွက ရ ိ  င ်း

လမ ်း န ်းဆက သွယ ခရ်းအခ  အခန ခကျောင ်း သင  မခ ဖဆုိ ေါ

ကုန ကကမ ်းရရ ိနုိင   င ်း ခ ေါမ ျော်း သင  မခ ဖဆုိ ေါ

လ   စစ မီ်းရရ ိနုိင   င ်း ခကျောင ်း သင  မခ ဖဆုိ ေါ

မခ ဖဆုိ ေါ

အလု  အကုိင အ ွင  အလမ ်းမ ျော်း မ ျော်း အသင  အတင  မခ ဖဆုိ ေါ

အ ွင  အလမ ်း

ခဖျော မြ  က /ရ င ်းလင ်း  က  ( မ န ရျောတစ  ုကုိသျော ခရ ်းရန ၊ ဇယျော်း ၂၂ န င   ၂၃ ကုိ 

  တိ ဆက စစ ခဆ်းပ ီ်းမ ခ ဖဆုိရန ။ ခ ဖဆုိရန မလုိအ  ဟု ယူဆခသျောအ  က မ ျော်းရ ိ ေါက 

'မခ ဖဆုိ ေါ' ဟူခသျောအကွက ကုိခရ ်းရန ။)

အလု  န င   လုိက ခလ ျောညီခထွ ဖစ 

ခသျော(သုိ မဟုတ )အသက ခမွ်းဝမ ်း

ခက ျောင ်း   နုိင ခသျော  ညျောတစ  ု ုကုိ

တတ ခ မျောက   င ်း

ကျွမ ်းက င စွျော တတ ခ မျောက သည                    အသင  အတင  

မခ ဖဆုိ ေါ

ခစ ကွက ခကျောင ်းရ ိသည                ခစ ်းကွက အသင  အတင  

မခ ဖဆုိ ေါ

ခစ ်းကွက အခ  အခနကုိ ခကျောင ်းစွျောနော်းလည သိရ ိသည 

အသင  အတင  နော်းလည သည                       မခ ဖဆုိ ေါ
ခစ ်းကွက ဆုိင ရျော အသိအ မင ရ ိ  င ်း

ခ  ်းခငွရရ ိနုိင   င ်း
လုိသခလျောက လွယ ကူစွျောခ  ်း​ခငွရရ ိနုိင သည 

ခ  ်းခငွရနုိင သည               မခ ဖဆုိ ေါ

အသက ခမွ်းဝမ ်းခက ျောင ်းနည ်း ညျော

ဆုိင ရျောန င   အခသ်းစျော်း /အလတ စျော်း

စီ်း ွျော်းခရ်း ဖွ ွေ့ပဖိ ်းတုိ်းတက မှုဆုိင ရျော

ဝန ခဆျောင မှုရရ ိ  င ်း

နည ်း ညျောန င  အခသ်းစျော်း/အလတ စျော်းစီ်း ွျော်းခရ်းဖွ ွေ့ပဖိ ်းတုိ်းတက မှုဆုိင ရျောဝန ခဆျောင မှုမ ျော်း

အလွယ တကူမရ ေါ

နည ်း ညျောန င  အခသ်းစျော်း/အလတ စျော်းစီ်း ွျော်းခရ်းဖွ ွေ့ပဖိ ်းတုိ်းတက မှုဆုိင ရျောဝန ခဆျောင မှုမ ျော်း

လ ု်းဝမရ ေါ

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓  
 

 င်ေးပမစ် … ဦေးတည်အု ်စုရဆ ေးရန ေးပခင်ေး -   ် မိ  ် အု စ်ု၊  စိုက်  ြိုေး ရမ ေးပမြူရ ေးမဟု တရ်သ ာဝင်ရင  လု ်ငန်ေး  မ ာေး  

လု က် ိုင်သူအု ်စု ၊  လူငယအ်ု စ်ု။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ    ်။ ။  
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(၂) စ ို ်ပ   ျေးက  ျေးမ ြူကရျေး ဟိုတ်ကသွာ အသ ်က  ျေးလိုပင်န်ျေး  ွာျေးအတ  ် မပဿနောနငှ  ်အ  ်အ ွဲ  ွာျေး 

ဇယာေး( ၂၃)  စိုက်  ြိုေးရမ ေးပမြူရ ေးမ ဟုတ်ရသာ  အသက်ရမ ေးလု ်ငန်ေးမ ာေးအတ က်  ပ ဿနှာနငှ  ် အခ က ်အခွဲမ ာေး 

လု  သျော်းအင အျော်းရရ ိနုိင မှု ရ ျော်း ေါ်း                     လ ု်းဝမရ ိ                 မခ ဖဆုိ ေါ

လမ ်း န ်းဆက သွယ ခရ်းအခ  အခန ည                        အလွန ည                   မခ ဖဆုိ ေါ

ကုန ကကမ ်းရရ ိနုိင   င ်း ကုန ကကမ ်းရရ ိမှု နည ်းသည          ကုန ကကမ ်းမရ ိ ေါ        မခ ဖဆုိ ေါ

လ   စစ မီ်းရရ ိနုိင   င ်း   ုမ န မရ ေါ               လ ု်းဝမရ ေါ               မခ ဖဆုိ ေါ

မြဿနာန င   အ က အ  မ ျော်း

ခဖျော မြ  က /ရ င ်းလင ်း  က  (အနည ်းဆ ု်းတစ  ုန င  အထက 

ခရ ်းနုိင သည ။ ဇယျော်း ၂၂ န င   ၂၃ ကုိ   တိ ဆက စစ ခဆ်း ပ ီ်းမ ခ ဖဆုိရန ။ 

ခ ဖဆုိရန မလုိအ  ဟု ယူဆခသျော အ  က မ ျော်းရ ိ ေါက 'မခ ဖဆုိ ေါ' 

ဟူခသျောအကွက ကုိ ခရ ်းရန ။ )

လယ ယျောသျော်းငေါ်းထွက ကုန မဟုတ ​

ခသျော အ  ျော်းခဒသထွက ကုန မ ျော်းကုိ

ခရျောင ်း  ရန  ခစ ်းကွက ရ ိ  င ်း

ခစ ်းကွက မခကျောင ်း         ခစ ်းကွက မရ ိ         မခ ဖဆုိ ေါ

ခစ ်းကွက ဆုိင ရျော အသိအ မင ရ ိ  င ်း
ခစ ်းကွက အခ  အခနကုိ ခကျောင ်းစွျောနော်းမလည 

လ ု်းဝနော်းမလည                            မခ ဖဆုိ ေါ

အလု  အကုိင အ ွင  အလမ ်း
အလု  အကုိင အ ွင  အလမ ်းနည ်း

အလု  အကုိင အ ွင  အလမ ်းမရ ိ                 မခ ဖဆုိ ေါ

ခ  ်းခငွရရ ိနုိင   င ်း
လုိသခလျောက  လွယ ကူစွျော ခ  ်းခငွမရရ ိ ေါ         ခ  ်းခငွမရ ေါ

မခ ဖဆုိ ေါ

အသက ခမွ်းဝမ ်းခက ျောင ်းနည ်း ညျော

ဆုိင ရျောန င   အခသ်းစျော်း /အလတ စျော်း

စီ်း ွျော်းခရ်း ဖွ ွေ့ပဖိ ်းတို်းတက မှုဆုိင ရျော

ဝန ခဆျောင မှုရရ ိ  င ်း

နည ်း ညျောန င   အခသ်းစျော်း /အလတ စျော်းစီ်း ွျော်းခရ်း ဖွ ွေ့ပဖိ ်းတို်း

တက မှုဆုိင ရျော ဝန ခဆျောင မှုမ ျော်း အလွယ တကူမရ ေါ

နည ်း ညျောန င   အခသ်းစျော်း /အလတ စျော်းစီ်း ွျော်းခရ်း ဖွ ွေ့ပဖိ ်းတို်းတက 

မှုဆုိင ရျော ဝန ခဆျောင မှုမ ျော်းလ ု်းဝမရ ေါ။                မခ ဖဆုိ ေါ

အလု  န င   လုိက ခလ ျောညီခထွ ဖစ ခသျော

(သုိ မဟုတ ) အသက ခမွ်းဝမ ်းခက ျောင ်း

   နုိင ခသျော  ညျောတစ  ု ုကုိ

တတ ခ မျောက   င ်း

ကျွမ ်းက င စွျောတတ ခ မျောက   င ်း မရ ိ              လ ု်းဝမတတ 

မခ ဖဆုိ

✓

✓

✓

✓

✓

 
 

 င်ေးပမစ်… ဦေးတည်အု ်စ ုရဆ ေးရန ေးပခငေ်း -   ်မိ  ် အု စ်ု ၊  စိုက်  ြိုေး ရမ ေးပမြူရ ေးမဟု တရ်သ ာဝင်ရင   လု င်န်ေးမ  ာေး  

လု က် ိုင်သူအု ်စု ၊  လူငယအ်ု စ်ု။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ    ်။ ။  
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(ဂ) ကရ ြို့ကမပွာင်ျေးလိုပ်သွာျေး  ွာျေး 

(ဂ-၁) ကရ ြို့ကမပွာင်ျေးသ ွာျေးလွာ ှု မဖစ်ကပေါ်လွာပ ို၊ ပ ိုစ နှင  ်အ   န် ွာလ 

ဇယာေး( ၂၄)  ရ  ြို့ရ ပ ာင်ေးသ ာေးလာမှု ပ စ်ရ ေါ်လာ  ု၊   ုစ နှင်  အခ  နိ်ကာလ 

က ျော်း မ ခြေါင ်း က ျော်း မ ခြေါင ်း က ျော်း မ ခြေါင ်း

ခက ်းရ ျောမြင ြသှိိုို့ခရ ွဲ့ခမြျောင ်းမှုကျောလ

၄ ၃ ၇ ၄ ၃ ၇

၆ ၂ ၈ ၂ ၁ ၃ ၈ ၃ ၁၁

၁၈၁၅ ၂

မြည တငွ ်း မြည ြ

၁ ၃၁

၁၂ လ အထက 

၁၁ ၇

စဉ ြ ိုစ 
အှိမ ခ ျောင စို

အခရအတကွ 

၂

၃ လ အထိ

၆လ အထိ

၁၂ လ အထိ

လူဦ်းခရ

ခရ ွေ့ခ  ျောင ်းသွျော်း

လျောခနထုိင သူ '

တစ ဦ်းအနည ်းဆ ု်း

ရ ိခသျောအိမ ခထျောင 

စုန င  လူဦ်းခရ

၁၇ ၉ ၆

 
 

 င်ေးပမစ် … ( ၁ )  အမ်ိရ ာင်စစုာ င်ေးရက ာက ်ယူမှု  ၊  ( ၂)  ဦေးတည်အု ်စုရဆ ေးရန ေးပခင်ေး  - စိုက်  ြိုေးရမ ေးပမ ြူရ ေး  

မဟုတ်ရသာ  ဝင်ရင  လု င်န်ေးမ ာေး  လု က် ိုင် သူအု ်စု၊  လူငယအ်ု ် စု။ 

 ှတ်   ်။ ။ ရ  ြို့ရ ပ ာင်ေးသ ာေးလာပခင်ေး၏ တ ာေးဝင်မှု/ မဝင် မှု၊  ရ  ြို့ရ ပ ာင်ေးသ ာေးလာသူ၏ သရဘာဆနဒ   

မှု /မ  မှု စသည်ပ င ်မခ ွဲပခာေးဘွဲ၊  ကာပမင ်ခ နိ်အနည်ေးအမ ာေး မကန့်သ်တဘ်ွဲ၊ မည်သည ်အရ က ာင်ေးအ င်ေးရ က ာင ်  

ရ  ြို့ရပ ာင်ေးသ ာေးလာ သည်ပ စ်ရစက ာမူ မူလဌာနရေသတစ်ခုမှ  နိုင်င ပခာေးသုိ့်ပ စ်ရစ၊ ပ ည်တ င်ေးတစ်နယ် 

တစ်ရ ကေးသုိ့်ပ စရ်စ ရ  ြို့ရ ပ ာင်ေးသ ာေးလာရန ိုင်သူတုိင်ေးကို  ‘ကရ ြို့ကမပွာင်ျေးသ ွာျေးလွာကန  ိုင်သူ’ ဟု သတမှ် တ်  

သည်။  နိုင်င ရတာ် တာ ဝန်၊  အ  ွဲြို့အ စည်ေးတာဝန်ပ င  ် ရ  ြို့ရ ပ ာင်ေးအ ရပခခ ရန သမူ ာေးသည် လည ်ေး  ဤဇယာေးတ င်  

အက   ြုေးဝင်  သည်။  သာေးသမ ေးနှ င ် ရဆ မ ြိုေး မ ာေး  တ င်ခိုလ ှု န၊်  မှ ခို န် သ ာေးရ ာက ်အရပခခ ရနရသာ၊  က  နေ်းမာ  

ရ ေးအ   အမမွဲတမ်ေးရ  ြို့ရပ ာင်ေးရန ိုင်ရသာ  ုဂဂိြုလ်မ ာေး သည်  ဤ ဇယာေးတ င်အက   ြုေးဝ င်  သည်။  ရခတတ ညာ  

သ ာေးရ ာက ်သင် ကာေးရနသူမ ာေး၊  ရခတတက န် ေးမာရ ေးက ုသမှုခ ယူရနသူမ ာေး သည်  ဤဇယာ ေးတ င် အက   ြုေးမဝ င်   ။  

ယခငက် ရ  ြို့ရ ပ ာင်ေးသ ာေးလာရန ိုင်ခွဲ ရစကာမူ  ယခုလက ် ှိကာလတ င် မူလဌ ာရနတ င် ပ န်လည်အ ရပခခ  

ရန ိုငလ်ျှ က ် ှိသူမ ာေးသည်  ဤဇယာေးတ င် အက   ြုေးမဝင်  ။   ယခု လတ်တရလ ာတ င်  ခ   ေးယာယ သ ာေးရနသူမ ာေး  

သည်လည ်ေး  ဤဇယာေးတ င် အက   ြုေးမဝ င်  ။   
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ကလ လွာကတ ြို့ရှ    ်။ ။  

 

 

 

 

(ဂ-၂) ကရ ြို့ကမပွာင်ျေးသ ွာျေးလွာရမ ငျ်ေး၏ အဓ  အကက ွာင်ျေးအရင်ျေး 

ဇယာေး( ၂၅)  ရ  ြို့ရ ပ ာင်ေးသ ာေးလာ ပခင်ေး၏ အဓိကအ ရ က ာင်ေးအ ငေ်း 

က ျော်း မ

၁  ုိမုိခကျောင ်းမွန ခသျော အလု  အကုိင န င   ဝင ခငွအ ွင  အလမ ်းမ ျော်း ရ ျောခဖွရန ၁၁ ၇

၂ နုိင င ခရ်းန င  ဆုိင ခသျော အခကကျောင ်းအရင ်း

၃ ခဒသတွင ်း  ဋ ိကခ ဖစ  ွျော်းမှုခကကျောင   လ ုခ   မှုမရ ိသည  အခကကျောင ်းအရင ်း

၄ လူမှုခရ်း ၊ က န ်းမျောခရ်း ကိစစမ ျော်းခကကျောင   ( Social protection, health )

၅
အမ  ိ်းအမည   ဲွ  ျော်းမခဖျော   နုိင  (သုိ မဟုတ ) အခကကျောင ်းအရင ်းကုိ 

ခ ဖဆုိထျော်း   င ်း / ခ ဖဆုိလုိ  င ်းမရ ိ

စဉ အခ ကျောင ်းအရင ်း
လူဦ်းခရ

 င်ေးပမစ်… အိမရ် ာင်စုစာ င်ေး ရက ာက ်ယူမှု။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ    ်။ ။  

(ဂ-၃) ကရ ြို့ကမပွာင်ျေးလိုပ်  ိုင်သူ  ွာျေး ှ မပန်ပ ို့်ကင  

ဇယာေး( ၂၆)  ရ  ြို့ရ ပ ာင်ေးလု ်ကိုင်သူမ ာေး မှ ပ န်  ုိ့်ရ င  

စိုစိုခြေါင ်း မမင  လတ နှိမ  

၁   န  ုိ ခငွကုိ မ ီ ုိခနရခသျော အိမ ခထျောင စုအခရအတွက ၁၇ ၁၇

  န  ုိ ခငွလမ ်းခကကျောင ်းမ ျော်း

- က။ ခငွလ ဲလု  ငန ်း ( ဟွန ဒီ )

၂ -   ။ ဘဏ ၁၁

-  ဂ။ လူကက   ဖင   လ ဲ ုိ   င ်း ၆

အှိမ ခ ျောင စိုအခရအတွက 
စဉ အခ ကျောင ်းအရျော

 င်ေးပမစ် …( ၁ )  အိမရ် ာင်စုစာ င်ေးရက ာကယ်ူမှု  ၊  ( ၂)  ဦေးတည်အု ်စုရဆ ေးရန ေးပခင်ေး -   ်မိ   ် အု စ်ု။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ    ်။    ။  

 

(ဃ)  ိုန်စည်နှင ် ဝန်ကဆွာင် ှုကစ ျေး   ် 

ဇယာေး( ၂၇)  က ုန်စည်နငှ ် ဝန်ရဆာင် မှု၊  ရစ ေးက က ်လက ်လှမ်ေးမ မှု  အရ ပခအရ န 
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ခစ ်းအမည (ပမိ ွေ့/ရ ျော)

ရ ျောမ အကွျောအခဝ်း(မုိင ) ၀ မ  ၁ မုိင  ၁ မ  ၅ မုိင ၀ မ  ၁၀ မုိင ၁၁ မ  ၂၀ မုိင 

(အနီ်းစ  ဆ ု်းတစ  ုကုိ ၅ မ  ၁၀ မုိင ၁၀ မ  ၁၅ မုိင ၂၁ မ  ၃၀ မုိင ၃၀ မ  ၅၀ မုိင 

 န  မ န ်းပ ီ်းခရ ်း  ယ ရန ) ၁၅ မုိင  အထက ၅၁ မ  ၁၀၀ ၁၀ မုိင အထက 

ခစ ်းကွက  လက လ မ ်းမ မှု
အန ်းဆ ို်းခစ ်း

(အန ်းဆ ို်းတစ  ိုကှိိုသျော ခဖျော မြ ြေါရန ။)

 မင ်းကဆိ  ခ ်း

အကက ်းစျော်းခစ ်းကွက 

(အဓှိကတစ  ိုကှိိုသျော ခဖျော မြ ြေါရန ။)

 ုသိမ ခ ်း

 

ခ  လ င      စက ဘီ်း        ဆုိင ကယ ခ  လ င       စက ဘီ်း         ဆုိင ကယ 

သယ ယူ ုိ ခဆျောင ခရ်း ကျော်း/ခထျော လျောဂ  ီ           ရထျော်း ကျော်း /ခထျော လျောဂ  ီ              ရထျော်း

နည ်းလမ ်း သ ု်းဘီဆုိင ကယ               ခလ သ ု်းဘီ်းဆုိင ကယ                   ခလ 

စက ခလ စက ခလ 

စျော်းခသျောက ကုန  ( ကုန စိမ ်း၊ကုန ခ  ျောက ) စျော်းခသျောက ကုန  ( ကုန စိမ ်း၊ကုန ခ  ျောက )

ကုန စည န င   ဝန ခဆျောင မှု မီ်းဖုိခ  ျောင သ ု်းန င  အိမ သ ု်း စစည ်း မီ်းဖုိခ  ျောင သ ု်းန င  အိမ သ ု်း စစည ်း 

ရရ ိနုိင မှု (အနည ်းဆ ု်းတစ  ု အဝတ အထည အဝတ အထည 

န င  အထက  ခရ ်းနုိင သည ။) ခဆျောက လု  ခရ်း စစည ်းမ ျော်း၊ ရိခဘျောဂမ ျော်း ခဆျောက လု  ခရ်း စစည ်းမ ျော်း၊ ရိခဘျောဂမ ျော်း

 စစည ်းစ ု ဝန ခဆျောင မှုစ ု ရနုိင  စစည ်းစ ု ဝန ခဆျောင မှုစ ု ရနုိင 

ခစ ်းအခ    အခဆျောက အဦ ခကျောင ်း              သင                  ည  ခကျောင ်း              သင                  ည  

ဝန ခဆျောင မှု ခကျောင ်း              သင                  ည  ခကျောင ်း              သင                  ည  

ခစ ်းကွက လက လ မ ်းမ မှု
အန ်းဆ ို်းခစ ်း 

(အန ်းဆ ို်း တစ  ိုကှိိုသျောခဖျော မြြေါရန ။)

အကက ်းစျော်းခစ ်းကွက 

(အဓှိကတစ  ိုကှိိုသျော ခဖျော မြြေါရန ။)

✓

✓

✓

✓

✓

✓ ✓

✓

✓

✓

✓

✓

 
 

 င်ေးပမစ်… ဦေးတည်အု ်စ ု ရဆ ေးရန ေးပခငေ်း  -   ်မိ  ်  အု စ်ု ၊  လယ်သမာေးအု စ်ု ၊  အမ ြိုေးသမ ေးအု  ်စု၊  စိုက်  ြိုေး  

ရမ ေးပမြူရ ေးမဟု တရ်သ ာ  ဝင်ရင  လု ်ငန်ေး မ ာေး  လု က် ိုင်သူအု ်စု။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ    ်။ ။  

(င) ကင ကက ျေးလ ်လှ ်ျေး   ှုနှင ် ဘဏ်လိုပ်ငန်ျေး 

ဇယာေး( ၂၈ )  ရင ရ က ေးလက ်လှမ်ေးမ မှုနှင ်  ဘ ဏ်လု ်ငန်ေး 
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အတုိ်းမဲ 

အစုိ်းရဘဏ  (  မန မျော ကျောလတုိခ  ်းခငွ ၃- ၆ လအတွင ်း ၁ မ  ၂% လုိအ  သည နည ်းသည 

လယ ယျောဖွ ွေ့ပဖိ ်းခရ်းဘဏ /ကျောလလတ ခ  ်းခငွ ၆ လမ တစ န စ ထိ ၂ မ  ၅% မလုိအ   ေါ ရ ိသည 

 မန မျော စီ်း ွျော်းခရ်းဘဏ ) ကျောလရ ည ခ  ်းခငွ တစ န င  အထက ၅ မ ၁၀% မရ ိ ေါ

၁၀%အထက 

အတုိ်းမဲ 

ကျောလတုိခ  ်းခငွ ၃- ၆ လအတွင ်း ၁ မ  ၂% လုိအ  သည နည ်းသည 

သမဝေါယမခ  ်းခငွ ကျောလလတ ခ  ်းခငွ ၆ လမ တစ န စ ထိ ၂ မ  ၅% မလုိအ   ေါ ရ ိသည 

ကျောလရ ည ခ  ်းခငွ တစ န င  အထက ၅ မ ၁၀% မရ ိ ေါ

၁၀%အထက 

အတုိ်းမဲ 

ကျောလတုိခ  ်းခငွ ၃- ၆ လအတွင ်း ၁ မ  ၂% လုိအ  သည နည ်းသည 

 ုဂ္လိကဘဏ ကျောလလတ ခ  ်းခငွ ၆ လမ တစ မ စ ထိ ၂ မ  ၅% မလုိအ   ေါ ရ ိသည 

ကျောလရ ည ခ  ်းခငွ တစ န င  အထက ၅ မ ၁၀% မရ ိ ေါ

၁၀%အထက 

ခ  ်းခငွရ ရန 

 အ က  

အ  မ ျော်း

ခ  ်းခငွရရ ှိနှိိုင သည  

ခနရျော

ခငွခ က်း

ဝန ခဆျောင မှု

အမ ှိြု်းအစျော်း

မြန လည 

ခြ်းဆြ ရမည  

ကျောလ

အတှိို်းနှုန ်း

(လ)

အခြေါင   

ြစစည ်း

လှိိုအြ မှု

✓

✓ ✓✓

✓

✓

✓

✓

✓

 

အတို်းမဲ 

 ုဂ္လိကက အခသ်းစျော်း ကျောလတိုခ  ်းခငွ ၃- ၆ လအတငွ ်း ၁ မ  ၂% လုိအ  သည နည ်းသည 

ခ  ်းခငွဝန ခဆျောင မှု ကျောလလတ ခ  ်းခငွ ၆လမ တစ မ စ ထိ ၂ မ  ၅% မလုိအ   ေါ ရ ိသည 

ကဏ္ဍ ကျောလရ ည ခ  ်းခငွ တစ န င  အထက ၅ မ ၁၀% မရ ိ ေါ

၁၀%အထက 

အတို်းမဲ 

အဖဲွွေ့လုိက  ခငွစု/ ကျောလတိုခ  ်းခငွ ၃- ၆ လအတငွ ်း ၁ မ  ၂% လုိအ  သည နည ်းသည 

ခငွခ  ်း အစီအစဉ ကျောလလတ ခ  ်းခငွ ၆လမ တစ န စ ထိ ၂ မ  ၅% မလုိအ   ေါ ရ ိသည 

ကျောလရ ည ခ  ်းခငွ တစ န င  အထက ၅ မ ၁၀% မရ ိ ေါ

၁၀%အထက 

ခန စဉ အတို်းမဲ 

ကျောလတိုခ  ်းခငွ လစဉ ၁ မ  ၂% လုိအ  သည နည ်းသည 

ခငွခ  ်းခ ်းသူ ကျောလလတ ခ  ်းခငွ ၃- ၆ လအတငွ ်း ၂ မ  ၅% မလုိအ   ေါ ရ ိသည 

ကျောလရ ည ခ  ်းခငွ ၆လမ  တစ န စ ထိ ၅ မ ၁၀% မရ ိ ေါ

တစ န င  အထက ၁၀%အထက 

ခန စဉ အတို်းမဲ 

ကျောလတိုခ  ်းခငွ လစဉ ၁ မ  ၂% လုိအ  သည နည ်းသည 

အခ ေါင ဆုိင ကျောလလတ ခ  ်းခငွ ၃- ၆ လအတငွ ်း ၂ မ  ၅% မလုိအ   ေါ ရ ိသည 

ကျောလရ ည ခ  ်းခငွ ၆လမ  တစ န စ ထိ ၅ မ ၁၀% မရ ိ ေါ

တစ န င  အထက ၁၀%အထက 

ခန စဉ အတို်းမဲ 

ကျောလတိုခ  ်းခငွ လစဉ ၁ မ  ၂% လုိအ  သည နည ်းသည 

မိတ ခဆွန င  ခဆွမ  ိ်းမ ျော်း ကျောလလတ ခ  ်းခငွ ၃- ၆ လအတငွ ်း ၂ မ  ၅% မလုိအ   ေါ ရ ိသည 

ကျောလရ ည ခ  ်းခငွ ၆လမ  တစ န စ ထိ ၅ မ ၁၀% မရ ိ ေါ

တစ န င  အထက ၁၀%အထက 

အတှိို်းနှုန ်း

(လ)

အခြေါင   

ြစစည ်း

လှိိုအြ မှု

ခ  ်းခငွရရန 

အ က အ  

မ ျော်း

ခ  ်းခငွရရ ှိနှိိုင သည  

ခနရျော

ခငွခ က်း

ဝန ခဆျောင မှု

အမ ှိြု်းအစျော်း

မြန လည 

ခြ်းဆြ ရမည  

ကျောလ
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 င်ေးပမစ် … ( ၁ )  ဦေး တည်အု ်စုရဆ ေးရန ေးပခင်ေး  -   ်မိ  ်  အု စ်ု၊  လယ်သမာေးအု စ်ု၊ အမ ြိုေးသ မ ေးအု ်စု၊  စို က ် 

  ြိုေးရမ ေးပ မြူရ ေးမဟု တ် ရသာ  ဝင်ရင  လု ်င န်ေးမ ာေးလု ်ကိုင်သူအု ် စု၊  ( ၂) သက ်ဆုိင် ာရင ရ ကေးဝန်ရဆာင်မှု  

ရ ေးရသာအ  ွဲြို့မ ာေး။   

 ှတ်   ်။ ။ ပမန်မာ စ ေး   ာေးရ ေးဘဏ်၏ သတမှ်တ်ခ က် အ   ွာလတ ိုက  ျေးကင  ဆိုသည်မှာ အန ည်ေးဆ ုေး  

တစ် က်မ ှ အမ ာေးဆ ုေး တစ်နှစ်အ ိ  ၊   ွာလလတ်က  ျေးကင  ဆိုသည် မှာ  ၃ နှစမှ် ၅နစှ်အ ိ ၊   ွာလရှည်က  ျေးကင  

ဆိုသည်မှာ ၅ နှစမှ် ၁ ၀  နှစအ် ိ ဟု သတမှ်တ် ာေး  သည်။  အက ယ်၍  ၁၀ နှစ ် က ာလ က ်  ှည် ကာစ ာ 

ရခ ေးရ ေးရသာ  ရခ ေးရင မ ာေး ှိခွဲ ရသာ် က ာလ ှည်ရခ  ေးရင တ င်သာ   ည ်သ င်ေးရ ေး န်  ပ စ်   သည်။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ    ်။ ။  

 

 

 

 

(စ) ပတဝ်န်ျေး  င်နှင ် သဘွာဝအရငျ်ေးမ စ်  ွာျေး စ    န့််  ွဲ ှု 

(စ-၁) ပတဝ်န်ျေး  င်နှင ် သဘွာ၀ရင်ျေးမ စ်  ွာျေး စ    န့််  ွဲ ှုအတ  ် လ ်ရှ အကလ အ  င ်နငှ ် အ  အ် ွဲ  ွာျေး 

ဇယာေး( ၂၉)  သဘာ၀  တဝ်န်ေးက င်နှင ်   သဘ ာဝအ င်ေးအပမစ် စ မ ခ န့် ်ခ ွဲမှုအတ က်  လက ် ှအိရ လ အ က  င ်နငှ ် 

     အခ ကအ်ခ ွဲမ ာေး 

ခ မဆီကသဇျောအခ  အခန ရ ိ မရ ိ  မင  လတ နိမ  

အ င မ  ိ်းစိတ မ ျော်း ရ ိ မရ ိ  မင  လတ နိမ  

ဖ က  ုိ်းန င   ခရျောဂေါကျောကွယ ထိန ်း     မှု ရ ိ မရ ိ  မင  လတ နိမ  

ခရအရင ်းအ မစ ရ ိ မရ ိ  မင  လတ နိမ  

ငေါ်းမ  ိ်းကဲွ ရ ိ မရ ိ  မင  လတ နိမ  

အ  ျော်းတိရစဆျောန မ  ိ်းကဲွမ ျော်း ရ ိ မရ ိ  မင  လတ နိမ  

စွန   စ  စစည ်း စီမ  န   ဲွမှု ရ ိ မရ ိ  မင  လတ နိမ  

အခမ အခန အ က အ  

အနတရျောယ ရ ှိမှု

(အ က အ ဲ 'ရ ှိ' ဟုခ ဖဆုိထျော်း ေါက 

ခ ဖဆုိရန ။ 'မရ ှိ' ဟုခ ဖဆုိထျော်း ေါက  

ခမဖရန မလှိို။)

✓

 
 င်ေးပမစ်… ဦေးတည်အု ်စ ုရဆ ေးရန ေးပခငေ်း -   ်မိ  ်  အု စ်ု  ၊  လယ်သမာေးအု စ်ု။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ    ်။ ။  

(ဆ) ပညွာကရျေး 

(ဆ-၁)  ပညွာကရျေးနငှ  ်စွာတတက်မ ွာ ် ှု 
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ဇယာေး( ၃၀ )  မူလတနေ်း ၊  အလ ယ်တန်ေး  ၊  အ က ်တန်ေးနငှ  ်တကကသုိ လ်အ ဆင ်  စာတတရ်ပမ ာက ်မှုနှုန်ေး 

အတန ်းြညျောဖြ ်းခမမျောက မှု က ျော်း မ ခြေါင ်း

စျောမတတ သူဦ်းခရ ၁ ၁

မူလတန ်းအဆင  ရ ိသူ ဦ်းခရ ၇၈ ၁၀၂ ၁၈၀

အလယ တန ်းအဆင  ရ ိသူ ဦ်းခရ ၂၈ ၃၃ ၆၁

အထက တန ်းအဆင  ရ ိသူ ဦ်းခရ ၁၈ ၁၃ ၃၁

တကကသုိလ /ခကျောလိ  အဆင  ရ ိသူ ဦ်းခရ ၃ ၁၁ ၁၄
 

 င်ေးပမစ်.. အိမရ် ာင်စုစာ င်ေး ရက ာက ်ယူမှု။ 

 ှတ်   ်။ ။ ဤဇယာေးကိ ု ပ ည ်သ င်ေး ာတ င် ပ ည် ရ ာင်စုသမမတပ မန်မာ နိုင်င ရတာအ်စိုေး ၊  ပညွာကရျေး 

ဝန်က  ျေးဌွာန  ှ အသ အ ှတ်မပ  ွာျေးကသွာ အတန်ေး ညာတက်ရ ာက ်မ  ေး / တက်ရ ာကဆ်ွဲသူမ ာေးကိုသာ  ပ ည ်  

သ င်ေး န်ပ စ်   သည်။  ရ ာပ်   အခ က်နှင ် က ိုက်ည ခ င်ေးမ ှိခွဲ ရသာ ် ဇယာေးတ င် ပ ည ်သ င်ေးပခင်ေးမ ှိဘွဲ ရလ  လာ  

ရတ ြို့ ှိခ က်တ င်သာ  မှတ်ခ က်အရ နပ င ်ရ ာ်ပ  န်ပ စ်  သည်။  အတန်ေး ညာမ  ေးရပမာ က ်မှုဆုိသည်မှာ  တစ် ဦေး  

တစ်ရယာက ်၏ဘဝတ င် သင်ယူရလ လာခ ွဲ ရသာ  ရနှာက ်ဆ ုေး  ညာရ ေးအ ဆင ် / အရ ပခအရနကို ဆိုလို  သည်။ 

 ဥ မာ -  ယ ိုစွာရင်ျေးက ွာ ်ယူ   န်တ င် အဋ္ဌ မတန်ေး (Gr ade-8 )  တ င်  ညာသ င် က ာေး ရန  က  

‘အလယ်တန်ျေးအဆင ်ရှ သူဦျေးကရ’  တ င်လည်ေးရက ာင်ေး ၊  တတိယတန်ေး (Gr ade-3) တ င်  ညာသင် ကာေးရန  က  

( သုိ့်မဟုတ်)  ကရျေးတတဖ်တတ်တအ်ဆင ်သွာ (ဥပ ွာ- ဘိုန်ျေးက  ျေးက  ွာင်ျေး   ်)   ှိသည်ဆို  က  ‘ ူလတန်ျေး 

အဆင ်ရှ သူဦျေးကရ’ တ င်သာ  ည  ်သ င်ေး   မည်။  ‘ဘိုန်ျေးက  ျေးက  ွာင်ျေးသင်ပညွာကရျေး (ဘ -က  ွာင်ျေး) ’ က ိ ု

ဆည်ေး ူေးခွဲ ၊  ဆည်ေး ူေးဆွဲပ စ်  က  သက ဆ်ိုင်  ာအတန်ေး ညာအ ဆင ်အလိုက ်   ည  ်သ င်ေး   မည်။  စတုတထ တန် ေး  

(Gr ade-4 )  ရအ ာင်ပမင်မ  ေး အလ ယ်တန်ေး ညာ  ဆက်လက ်သင် ကာေးပခင်ေးမ ှိ  က  ‘ ူလတန်ျေးအဆင ်ရှ သူဦျေးကရ” 

တ င်သာ ည  ်သ င်ေး   မည်။  အရ ပခခ  ညာမလူတန်ေး ညာက ို သင် ယူမ  ေးဆ ုေးသင သ်ည ်အ   ယ်ကို  ရက  ာ်လ နမ်  ေး  

ပ စ်ရသာ်လည်ေး  စာလ ုေးဝမတတ်   က  ‘စွာ တတသူ်ဦျေးကရ’  တ င် သာ  ပ  ည ်သ င်ေး န်ပ  စ်  သ ည်။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ    ်။ ။  

(ဆ-၂)   က  ွာင်ျေးတ ်နှုနျ်ေး 

ဇယာေး (၃၁ )  ရက  ာင်ေးတက်နှုနေ်း  

ြညျောခရ်းအဆင  အတန ်း က ျော်း မ ခြေါင ်း

မူလတန ်း ၁၀ ၁၄ ၂၄

အလယ တန ်း ၁၃ ၁၁ ၂၄

အထက တန ်း ၂ ၁၀ ၁၂

တကကသုိလ /ခကျောလိ  ၁ ၈ ၉
 

 င်ေးပမစ် … ( ၁ )  ရက  ာင်ေးဝင်စာ င်ေး ၊  ( ၂)  ဆယအ်ိမမှ်ြူေးမ ာေး။ 
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 ှတ်   ်။ ။ ဤဇယာေးကိုပ ည ်သ င်ေး  ာတ င် ပ ည်ရ ာင် စုသမမတ ပမ န်မာနိုင် င ရတာ်အစိုေး ၊   ညာ  

ရ ေးဝနက်က ေးဌ ာနမှ အသိအမှတ်ပ ြု ာေးရ သာ  စာသင်ရက  ာင်ေးမ ာေး၊  တကကသုိလ်ရက ာလ ်ိမ ာေးတ င်  ညာတ က ်  

ရ ာက ်ရနသူမ ာေးကိုသာ ပ ည ်သ င်ေး န်ပ  စ်  သည်။  ၄င်ေးအပ င် ‘ဘိုန်ျေးက  ျေးက  ွာင်ျေးသင်ပညွာကရျေး’ က ို သင် ယူ  

ဆည်ေး ူေးရနရသာ  ရ က  ာင်ေးသူ/ သာေး မ ာေး က ို  အကမ   ပညွာဦျေးစ ျေးဌွာန ှ သတ ှ်တ် ွာျေးကသွာ ပညွာကရျေးစနစ်/ 

အဆင ်သတ် ှတ်   ်  ွာျေးနှင ် အည   သတမှ် တပ် ည ်သ င်ေး န် ပ  စ်  သည်။   

ကလ လွာကတ ြို့ရှ    ်။ ။ 

(ဆ-၃)   စွာသင်က  ွာင်ျေးကဆွာင် အကမ အကနနငှ ် ဝန်ကဆွာင် ှု  ွာျေး 

ဇယာေး( ၃၂)  စာသင်ရက  ာင်ေးရဆာင် အရ ပခအရ နနှင ် ဝန်ရဆာင်မှု မ ာေး 

အခ ကျောင ်းအရျော

က။ခက ျောင ်းအဆင  မူလတန ်း မူလွန အလယ တန ်း ( ဲွ) အလယ တန ်း

အထက တန ်း ( ဲွ) အထက တန ်း

 ။ရ ျောမ အကွျောအခဝ်း(မုိင ) ၀မ ၁ မုိင ၁ မုိင မ ၃ မုိင ၁၅ မုိင မ ၂၀မုိင ၂၀မှိိုင အ က 

ဂ။သယ ယူ ုိ ခဆျောင ခရ်းဝန ခဆျောင မှု ခ  လ င စက ဘီ်း ဆုိင ကယ ကျော်း

ဃ။စျောသင ခက ျောင ်း၏စုစုခ ေါင ်းကကမ ်း င ်းဧရိယျော (စတုရန ်းခ )

င။အမုိ်း၊န ရ ၊အ င ်းအရည အခသွ်း ခကျောင ်း သင  ည  

စ။ခက ျောင ်းသ ု်း ရိခဘျောဂလ ုခလျောက မှု လ ုခလျောက မှုရ ိသည မလ ုခလျောက  ေါ

ဆ။ခက ျောင ်းအိမ သျောအခ  အခန ခကျောင ်း သင  ည  မရ ှိ

ဇ။ခက ျောင ်းအျောဟျောရတိုက ခကျွ်းမှု တိုက ခကျွ်းမှုရ ိသည တိုက ခကျွ်းမှုမရ ိ ေါ

ဈ။ခက ျောင ်းဆရျော/မဦ်းခရ က ျော်း မ

အစုိ်းရ န  

ခက ျောင ်းအဆင  

ခြေါင ်း

 
 င်ေးပမစ်… ( ၁ )  ဦေးတည်အု ်စ ုရဆ ေးရန ေးပခငေ်း -   ်မိ  ်  အု စ်ု ၊  ( ၂)  မိဘဆ ာအသင်ေး 

 ှတ်   ်။ ။ ရက  ေး  ာတ င် စာသင်ရက  ာင်ေးမ ှိ  က  ( က ၊  ခ၊  ဂ) က ိုသာရပ ဆို မည်။  စာသင်ရက  ာင်ေး၏  

စုစရု  င်ေး ကမ်ေးခင်ေးဧ ိ ယာ  ( စတု န်ေးရ  =  အလ  ာေး × အန )  သည်  စာသင်ရက  ာင်ေး တစ်ရက  ာင်ေးအတ င်ေး ှိ  

က  ွာင်ျေးအကဆွာ ်အဦျေးအွာျေးလ ိုျေး၏ စိုစိုကပါင်ျေးဧရ ယွာ  ို ဆိုလိုသည်။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ    ်။ ရ ျောတွင စျောသင ခက ျောင ်းမရ ိ၍ အခ နောက စုကကီ်းအ ထက  တန ်းခက ျောင ်း ွဲတွင  သင ယူ  

ရ ေါသည ။ 

(ဆ-၄)  ပညွာကရျေးအ  ်အ ွဲနှင ် မပဿနော  ွာျေး  

ဇယာေး( ၃၃)   ညာရ ေး  အခ က ်အခွဲနှင ်  ပ ဿနှာမ ာေး 
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အ က အ  / မြဿနာ

ခက ျောင ်းဆရျော/ မ ရရ ိနုိင မှု လ ုခလျောက မလ ုခလျောက 

တ ည   -  ဆရျော အ   ိ်း ၄၀ : ၁ ခအျောက ၄၀ : ၁ အထက 

မူလတန ်း ညျော ခက ျောင ်းထွက နှုန ်း မရ ိ             နည ်း         လတ           မ ျော်း

မသန စွမ ်းသူမ ျော်းအတွက   ညျောခရ်းအထူ်းအစီအစဉ ရ ိ မရ ိ

ခက ျောင ်းသ ု်းစျောအု  န င   စျောခရ်းကိရိယျော လ ုခလျောက မလ ုခလျောက 

ဆင ်းရဲခသျော မိသျော်းစုမ ျော်းအတွက  ခက ျောင ်းစရိတ  မတတ နုိင မှု  မင  အသင  အတင  

ခက ျောင ်းအျော်းကစျော်းဆုိင ရျော  စစည ်းမ ျော်းလက လ မ ်းမီမှု မရ ိ နည ်း

မိဘဆရျောအသင ်း၏ အ န ်းကဏ္ဍ ခကျောင ်း             သင                ည  

ခဘ်းနတရျောယ ခကကျောင    က စီ်း  င ်း မရ ိ           နည ်း         လတ        မ ျော်း

ရ င ်းလင ်း  က 

✓

✓

 င်ေးပမစ် … ( ၁ )  ဦေးတည်အု ်စုရဆ ေးရန ေးပခင်ေး -   ်မိ  ်  အု စ်ု ၊  ( ၂)  မိဘဆ ာအသင်ေး။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ    ်။ ။  

(ဇ)   န်ျေး ွာကရျေးနှင ် အွာဟွာရ 

(ဇ-၁) အမဖစ ် ွာျေးကသွာ ကရွာဂါ  ွာျေး 

ဇယာေး (၃၄)  အပ စမ် ာေးရသာ ရ ာဂ မ ာေး 

စဉ ခရျောဂေါ

၁ ဝမ ်း  က ဝမ ်းခလ ျော  မင  နိမ  မရ ိ

၂ ခသွ်းလွန တု  ခကွ်း  မင  နိမ  မရ ိ

၃ င က ဖ ျော်း  မင  နိမ  မရ ိ

၄ အသက ရ ြူလမ ်းခကကျောင ်းကူ်းစက ခရျောဂေါ  မင  နိမ  မရ ိ

၅ HIV,AIDS, လိင မ တဆင  ကူ်းစက နုိင ခသျောခရျောဂေါမ ျော်း  မင  နိမ  မရ ိ

၆ တီဘီ  မင  နိမ  မရ ိ

၇ ဆီ်း   ိ  မင  နိမ  မရ ိ

၈ ခသွ်းတုိ်း  မင  နိမ  မရ ိ

၉ အသည ်းခရျောဂေါ (ဘီ ၊ စီ )  မင  နိမ  မရ ိ

၁၀ အျောဟျောရ   ိွေ့တဲ မှု  မင  နိမ  မရ ိ

၁၁ အ  ျော်းကူ်းစက နုိင ခသျော ခရျောဂေါမ ျော်း  မင  နိမ  မရ ိ

ြ  ွဲ့န  ို့မှု/ မဖစ ြွျော်းမှု

✓

✓

 
 င်ေးပမစ် … ( ၁ )  ဦေးတည်အု ်စ ု ရဆ ေးရန ေးပခငေ်း -   ်မိ  ် အု  ် စု၊  အမ ြိုေးသမ ေးအု ်စ ု ( ၂)  ရက  ေးလက ်က န်ေးမာ  

ရ ေးဌ ာန / ရက  ေးလကက်  နေ်းမာရ ေးဌ ာနခ ွဲ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ    ်။  

 (ဇ-၂) လ န် ွဲ ကသွာ (၁၂)  လအတ င်ျေး  ွာ  ယ်ကဆျေး  ိုျေးနှ  ှု 

ဇယာေး (၃၅)  လ န်ခွဲ ရသာ ( ၁ ၂)  လအ တ င်ေး  က ာက  ယ်ရဆေး ိုေးနှ မှု 
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စဉ ကျောကွယ ခဆ်း ှိို်းမ င ်း (ရ ှိ ၊ မရ ှိ အမ န မ စ ရန  ) ရ ှိ မရ ှိ

၁ အဆုတ ခရျောဂေါ ✓

၂ ဆ ုဆုိ  ၊ ကကက ညြှျော ၊ ခမ်း ုိင န င   အသည ်းခရျောင အသျော်းဝေါ ✓

၃  ုိလီယုိခရျောဂေါ ✓

၄ ခမ်း ုိင  (ကုိယ ဝန ခဆျောင  ကျောလအတွင ်း ) ✓

၅ ဝက သက ခရျောဂေါ ✓

၆ အ  ျော်း စုခ ေါင ်းကျောကွယ ခဆ်း ထုိ်းန  မှု ✓

၇ အျောဟျောရမ တ တမ ်းယူမှု(အရ  အ မင  ၊အခလ်း  နိ ၊လက ခမျောင ်း တ ) ✓

၈ အျောဟျောရ ညျောခ ်း အစီအစဉ ✓  
 င်ေးပမစ် … ( ၁ )  ဦေးတည်အု ်စ ု ရဆ ေးရန ေးပခငေ်း -   ်မိ  ် အု  ် စု၊  အမ ြိုေးသမ ေးအု ်စ ု ( ၂)  ရက  ေးလက ်က န်ေးမာ  

ရ ေးဌ ာန / ရက  ေးလကက်  နေ်းမာရ ေးဌ ာနခ ွဲ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ    ်။ ။  

(ဇ-၃)   န်ျေး ွာကရျေးအက ွာ ်အပ    ွာျေး (ကဆျေးရ ို/ ကဆျေးကပျေး န်ျေး  ွာျေး) 

ဇယာေး (၃၆)  က  နေ်းမာရ ေးအ ရ ာကအ်   နှင ်  ဝန်ရဆာင်မှု မ ာေး 

က န ်းမျောခရ်းဝန ခဆျောင မှု  ရ ်းအကွျောအခဝ်း(မှိိုင ) အ န ်း/ကိုတင လ ိုခလျောက မှု

၀ မ  ၁ မုိင 

၁ မုိင  မ  ၃ မုိင ရ ိ

၃ မုိင  မ  ၅ မုိင မရ ိ

၅ မုိင  မ  ၁၀ မုိင 

၁၀ မုိင အထက 

၀ မ  ၁ မုိင 

၁ မုိင  မ  ၃ မုိင ရ ိ

၃ မုိင  မ  ၅ မုိင မရ ိ

၅ မုိင  မ  ၁၀ မုိင 

၁၀ မုိင အထက 

၀ မ  ၁ မုိင 

၁ မုိင  မ  ၃ မုိင ရ ိ

၃ မုိင  မ  ၅ မုိင မရ ိ

၅ မုိင  မ  ၁၀ မုိင 

၁၀ မုိင အထက 

ရ ျောတွင (သုိ မဟုတ )ရ ျောအနီ်းတွင ခဆ်းဆုိင တွင ခဆ်းဝေါ်းမ ျော်းကုိ 

ခဆ်းဆုိင ရ ိသည စနစ တက သုိခလ ျောင ထျော်းသည ။

ရ ျောတွင (သုိ မဟုတ )ရ ျောအနီ်းတွင ခဆ်းဆုိင တွင ခဆ်းဝေါ်းမ ျော်းကုိ စနစ 

ခဆ်းဆုိင မရ ိ ေါ။ တက သုိခလ ျောင ထျော်း  င ်းမရ ိ ေါ။

ခက ်းလက က န ်းမျောခရ်း

ဌျောန/ ဌျောန ဲွ

တုိက နယ ခဆ်းရ ု

ပမိ ွေ့နယ ခဆ်းရ ု

ခဆ်းဆုိင 
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 င်ေးပမစ် … ( ၁ ) ဦေးတည်အု ်စုရဆ ေးရန ေးပခင်ေး -   ်မိ  ် အု စ်ု  ၊  အမ ြိုေးသမ ေးအု ် စု ၊ ( ၂) ရက  ေးလက ်က န်ေးမာ  

ရ ေးဌ ာန / ရက  ေးလကက်  နေ်းမာရ ေးဌ ာနခ ွဲ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ    ်။ ။  

(စ ) ကရနှင  ်ပတ၀်န်ျေး  င်သန့််ရှင်ျေးကရျေး 

(စ -၁)  ကသွာ ်သ ိုျေးကရ ရရှ  ှု 

ဇယာေး( ၃၇)  ရသာက်သ ုေးရ    ှိနိုင်မှု 

ခနွ မုိ်း

ခဆျောင ်း

ခနွ မုိ်း

ခဆျောင ်း

ခနွ မုိ်း

ခဆျောင ်း

ခနွ မုိ်း

ခဆျောင ်း

ခနွ မုိ်း

ခဆျောင ်း

ခနွ မုိ်း

ခဆျောင ်း

ခနွ မုိ်း

ခဆျောင ်း

 သင    ည  ခကျောင ်း          

၃၇ ရ ိ          မရ ိ ခကျောင ်း          

စိမ  စမ ်းခရ

၁၄ ရ ိ          မရ ိ

ခရရ ှိနှိိုင မှု

အသ ို်း မြြုခသျော

အှိမ  ခ ျောင 

စို

ခသျောက သ ို်းခရအရည အခသွ်း

စမ ်းသြ စစ ခဆ်းမှု(စနစ တက 

စမ ်းသ  စစ ခဆ်းထျော်းမှု

ရ ိ ေါက 'ရ ိ'၊ မရ ိ ေါက'မရ ိ')

၃၅ ရ ိ          မရ ိ

ရ ိ          မရ ိ

အဝစိီတွင ်း/

စက တ  

အဝစိီတွင ်း/

တ ုကင 

မုိ်းခရ

သုိခလ ျောင ကန 

 မစ /ခ  ျောင ်းခရ

ခရကန 

ခသျောက သ ို်းခရ ရရ ှိ

နှိိုင မှုန င   လ ိုခလျောက 

မှု အခမ အခန

(ရျောသီမခရ ်းရ ေါက

ခနွ ၊ မုိ်း န င   ခဆျောင ်း

ရျောသီသ ု်းမ  ိ်းလ ု်းကုိ

ခရ ်းခ ်း ေါရန ။)

ခရတွင ်း ရ ိ          မရ ိ ခကျောင ်း           သင    ည  

ခရအရည အခသွ်း

(ခသျောက သ ု်းခရ အရည 

အခသွ်း စမ ်းသ  စစ ခဆ်း

ထျော်းမှုတွင  'ရ ိ'ဟု ​ခ ဖ

ဆုိထျော်း ေါက ခ ဖဆုိရန ။

'မရ ိ'ဟုခ ဖဆုိထျော်း

 ေါက ခ ဖရန မလုိ)

 သင    ည  

ရ ိ          မရ ိ ခကျောင ်း           သင    ည  

ရ ိ          မရ ိ ခကျောင ်း           သင  

ခကျောင ်း           သင    ည  

 သင    ည  

  ည  

ခကျောင ်း          

 င်ေးပမစ် … ( ၁ )  အိမရ် ာင်စုစာ င်ေး ရက ာက ်ယူမှု  ၊  ( ၂)  ဦေးတည်အု ်စု ရဆ ေးရန ေးပခငေ်း -   ်မိ  ် အု စ်ု၊  

အမ ြိုေးသ မ ေးအု ်စု  ၊  ( ၃)  ရက  ေး  ာသယ ဇာတပ ရပမ  ု။   

ကလ လွာကတ ြို့ရှ    ်။ ။  

(စ -၂)  သန့််ရှင်ျေးကရျေးအကမ အကန (အ  သ်ွာအ    ျေးအစွာျေးနငှ ် အ  က် ွာင်စိုအကရအတ  ်) 



 

60 
 

ဇယာေး( ၃၈ ) အိမသ်ာအမ ြိုေးအစာေး

သ ို်းစွ နှိိုင ခသျော အှိမ သျောအမ ှိြု်းအစျော်း သ ို်းစွ နှိိုင ခသျော အှိမ ခ ျောင စို

သနို့ ရ င ်းခသျော ယင လ ိုအှိမ သျောသ ို်းစွ မှု

ခရဆဲွအိမ သျော

ခရခလျောင ်း/ ယင လ ုအိမ သျော ၈၀

မသနို့ ရ င ်းခသျော ယင လ ိုအှိမ သျောသ ို်းစွ မှု

တွင ်း/ ဇလျော်း အိမ သျော

တွင ်းမရ ိ အိမ သျော

အိမ သျောမရ ိ

 င်ေးပမစ်… ( ၁ )  အိမရ် ာင်စုစာ င်ေး ရက ာက ်ယူမှု  ၊  ( ၂)  ဦေးတညအ်ု စ်ုရဆ ေးရန ေးပခင်ေး -   ်မိ  ်  အု စ်ု၊  အမ ြို ေး  

သမ ေးအု ်စ ု၊  ( ၃)  ရက  ေးလက ်က န်ေးမာရ ေးဌ ာန/ ရက  ေးလကက်  နေ်းမာရ ေးဌ ာနခ ွဲ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ    ်။ ။  

 

 

(ည)   ွာျေး -   ကရျေးရွာ 

ဇယာေး (၃၉)  က  ာေး - မ ရ ေး ာ 
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အမ  ိ်းသမီ်းမ ျော်းသတင ်းအ  က အလက န င  သင တန ်းလက လ မ ်းမီမှု

(ဉ မျော- စုိက    ိ်းခရ်းဆုိင ရျောတုိ်း  ဲွေ့ ညျောခ ်းဝန ခဆျောင မှုမ ျော်း၊အိမ တွင ်း

မှုသက ခမွ်းသင တန ်းမ ျော်း၊ခဘ်းအနတရျောယ ကကိ တင   င ဆင မှုန င  

အသိအ မင  မြှင  တင   င ်းမ ျော်း )

၆ အမ  ိ်းသမီ်းမ ျော်း၏ဘဏ န င  ခငွခကက်းဝန ခဆျောင မှုလက လ မ ်းမီမှု ရ ိ မရ ိ

စုိက    ိ်းခရ်းန င  စုိက    ိ်းခရ်းမဟုတ ခသျောကဏ္ဍမ ျော်းတွင  အမ  ိ်းသျော်းန င  

အမ  ိ်းသမီ်းမ ျော်းအတွက တူညီခသျောအလု  အကုိင အ ွင  အလမ ်းမ ျော်း

အိမ ခထျောင စု(သုိ )ခက ်းရ ျောထက ခက ျော လွန ၍အမ  ိ်းသမီ်းမ ျော်း၏

ဦ်းခဆျောင လှု  ရ ျော်းမှု

ခက ်းရ ျော၏လူမှုစ ်းြွျော်းဖွ ွဲ့ဖဖှိြု်းခစခရ်းအတွက အမ ှိြု်းသမ ်းမ ျော်း၏ 

စွမ ်းခဆျောင ရည မမြှင  သင  ခသျောအ  က မ ျော်း

ဦ်းတည အိုြ စိုခဆွ်းခနွ်းြွ တွင  တက ခရျောက သူမ ျော်းမ  

မ န သည ဟို ယူဆခသျော တစ  ိုကှိိုခရ ်းခြ်းြေါရန 

ရ ိ မရ ိ

ရ ိ မရ ိ

စဉ 

မရ ိ၄

၃

၂

၁
ခက ်းရ ျောစီမ အု       မှုစနစ တွင  အမ  ိ်းသမီ်းမ ျော်း

တက  ကွစွျော  ေါဝင မှု /ခ ေါင ်းခဆျောင မှု

ခက ်းရ ျောဖွ ွေ့ပဖိ ်းခရ်းလု  ငန ်းမ ျော်းန င   အဖဲွွေ့အစည ်းမ ျော်း

တွင  အမ  ိ်းသမီ်းမ ျော်း တက  ကွစွျော ေါဝင ခဆျောင ရ က မှု

လွန  ဲ ခသျောန စ အတွင ်း ခက ်းရ ျောအတွင ်းရ ိ 

မိန ်းကခလ်းမ ျော်း /အမ  ိ်းသမီ်းမ ျော်းအျော်း သ သယ ဖစ 

ဖွယ  အကကမ ်းဖက မှု (သုိ ) တုိင ကကျော်းမှုမ ျော်း

အမ  ိ်းသမီ်းခရ်းရျော အကကမ ်းဖက မှုမ ျော်းအတွက  ဥ ခဒန င   

တရျော်းမ တမှုဆုိင ရျောမ ျော်းအတွက  လူထု၏ အသိအ မင ရ ိမှု

ရ ိ မရ ိ

ရ ိ

၅

၇

၈

ရ ိ မရ ိ

ရ ိ မရ ိ

ရ ိ မရ ိ

 
 

 င်ေးပမစ်( ၁ )  အ  ွဲြို့အ စည်ေးမ ာေးစာ င်ေး ၊  ( ၂)  ဦေးတည်အု ်စုရဆ ေးရန ေးပခင်ေး -   ်မိ  ် အု စ်ု၊  အမ ြိုေးသ မ ေးအု ်စု 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ    ်။ ။  

 

 

 

 

(ဋ) အကမ   အကဆွာ ်အဦ  ွာျေး အကမ အကန 

(ဋ-၁) က  ျေးရ ွာ၏ လ ်ျေးတည်ရှ  ှု 

ဇယာေး (၄၀ )  ရက  ေး  ာ၏ လမ်ေးတည် ှိမှုအရပခအ ရန 
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ခကျောင ်း ၆ လ မ  ၁ န စ ၀- ၁ မုိင 

၁ ၂ ၃ သင  ၂ န စ  မ  ၅ န စ  ွင  လင ်းရျောသီ ၁- ၅ မုိင 

၄ ၅ ည  ၅ န စ  အထက တစ န စ  တ လ ု်း ၅- ၁၀ မုိင 

၁၀ မုိင အထက 

ခကျောင ်း ၆ လ မ  ၁ န စ ၀- ၁ မုိင 

၁ ၂ ၃ သင  ၂ န စ  မ  ၅ န စ  ွင  လင ်းရျောသီ ၁- ၅ မုိင 

၄ ၅ ည  ၅ န စ  အထက တစ န စ  တ လ ု်း ၅- ၁၀ မုိင 

၁၀ မုိင အထက 

ခကျောင ်း ၆ လ မ  ၁ န စ ၀- ၁ မုိင 

၁ ၂ ၃ သင  ၂ န စ  မ  ၅ န စ  ွင  လင ်းရျောသီ ၁- ၅ မုိင 

၄ ၅ ည  ၅ န စ  အထက တစ န စ  တ လ ု်း ၅- ၁၀ မုိင 

၁၀ မုိင အထက 

ခကျောင ်း ၆ လ မ  ၁ န စ ၀- ၁ မုိင 

၁ ၂ ၃ သင  ၂ န စ  မ  ၅ န စ  ွင  လင ်းရျောသီ ၁- ၅ မုိင 

၄ ၅ ည  ၅ န စ  အထက တစ န စ  တ လ ု်း ၅- ၁၀ မုိင 

၁၀ မုိင အထက 

တည ခဆျောက 

   ခသျောန စ 

ရျောသ အလှိိုက 

သ ို်းစွ နှိိုင မှု
အမ ှိြု်းအစျော်း

ကုန ထုတ 

လမ ်း

လမ ်းအရ ည 

(မှိိုင )

ရ ျောတွင ်း

လမ ်း

လမ ်း 

အမ ှိြု်းအစျော်း

အရည 

အခသွ်း

     ရ ိ

     မရ ိ

     ရ ိ

     မရ ိ

  ဉ ်းက  

လမ ်း

ရ ျော  င ်း

ဆက လမ ်း

ခဘ်းအနတရျောယ မ ျော်း

ခ ကျောင  ြ က စ ်းမှု

ရ ှိြေါကခဖျော မြရန 

     မရ ိ

     ရ ိ

     ရ ိ

     မရ ိ

 
 င်ေးပမစ် … ဦေးတည်အု ်စ ုရဆ ေးရန ေးပခငေ်း -   ်မိ  ်   အု စ်ု။ 

 ှတ်   ်။ ။ရပမသာေး လမ်ေး-၁ ၊  ရက  ာက်ခငေ်းလမ်ေး-၂၊  ရက  ာက်ရခ ာလမ်ေး-၃၊  က  န်က စ်လမ်ေး-၄၊က တတ ာလမ်ေး- ၅   

ကလ လွာကတ ြို့ရှ    ်။ ။ ယခုစာအု ်ရ ေးသာေးခ နိ်တ င်   ာတ င်ေးလမေ်းမှ ာက  န်က စ်လမေ်းမ  ေးစ ေးမ  ပ စ်သည်။   

(ဋ-၂) က  ျေးရ ွာ၏ တ တွာျေးတည်ရှ  ှု 

ဇယာေး (၄၁ )  ရက  ေး  ာ၏  တ တာေးတည် ှိမှု အရ ပခအရ န  

ခကျောင ်း ၆ လ မ  ၁ န စ 

သင  ၂ န စ  မ  ၅ န စ  ွင  လင ်းရျောသီ

ည  ၅ န စ  အထက တစ န စ  တ လ ု်း

ခကျောင ်း ၆ လ မ  ၁ န စ 

သင  ၂ န စ  မ  ၅ န စ  ွင  လင ်းရျောသီ

ည  ၅ န စ  အထက တစ န စ  တ လ ု်း

ခကျောင ်း ၆ လ မ  ၁ န စ 

သင  ၂ န စ  မ  ၅ န စ  ွင  လင ်းရျောသီ

ည  ၅ န စ  အထက တစ န စ  တ လ ု်း

ဆိ    တ တျော်း

တ တျော်း

အမ ှိြု်းအစျော်း

အရ ယ အစျော်း

(အလ ျော်း၊အန 

၊အမမင  )

၁၂'x၈'x၇'
ကွန ကရစ 

တ တျော်း

သစ သျော်း

တ တျော်း

ခဘ်းအနတရျောယ မ ျော်းခကကျောင  

  က စီ်းမှုမ ျော်းရ ိ ေါက

ခဖျော   ရန 

ရ ိ                    မရ ိ

ရ ိ                    မရ ိ

ရ ိ                    မရ ိ

အရည 

အခသွ်း

တည ခဆျောက 

   ခသျောန စ 

ရျောသ အလှိိုက 

သ ို်းစွ နှိိုင မှု
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ခကျောင ်း ၆ လ မ  ၁ န စ 

သင  ၂ န စ  မ  ၅ န စ  ွင  လင ်းရျောသီ

ည  ၅ န စ  အထက တစ န စ  တ လ ု်း

ခကျောင ်း ၆ လ မ  ၁ န စ 

သင  ၂ န စ  မ  ၅ န စ  ွင  လင ်းရျောသီ

ည  ၅ န စ  အထက တစ န စ  တ လ ု်း

ခကျောင ်း ၆ လ မ  ၁ န စ 

သင  ၂ န စ  မ  ၅ န စ  ွင  လင ်းရျောသီ

ည  ၅ န စ  အထက တစ န စ  တ လ ု်း

ခကျောင ်း ၆ လ မ  ၁ န စ 

သင  ၂ န စ  မ  ၅ န စ  ွင  လင ်းရျောသီ

ည  ၅ န စ  အထက တစ န စ  တ လ ု်း

အရည 

အခသွ်း

တည ခဆျောက 

   ခသျောန စ 

ရျောသ အလှိိုက 

သ ို်းစွ နှိိုင မှု

ကကိ ်းတ တျော်း

တ တျော်း

အမ ှိြု်းအစျော်း

အရ ယ အစျော်း

(အလ ျော်း၊အန 

၊အမမင  )

ခရခက ျော 

ဝေါ်းတ တျော်း

ခရ  ွန 

ခဘ်းအနတရျောယ မ ျော်းခ ကျောင  

ြ က စ ်းမှုမ ျော်းရ ှိြေါက

ခဖျော မြရန 

ရ ိ                    မရ ိ

ရ ိ                    မရ ိ

ရ ိ                    မရ ိ

ရ ိ                    မရ ိ

 
 

 င်ေးပမစ် … ဦေးတည်အု ်စ ုရဆ ေးရန ေးပခငေ်း -   ်မိ  ်  အု စ်ု။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ    ်။ ။  

 

(ဋ-၃) ကရကက ွာင်ျေးသယ်ယူပ ို့်ကဆွာင်ကရျေး 

ဇယာေး ( ၄၂)  ရ ရ က ာင်ေးသယ်ယူ ုိ့်ရ ဆာင်ရ ေး  ( အသ ေုးမပ ြု   က  အက  ာအရဝေး  ( မုိင်)  အက  က်ရအ ာက ် ှိ  အသ ိုျေး 

 မပ ပါ အက  က်တ င် ✓  ပခစ်  ။) 

၀ မ  ၁၀ မုိင 

၁၁ မ  ၂၀ မုိင 

၂၁ မ  ၅၀ မုိင ၁           ၂              ၃  ွင  လင ်းရျောသီ

၅၀ မုိင  အထက တစ န စ  တ လ ု်း

အသ ု်းမ    ေါ

၀ မ  ၁၀ မုိင 

၁၁ မ  ၂၀ မုိင 

၂၁ မ  ၅၀ မုိင ၁           ၂              ၃  ွင  လင ်းရျောသီ

၅၀ မုိင  အထက တစ န စ  တ လ ု်း

အသ ု်းမ    ေါ

၀ မ  ၁၀ မုိင 

၁၁ မ  ၂၀ မုိင 

၂၁ မ  ၅၀ မုိင ၁           ၂              ၃  ွင  လင ်းရျောသီ

၅၀ မုိင  အထက တစ န စ  တ လ ု်း

အသ ု်းမ    ေါ

ရျောသ အလှိိုက သ ို်းစွ နှိိုင မှု

 မစ ခကကျောင ်း /

ခ  ျောင ်း

အ  ျော်း(ခ  ျောင ်း၊ ခ မျောင ်း၊

အင ်း၊အုိင )

 င လယ ခရခကကျောင ်း

သယ ယူြှိိုို့ခဆျောင ခရ်း အကွျောအခဝ်း(မှိိုင ) ယျောဉ အမ ှိြု်းအစျော်း

✓

  
 င်ေးပမစ် … ဦေးတည်အု ်စ ုရဆ ေးရန ေးပခငေ်း -   ်မိ  ်   အု စ်ု။ 

 ှတ်   ် ။   ၁ " ရလ ှ၊ သမ္ာန်၊ ၂- စက်ရလ ှ၊  ၃- သရဘဘာ"။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ    ်။ ။  



 

64 
 

(ဋ-၄) သယ်ယူပ ို့်ကဆွာင်ကရျေးယွာဉ်  ွာျေးနှင ် ဝန်ကဆွာင် ှု  ွာျေး 

ဇယာေး (၄၃)  သယ်ယူ ုိ့်ရ ဆာင်ရ ေးယာဉ ်မ ာေး 

အခရအတွက ၂၀ ၂၀ ၄ ၂

သ ို်းဘ ်း

ဆှိိုင ကယ 

ခ ျော 

လျောဂ  
ကျော်း

မမင ်း

လ ည ်း

နွာ်း

လ ည ်း

ခမျော ခတျော 

ဆှိိုင ကယ 
ယျောဉ အမ ှိြု်းအစျော်း

ခလ ၊

သမဘျောန 

စက 

ခလ 

စက 

ဘ ်း

 
 င်ေးပမစ်. . . အိမရ် ာင်စုစာ င်ေးရက ာက ်ယူမှု။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ    ်။ ။  

 

(ဌ) လျှပ်စစ ် ျေးရရှ  ှု 

ဇယာေး (၄၄)  လျှ  ်စစမ် ေး  ှမိှု  အရ ပခအရ န 

ရင ်းမမစ 
အှိမ 

ခ ျောင စို

အမ ှိြု်းသမ ်းဦ်း

ခဆျောင သည  အှိမ 

မဟျောဓျောတ အျော်းလုိင ်း ၈၀ ၁၁ ခကျောင ်း သင  ည  မခ ဖဆုိ ရ ိ မရ ိ

ဆုိလျောစနစ ခကျောင ်း သင  ည  မခ ဖဆုိ ရ ိ မရ ိ

အခသ်းစျော်းခရအျော်းလ   စစ ခကျောင ်း သင  ည  မခ ဖဆုိ ရ ိ မရ ိ

ဒီဇယ သ ု်းအင ဂ င ခကျောင ်း သင  ည  မခ ဖဆုိ ရ ိ မရ ိ

ခလစွမ ်းအင ခကျောင ်း သင  ည  မခ ဖဆုိ ရ ိ မရ ိ

ဇီဝခလျောင စျော ခကျောင ်း သင  ည  မခ ဖဆုိ ရ ိ မရ ိ

အမ  ိ်းအမည  ဲွ  ျော်းခဖျော     င ်းမ   နုိင 

ခသျောလ   စစ ဓျောတ အျော်းခ ်းစနစ 
ခကျောင ်း သင  ည  မခ ဖဆုိ ရ ိ မရ ိ

လျှြ စစ မ ်းအသ ို်းမမြြုနှိိုင ခသျော

မြြုမြင  ှိန ်းသှိမ ်းခရ်းစနစ အ က အ  

x x  
 

 င်ေးပမစ် … ( ၁ )  အိမရ် ာင်စုစာ င်ေးရက ာကယ်ူမှု  ၊  ( ၂)  ဦေးတည်အု ်စုရဆ ေးရန ေးပခင်ေး-  ်မိ  ် အု စ်ု 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ    ်။ ။  

(ဍ) ဆ ်သ ယ်ကရျေးနှင  ်သတင်ျေးအ   ်အလ ဆ် ိုင်ရွာ နည်ျေးပညွာ 

ဇယာေး (၄၅)  ဆက်သ ယ်ရ ေးနှင  ်သတင်ေးအခ  က်အလ က ်နည်ေး ညာ အရ ပခအရ န 

 

စဉ ဖိုန ်း ခရဒ ယှိို တ ဗွ ဖဂှိြုလ တိုစခလျောင ်း
အင တျောနက လက 

လ မ ်းမ သည  အှိမ 

အခရအတွက ၁၅၀ ၁၀ ၅၀ ၈၀
 

 င်ေးပမစ် … အိမရ် ာင်စုစာ င်ေး ရက ာက ်ယူမှု။ 
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ကလ လွာကတ ြို့ရှ    ်။ ။  

(ဎ) ယဉ်က  ျေး ှုနှင ် လူငယဖ်  ြို့မဖ  ျေးကရျေး 

ဇယာေး (၄၆)  ယဉ ်ရက  ေးမှုနှင ် လူငယ ်  ြို့မ ိ ြုေးရ ေးအရ ပခအရ န 

ယဉ ခက ်းမှုန င   လူငယ ဖွ ွဲ့ဖဖှိြု်းခရ်းဆှိိုင ရျောမ ျော်း

လူငယ မ ျော်း အနော်းယူ အ န ်းခ ဖရန ခနရျောမ ျော်း ခ  ျော  ဲွရ င  ဲွမ ျော်းရ ိ  င ်း ရ ိ မခ ဖဆုိ ေါ

လူမှုခရ်းလု  ငန ်းမ ျော်းတွင   ေါဝင မှု ခကျောင ်း သင  ည   မခ ဖဆုိ ေါ

ဘျောသျောခရ်းလု  ငန ်းမ ျော်းတွင   ေါဝင မှု ခကျောင ်း သင  ည   မခ ဖဆုိ ေါ

ဖွ ွေ့ပဖိ ်းခရ်းလု  ငန ်းမ ျော်းတွင   ေါဝင မှု ခကျောင ်း သင  ည   မခ ဖဆုိ ေါ

ဝန ခဆျောင မှု

အျော်းကစျော်းန င   ကျောယခလ က င   န ်းမ ျော်း    လု  ရန ခနရျော

န င   အခထျောက အကူ    စစည ်းမ ျော်း ရ ိ  င ်း
ခကျောင ်း

မရ ိ 

သင  ည   မခ ဖဆုိ ေါ

စိတ ဝင စျော်းစရျောမ ျော်းကုိ မိမိကုိယ တုိင  ခလ လျောသင ယူနုိင မည  ခနရျောမ ျော်း ၊ လူငယ  

ရိ  သျောမ ျော်း ၊ စျောကကည  တုိက မ ျော်း စသည တုိ တွင  ဝင ခရျောက ခလ လျောသင ယူနုိင   င ်း
မရ ိ မခ ဖဆုိ ေါ

မ ျော်းနည ်း
ရုိ်းရျောဓခလ ထ ု်းစ မ ျော်းန င   ယဉ ခက ်းမှု အခမွအန စ မ ျော်း

ထိန ်းသိမ ်းခစျောင  ခရ ျောက   င ်းတွင   ေါဝင မှု
မရ ိ

ရ ိ

 
 

 င်ေးပမစ် …. ဦေးတည်အု ်စ ုရဆ ေးရန ေးပခငေ်း  - လူငယအ်ု စ်ု။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ    ်။ ။ 

 

(ဏ) က  ျေးရ ွာတည်မင  ်ကရျေးနှင ် ကဘျေး င်ျေးလ ိုခ   ကရျေးအကမ အကန 

(ဏ-၁)  လ ိုခ   ကရျေးဆ ိုင်ရွာ ဝန်ကဆွာင် ှု  ွာျေးအွာျေး လ ်လှ ်ျေး   ှု 

ဇယာေး (၄၇)  ရဘေးက င်ေးလ ုခခ ြုရ ေး၊  ဝန်ရဆာင်မှု အရ  ာက ်အက ူမ ာေးအာေး  လက ်လှမ်ေးမ မှု 

ဝန ခဆျောင မှုမ ျော်း

တယ လီဖုန ်းလုိင ်း၊တယ လီဖုန ်းတျောဝေါတုိင မ ျော်း၊ခကကနန ်းလုိင ်း၊အင 

တျောနက လုိင ်း ၊ရု   မင သ ကကျော်းလုိင ်း ၊ ခရဒီယုိ လုိင ်းစခသျော 

ဆက သွယ ခရ်းန င   သတင ်းအ  က အလက   ဖန  ခဝ  င ်းဆုိင ရျော 

အခထျောက အကူ    အခဆျောက အဦမ ျော်း ရ ိ  င ်း

ရ ိ မရ ိ မခ ဖဆုိ ေါ ရ ိ မရ ိ မခ ဖဆုိ ေါ

အျောမ  လု  ငန ်း၏ ဝန ခဆျောင မှုမ ျော်းကုိ ရရ ိနုိင   င ်း ရ ိ မရ ိ မခ ဖဆုိ ေါ ရ ိ မရ ိ မခ ဖဆုိ ေါ

လူထုအခ      သဘျောဝခဘ်းအနတရျောယ ခလ ျော   ခရ်း အစီအစဉ ရ ိ မရ ိ မခ ဖဆုိ ေါ ရ ိ မရ ိ မခ ဖဆုိ ေါ

ဆုိင ကလုန ်း (သုိ )အခရ်းခ ေါ်အခ  အခနအကျောအကွယ မ ျော်းန င  

လက လ မ ်းမီ  င ်း
ရ ိ မရ ိ မခ ဖဆုိ ေါ ရ ိ မရ ိ မခ ဖဆုိ ေါ

မှု င ်းမ ျော်း ကျောကွယ တျော်းဆီ်း ခလ ျော   ခရ်းအတွက  ရဲဘက ဆုိင 

ရျောမ ျော်းမ  ဝန ခဆျောင မှုခ ်း  င ်း
ရ ိ မရ ိ မခ ဖဆုိ ေါ ရ ိ မရ ိ မခ ဖဆုိ ေါ

မီ်းခဘ်းအနတရျောယ ကျောကွယ   င ်းဆုိင ရျောဝန ခဆျောင မှုမ ျော်းန င  

လက လ မ ်းမီ  င ်း
ရ ိ မရ ိ မခ ဖဆုိ ေါ ရ ိ မရ ိ မခ ဖဆုိ ေါ

က ျော်း မ
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 င်ေးပမစ် … ဦေးတည်အု ်စုရဆ ေးရန ေးပခင်ေး -   ် မိ  ်  ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ    ်။ ။  

(ဏ-၂)   ှု င်ျေးမဖစ်ပ ွာျေး ှု 

ဇယာေး (၄၈ )  မှုခင်ေးပ စ်  ာေးမှုအရပခအ ရန 

လူကိုန ကူ်းမှု  ှိို်းမှု မူ်းယစ ခဆ်းသ ို်းစွ မှု အ ကမ ်းဖက မှု

 စုိ်းရိမ ရသည  စုိ်းရိမ ရသည  စုိ်းရိမ ရသည  စုိ်းရိမ ရသည 

 သျောမန  သျောမန  သျောမန  သျောမန 

 မရ ိ  မရ ိ  မရ ိ  မရ ိ

မှု င ်းမဖစ ြွျော်းမှု

အခမ အခန

✓  
 

 င်ေးပမစ် … ဦေးတည်အု ်စုရဆ ေးရန ေးပခင်ေး -   ် မိ  ် အု စ်ု ၊  အမ ြိုေး သမ ေးအု ်စု။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ    ်။ ။  
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ကနော ်ဆ ်တ ွဲ ၂ 

က  ျေးရ ွာဖ  ြို့မဖ  ျေးတ ိုျေးတ ်ကရျေး  ို အက ွာ အ်ပ  မဖစ်ကစ ည် အကမ အကနက ွာင်ျေး  ွာျေး 

အက ွာ ်အပ  မဖစ်ကစ ည်  

အကမ အကနက ွာငျ်ေး  ွာျေး 
ရှင်ျေးလင်ျေးကဖွာ်မပ   ် 

• သဘာဝအ င်ေးအပမစ်မ  ာေး သဘာဝအ င်ေးအပမစ်မ ာေးတ င် လယ်ရပမမ ာေးသည ် ရပမပ န့််ပ စ်မ  ေး ရပမဆ  

 သဇာ အရတာ်အသင် ရက ာင်ေးမ န်သည်။  ရတာင်သူ မ ာေးလည်ေး  လယ်ယာ  

  က ်ကုန်မ ာေးကို အလ ယ်တကူ  သယ်ယူ ုိ့်ရဆာင်ရ ာင်ေးခ နိုင်မ   ေး  ရစ ေး  

က  က်မာှ အသင် အတင် ရကာင်ေးမ န်  သည်။  စ  ေးကို အဓိကစိုက်  ြိုေး က  

မ  ေး တစ်နှစ် တလ် ုေးရ ခ ြို  ှရိသာလ်ည ်ေး ရန  ာသ တ င် မလ ုရလ ာက ်   ။ 

• ရန ာတည် ှမိှုနှင ် 

  ဝ ဆုိင် ာ 

အာေးသာခ က် 

အရနှာက ်စုကုန်ေးရက  ေး  ာသည်    ဝ ဝင်အရနအ ာေးအ  ရပမပ န့် ်ရေသ 

တ င်တည် ှမိ  ေး ခ မျောင ်း  မ-က ကုန ်း ကျော်းလမ ်းမ တစ ဆင   ဆိုင ကယ ၊  ကျော်း  

 ဖင   ခက  ်းရ ျောသုိ လ ျောခရျောက  နိငု  ေါသည ။  ခ မ  န  ခဒသတငွ တ ည ရ ိပ ီ်း  

အဓိက အသက ခမွ်းဝမ ်းခကကျောင ်းလု  ငန ်းမ ျော  စိုက    ိ်းခရ်း ဖစ  ေါ သ ည ။ 

•   ်  ာတည်မငိမ်ရအေးခ  မ်ေးမှု ရက  ေး  ာတ င်  ာဇဝတမ်ှုခင်ေးပ စ်   ေး မှုနည်ေး   ေးမ  ေး  တည်မငိ မ်ရအေးခ  မ်ေး မှု  

ရ က ာင်  က ုန်စည်က ူေးသန်ေးရ ာင်ေးဝယ်မှုကို  ရခ ာရမ ြို့ရစသည်။ 

• ပ င် အ  ွဲြို့အ စည်ေးမ ာေး နှင်  

ခ တိဆ်က်ရဆာင်  က်ပခငေ်း 

ရက  ေး  ာအတ င်ေးတ င် ပ င် နှ င ်ရက ေး  ာအတ င်ေးမှ   ွဲြို့စည်ေး ာေးရသာ လူ ု  

အရပခပ ြုအ  ွဲြို့အစည်ေး အသင ်အတင ် ှမိ  ေး  အ  ွဲြို့မ ာေး၏ လု င်န်ေးလ ည် တ်  

မှုမှာ အသင် အတ င် ရ က ာင်ေးမ န် က ရ သည်။  ပ င်  ုဂဂလိက ရင ရခ ေးအ  ွဲြို့  

မ ာေးနှင  ် အခ တိအ်ဆက ် အာေးရက ာင်ေးမှု ှိမ  ေး  ိုအရ ာက ် အ   မ ာေးပ င်  

ရက  ေး  ာအတ က်  လယ်ယာလု ်ငန်ေးလု ်ကိုင်ရဆာင်  က်မှုနှင ်  အပခာေး  

အ ရသေးစာေးလု င်န်ေးမ ာေးလု က် ိုင်ရဆာင်  က် န်  အရ  ာကအ်   ရက ာင် ေး  

မ ာေး ပ စ်လာရစရ ေးရ မျှာ်လင်   သည်။  စိုက်  ြိုေးရ ေးဦေးစ ေးဌ ာနမှ စို က ်  ြိုေး  

ရ ေးနှင ် တသ်က ်ရသာ  ရခတ်မ နည်ေး ညာရ ေးစနစ်မ ာေး  လာရ  ာက ်  

 ုိ့်ခ  ရ ေး န် ရက  ေး  ာမှ ရတာင်သူမ  ာေးက  ရမျှာ်လင် ရန က  သည်။ 

• ဆက်သ ယ်ရ ေး ရက  ေး  ာတ င် မုိဘိုင်ေး ု န်ေးဆက ်သ ယ်ရ ေးကို  ရစ ေးက က ်နှင် အပခာေးလမူှုဝ န်  

ရဆာင်မှုလု င် န်ေးမ ာေး အတ က်  လက ်လှမ်ေးမှ  အသ ေုးပ ြုနိုင် က သည်။  

အင်တာနက် အသ ေုးပ ြုမှုရက ာင်ေးမ န် မ  ေး သ တ င်ေးအခ က ်အလ က ်မ ာေးကို 

အခ  နိ်နငှ ်တရပ ေးည   ယူနိင်ု ကသည်။ 
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အက ွာ ်အပ  မဖစ်ကစ ည်  

အကမ အကနက ွာငျ်ေး  ွာျေး 
ရှင်ျေးလင်ျေးကဖွာ်မပ   ် 

• က  နေ်းမာရ ေးအ ရဆာက်  

အအ  ုနငှ  ် ဝန်ရဆာင်မှု မ  ာေး 

ရက  ေး  ာလူ ု၏ က  နေ်းမာရ ေးအရပခအရနမှာ ရယဘုယ အာေးပ င် ရကာင်ေး 

မ န်မ  ေး က  န်ေးမာရ ေးဝန် ရဆာင်မှု မ  ာေးနှင်  လက ် လှမေ်းမှ နိုင် ကသည်။ ရ က  ေး 

  ာသာေးမ ာေးအရနပ င်  စိုေး ိမ် ရသာရဆေးဝ ေးက ုသလိုမှုအတ က ်  ကန ကကီ်း 

ခထျောင  ပမိ ွေ့ နယ်ရဆေးရ ု နှင်   ုသိမ်ရဆေး ရ ုကက ေးသုိ့်  သ ာေးရ ာက ်မ  ေး ရဆေး  

က ုသမှုမ ာေးခ ယနူိုင် က သည်။ 

• ရက  ေး  ာလျှ ်စစမ် ေး ရက  ေး  ာတ င် လျှ  ် စစ်မ ေး မ  ှိရသေး သပ င ်  အိမရ် ာင်စအုမ ာေး စုမှာ  

ဆိုလာစနစ်မ ာေးကို အသ ေုးပ ြု က  သည်။  ခ က ်ပ ြုတစ်ာေးရသာက ်  ာတ င်  

 င်ေးမ ေးက ိုသာ အသ ုေးပ ြု က မ  ေး ခ ြိုြို့တွဲ ရသာ အိမရ် ာင်စ ုှ ိ ရက  ာင်ေးသူ /  

သာေးမ ာေး၏ စာ တခ် နိ်တ င်  ရယာငေ်း တိုင်  မ ေးကို အသ ေုးပ ြု က သည်။  

အခ  ြိုြို့ အိမရ် ာင်စုတ င် ဘက ထရီ မ ေးမ ာေး ဝယယ်ူအသ ုေးပ ြုနို င် ကသပ  င်  

ရက  ာင်ေးသူ/သာေးမ ာေး ၏  စာ တခ် နိ်ကို  အရ  ာက ်အ   ပ စ်ပခင်ေး၊  

အာေးလ  ်ခ နိ်မ ာေးတ င်  ဗဟု သုတ   ယ် သု တ၊   သ နှ င် သတ င် ေး အစ ု  

အလ င်အာေး  တ ဗ   န်သာေးပ င်မှ  ကည ် ရှုနိင်ု က   သည်။ 

 

 

က  ျေးရ ွာဖ  ြို့မဖ  ျေးတ ိုျေးတ ်ကရျေးအတ  ် အဟန့််အတွာျေးနှင်  ရငဆ် ိုင်က  ွာ်လွှွာျေးရ ည်  စ နက် ေါ် ှု  ွာျေး 

အဟန့််အတွာျေး  ွာျေး၊ 

စ နက် ေါ် ှု  ွာျေး 
ရှင်ျေးလင်ျေးကဖွာ်မပ   ် 

•    ြို့မ ိြုေးရ ေးဆိင်ု ာစ မ ခ န့် ်

ခ ွဲမှု 

 

ရက  ေး  ာအရနအ ာေးအ  ရယဘုယ အာေးပ င ် အဟန့််အ တာေးစိ န်ရခေါ်မှု  

အမ ာေးအပ ာေးမ ှိ  ။ ရက  ေး  ာတ င် ရက  ေး  ာအရပခပ ြုအ  ွဲြို့အ စည်ေးမ ာေး  

အနည်ေးငယ် ှိမ  ေး အ  ွဲြို့မ ာေး ကာေးတ င်  ူေးရ  င်ေး  ဝ င်ရဆာင်  က်မှု ှိ ရသ ာ်  

လည ်ေး ရခ င်ေးရဆာင်မှုအ ိုင်ေးနှင ် ည ိနိှု င်ေးရ ဆာင်  က်မှုအ ိုင်ေးတ င်  စန စ်  

က  မှု အနည ်ေးငယ်အာေးနည်ေးရ က ာင်ေးရတ ြို့ ှိ သည်။ 

• သဘာဝအ င်ေးအပမစ်

 ုတ်ယသူ ုေးစ ွဲမှု 

က န့် ်သတခ် က်မ ာေး 

စိုက်  ြိုေးရပမတုိေးခ ွဲြို့နို င်မှု နှင ် တ် သက ်မ  ေး  ရပမလ တ်ရပမရိုင်ေး မ ာေး    ် မ  

မတိုေးခ ွဲြို့နိုင်ရတာ  ွဲ  လ က ် ှိရပမရ ေါ်တ င်   ု တလ်ု မ်ှုတုိေးပ မ င ် န်  ရ ဆာ င်  

  က် က သည်။  သ ေးနှ  ုိေးမွှာေးမ ာေး၊ ရ ာဂ မ ာေး က  ရ ာက်မှုအနတ ာယတ်ို့်နှ င်  

 င်ဆုိင် မ  ေး လယ်ယာစိုက်  ြိုေးရ ေးအတ က ်  အ  က ်နှုန်ေးရလ  ာ က  သည ်  

အနတ ာယ်မ ာေး ှိ  သ ည်။ 

• က  နေ်းမာရ ေးဝနရ်ဆာ င်

မှု 

ရက  ေး  ာမှ(၂) မုိင်ခန့််ရဝေးရသာ သ က ်ရတာရက  ေးလက ်ရဆေးရ ေးခန်ေး သုိ ့်  

သ ာေးရ ာက ်ကုသနုိင်ရသာ်လည ်ေးရက  ေး  ာခ င်ေးဆက ်လမေ်းမ ာေးမှာ   င ် လင်ေး 

 ာသ မ ာေးတ င်သာ ရက ာင်ေးစ ာသ ာေးလာနိုင်သပ င ် မုိေးတ င်ေးအ ခ တ င်  

အခ  နိ်မ ကုသနုိင်ရ ေး အတ က် အခ  နိ် ကာပမင ်မှု   ှိတတရ် သည်။ 
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ကနော ်ဆ ်တ ွဲ ၃ 

က  ျေးရ ွာဖ  ြို့မဖ  ျေးကရျေး  င်ျေးဆ ် (မပဿနောဆန်ျေးစစ်မ င်ျေး ှ ကမဖရှင်ျေးနည်ျေး အ  ) 

စဉ် မပဿနော အကက ွာင်ျေးရင်ျေး 
အကမ အကန 

က ွာင်ျေး  ွာျေး 

အဟန့််အတွာျေး နှင  ်

စ န်က ေါ် ှု 
ကမဖရှင်ျေး ည ်နည်ျေး လ ်ျေး  ွာျေး 

အဆ ိုမပ စ      ်နှင ် 

လိုပင်န်ျေး  ွာျေး 

၁ သယ ယူြှိိုို့ခဆျောင ခရ်းဆှိိုင ရျောအခဆျောက အဦန င  ဝန ခဆျောင မှု 

 • လမ ်း န ်းဆက  

သွယ ခရ်း က  ဲ 

  င ်း 

• မို်းတွင ်းကျောလတွ င  

လမ ်းမ ျော်း   က စီ်း၍ 

သွျော်းလျောရန  က  ဲ  င ်း 

• ရက ေး  ာမလှ ုသ် ာေး 

အင်အာေးနှ င ်ရင အ ာေး 

အနည်ေးင ယ် ည ်ဝင် 

နိုင်ပခင်ေး။ 

• ရက ေး  ာ  န်  ုရင  

ပ င ် မရဆ ာင်  က်  

နိုင်ပခင်ေး 

 

• ရက ေး  ာဆ ရ်ကာမ်တ   ွဲ ြို့စည်ေး 

မ  ေးသက်ဆို င် ာဌာနမ ာ ေး၊ အလှြူ  

 ှင်မ ာေး၊ ပ ည်တ င် ေး/ပ ည် အ  ွဲ ြို့ 

အစည်ေးမ ာေးနှ င ် 

ခ တိ်ဆက်ရဆာင်  ကပ်ခင်ေး၊ 

• ရ ျောတွင ်းလမ ်း 

အဆင   မြှင  တင ရန  

၂ လသူျော်းန င  အဖွ ွဲ့အစည ်းဖွ ွဲ့ဖဖှိြု်း တှိို်း တက ခရ်း 

 • သန  ရ င ်းခသ ျော 

ခသျောက သ ု်းခရ လ ု 

ခလျောက စွျောမရ  င ်း 

• မို်းတွင ်းအ ေါ မို်းခရကို 

ခသျောက သ ု်း ၍လ ု 

ခလျောက မှုရ ိခသျော လည ်း  

ခနွအ ေါမလ ုခလ ျောက   င ်း 

• ရက ေး  ာမလှ ုသ် ာေး 

အင်အာေးနှ င ်ရင အ ာေး 

အနည်ေးင ယ် ည ်ဝင် 

နိုင်ပခင်ေး။ 

• ရက ေး  ာ  န်  ုရင  

ပ င ် မရဆ ာင်  က်  

နိုင်ပခင်ေး 

 

• ရက ေး  ာဆ ရ်ကာမ်တ   ွဲ ြို့စည်ေး 

မ  ေးသက်ဆို င် ာဌာနမ ာ ေး၊ အလှြူ  

 ှင်မ ာေး၊ ပ ည်တ င် ေး/ပ ည် အ  ွဲ ြို့ 

အစည်ေးမ ာေးနှ င ် 

ခ တိ်ဆက်ရဆာင်  ကပ်ခင်ေး၊ 

• စက ခရတွင ်း 

တူ်းခဖျော ခ ်းရန  

၃ လျှြ စစ စွမ ်းအျော်း 
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စဉ် မပဿနော အကက ွာင်ျေးရင်ျေး 
အကမ အကန 

က ွာင်ျေး  ွာျေး 

အဟန့််အတွာျေး နှင  ်

စ န်က ေါ် ှု 
ကမဖရှင်ျေး ည ်နည်ျေး လ ်ျေး  ွာျေး 

အဆ ိုမပ စ      ်နှင ် 

လိုပင်န်ျေး  ွာျေး 

 • လ   စစ မီ်း မရ  င ်း • မဟျောဓျောတ အျော်း 

လိုင ်းန င  နီ ်းက  ခန 

ခသျော လည ်း မ်ီး မရ   င ်း 

• ရက ေး  ာမလှ ုသ် ာေး 

အင်အာေးနှ င ်ရင အ ာေး 

အနည်ေးင ယ် ည ်ဝင် 

နိုင်ပခင်ေး။ 

• ရက ေး  ာ  န်  ုရင  

ပ င ် မရဆ ာင်  က်  

နိုင်ပခင်ေး 

 

• ရက ေး  ာဆ ရ်ကာမ်တ   ွဲ ြို့စည်ေး 

မ  ေးသက်ဆို င် ာဌာနမ ာ ေး၊ အလှြူ  

 ှင်မ ာေး၊ ပ ည်တ င် ေး/ပ ည် အ  ွဲ ြို့ 

အစည်ေးမ ာေးနှ င ် 

ခ တိ်ဆက်ရဆာင်  ကပ်ခင်ေး၊ 

• လ   စစ ဓျောတ အျော်း 

 ဖန   ဖြူ်းခရ်း 

လု  ငန ်း 
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  ိုျေး ွာျေးစွာရင်ျေး 

၁။ စိုက်  ြိုေးရ ေး၊  ရမ ေးပမြူ ရ ေးနှင ် ဆည်ရပမာင်ေး ဝန်ကက ေးဌာန၊  ရက  ေးလက ်ရေသ   ြို့မ ိြုေးတိုေး တက်ရ ေးဦေးစ ေးဌာန၏  

ရက  ေး  ာ   ြို့မ ိြုေးရ ေးစ မ က ိန်ေးရ ေးဆ ွဲရ ေးလကစ် ွဲ ( စတုတထအ ကကိမပ်  င်ဆင် ပ ည် စ က်ခ က်)  ၂၀ ၂၀  ခုနှစ၊်  

နိုဝင်ဘာလ။ 

၂။ ၂၀ ၂၁ ခ ု မတ လ က  အခ နောက စုကုန ်းရက  ေး  ာတ င် က  င်ေး ခွဲ ရသ ာ ရက  ေး  ာအရပခအ ရနကို   ာသူ  ာသာေး  

မ ာေးကိုယ်တုိင် ဆန်ေးစ စ်အက ွဲပ တပ်ခင်ေးလု ်င န်ေးမှ မှတ်စု မ ာေး။ 

၃။ ရက  ေး  ာအု ်စုအု ်ခ ြု ် ရ ေးမြှူေး၏ ရက  ေး  ာ ဆိုင် ာ ည်ညွှန်ေးမှတ် တ မ်ေးစာအု ် ။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


